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אינהאַלטס-פערצייכניס; 


פאָררעדע א א עי ןע 
אַ פערברעכערישע מאָראַל ר יע 2 קע 
אַנאַטאָמי און פוזאָלאָגי פון די געשלעכטסאָרגאַנען .. 
דאָס נאָרמאַלע געשלעכטס-לעבען ,אט יס 
קורצע בעמערקונגען וועגען ליעבע און געשלעכטס-לעבען 
פּאָליגאַמי אָדער מאָנאָגאַמו ? אע א 
פריהלינגס-ערװאַכען רע רע 
דו מענסטרואַציאָן (דאָס מאָנאַטליכע) ר א 
צו-דפריהע פעקסועלע בעדירפנישע ביי מיידלעך עי 


. אַן אונאַנגענעהמע איבעראַשונג ר עי יט 
. דער איבערגאַנג ר א טי יי 
! חתן-כלה ר טעשט 2 , 
. טרוקענע און ברוטאַלע מענער טע 1 
. אונגליוכע סעקסועלע ליידענשאַפטען יט טיש בי יי 
. מאַסטורבאַציאָן (אָנאַניזם) ר ר אע 
. אַ בריעף צו אַן אָנאַניסט בנ טע רב רע 
. בעהאַנדלונג פון מאַסטורבאַציאָן (אָנאַניום) ביי קינדער 
. פּאָלוצואָנען א אי ר א ר א יי 
. זאָרגען פון אַ יונגעל ר עטיב ושע שיט שיש 
. געשפּרעכע צווישען אַ קינד און-אַ קלוגער מאַמען ... 
. אַנאָמאַליען ר ר בי ר בי טי יט יי יי 
. קאָנסאַנגװיניטעט (הייראַט צווישען בלוט-פּערװואַנדטע) 
. סטעריליטעט רער יי יי יי יע 
. דיאַגנאָזע פון מענליכער סטעריליטעט ד בא 
. סטעריליזירונג פון פערברעכער ר רייא 


0. אונפאָלשטענדיגער פערקעהר יי א ר אט 


. די שעדליכקייט פון פערהיטונגס-מיטלען רע יי 
. היפּאָספּאַדו אי עבט ישר ,ייט 
. בעהאַלטענע טעסטיקלען (קריפּטאָרכיום) יט 
װאַריקאָסעל 
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1. הערמאַפואָדיטיום / יי יע עי טי 0 - - - 
9. אימפּאָטענץ (אונפעהיגקייט צום פערקעהר) טערט 2 . 
טט. די בעשניידונג א א רע אש ר. .. / 
4 די פאָרהויט ער יע עטאט 2 טכ יי. ‏ - 
סס. פימאָזיס אע א ר אע ר ער אט שיט 2 3 :2 
26 א סך אַדער וועניג קינדער ? א יב אט 8 . 
עס שמנום. פון שוואננערשאַפם. יי 2. עצ.., א טע יע 
8. פערקעהר אין דער שװאַנגערשאַפטס-צייט 8 1 טע טל 2 יו 
9. די פּראָלעטאַרישע מאַמע א שאט טיט 2 2 22 
0 פפּיל-זוין א יי א רש םש 0 8 סס ס 0 2 
1. אַלגעמיינע בעמערקונגען וועגען געשלעכטס-קראַנקהייטען .... 
9, געשלעכטס-קראַנקהייטען אין ניו-יאָרק 2 5924 ינע יי 
8. אונטערזוכונגען וועגען פּראָסטיטוציאָן ישש א 2 
4 גאָנאָרעע (טריפּער) 1 אט 2.2 ר 
9 ווייכער שאַנקער א ארי רג יט לט 0 סוב 2 
0. סיפיליס יא א ר א לט הכ הי 2 2 
1 זיץ-בעדער ער טי טע א סאר שפם 290 פיה . 2 - 
8. איינשפּריצונג אין דער שיידע א אה עשטן ר אמן טי 
9. מעדיצינישע באַנדיטען יי ער טע סוב : 2 5 2 
0. בריעף פון בעשווינדעלטע א א א יי יש 2 2 בה 2 
1. קלוגע ווערטער לע טיש 23 22 4 2 כ ישש 1 :1 עי יי יי 
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פאַררעדע-נאָטיץ 


די קאַפּיטלען פון דיזען בעשיידענען ווערק זענען אֵם אָנפאַנג 
ניט געשריבען געװאָרען מיט דעם צוועק פון זיי צו מאַכען א בוך. 
זיי זענען געשריבען נעװואָרען פאַר דער צייטשריפט , אונזער נע- 
זינד", אין וועלכער זיי זענען אויך ערשינען. סיר האָבען דאָ בלויז 
געמאַכט עטליכע ענדערונגען און אַ פּאַר אַרטיקלען צוגעזעצט. דאָס 
ערקלערט די אונפאַלשטענדיגקייט פון דעם בוך, כאָטש װאָס ע ס 
"יש .בכ מעט ניטא קייךן פראקטישע פראנע 
= רן .סע סקס ו אשקען לע בען נואום. 2ק פן אינ- 
טערעסירצן דרי 7כשדער2 הוה אס דאק -דא :גב יט 
ויעערען איי עפש ך אװן. פ ער שעטענדרלליף בע- 
ה אַנד ע ל ט. סיט אַ פּאֶר יאָהר שפּעטער האָפען מיר צו קענען 
אַרױסנעבען אין אידישען אַ גרויס, פאָלקאָם און סיסטעמאטיש 
ווערק איבער דעם געשלעכטס-לעבען. 

מיר האָבען ניט אָנגענעבען דעם נאָמען פון דעם פערפאַסער, 
כדי מען זאָל ניט מיינען אַז דאָס בוך איז פערעפענטליכט געװאָרען 
אום צו מאַכען רעקלאַמע אירגענד וועלכער פּערזאָן. ס'איז פאַראַן 
אזוי פיעל שאַרלאַטאַניזם אַז ניט יעדער גלויבט אַז מען קען וועלען 
אויפקלערען דעם עולם אויף אַן עהרליכען אופן. אָבער אַזױ וי 
מאַנכע וועלען פרענען מיט וװאָס פאַר אַ רעכט דער פערפאסער 
קומט פאַר דעם עולם, מוזען מיר ערקלערען אַז ער איז אַ מעדיצי- 
נישער דאָקטאָר און אַז ער האָט אַ גרויסע ערפאַהרונג אין דער טע- 
אָרעטישער און פּראַקטישער סעקסאָלאָגי אָדער וויסענשאפט פון'ם 
געשלעכטליכען לעבען, כאָטש ער גיט זיך ניט אָן פאַר קיין שפּע- 
ציאַליסט, 

טראָצדעם ואָס דאָס ביכעל איז איינע פון די בעסטע מיטלען 
צו פערשפּרייטען ראַדיקאַלע אידעען, ווייסען מיר אַז קיין איינציגע 
פון די ראַדיקאַלע אידישע אָרגאַניזאַציעס וועלען אונז ניט העלפען 


ברענגען דאָס ווערק פאַר די מאַסען ; זיי זענען צו בעשעפטינט 
מיט זייערע קליינליכע קריגערייען און זענען ווייט פון פערשטעהען 
די וויכטיגקייט פון אונזער אַרבײט. מיר רעכענען אויף איינצעלנע 
קלוגערע און איבערגעבענע אידעען-פריינד און האָפען אַז זיי וועלען 
אונז ניט ענטטוישען. 

די סטאַטיסטישע אַנגאַבען װאָס קומען דאָ פאָר זענען גענו- 
כיען געװאָרען פון זעהר פערלעסליכע קוועלען. 

װאָס אַנבעלאַנגט די אָרטאָנראַפי, אין זי אַביסע? פערשי- 
דען פון דער נעוועהנליכער ; זי איז איינפאַכער. מיר זעהען ניט 
איין פאר װאָס מען זאָל שרייבען ט הון, שיין אָדער שע הן, 
ויינען,. שעהמען, ויעכבען, פעראיין יי - 
ווייטער. די דייטשע אָרטאָגראַפי האָט זיך פעריינפאכט און זי פאַ- 
דערט ניט מעהר קיין ה אין ט ה ון; מען האָט אויך אין דייט- 
ײַען קיין : מאָל ניט נעשריבען, ש ע ה |, גור. ש ע |ן = = 
װאָס זאָלען מיר אונזער אויסלעגען אזוי שווער מאַכען ? מיר שריי- 
בע טון; שען זענען, שעימען,. ויב עה  -‏ טם 
יין א אזוי װײַטער. 

די װאָס ווילען איבערדרוקען אָדער איבערזעצען אַרטיקלען פון 
דיזען בוך, זאָלען זיך ווענדען צו , אונזער נעזונד". 


דעצעמבער 1914. 


די אַרױסנעבּער 


אַ פערבּרעכערישע מאָראַל 


האָט איהר זיך אַמאָל נעשטעלט די פראנע פאַר װאָס מיר 
געהען אָנגעטון ? מיינט איהר אפשר, אַז דער איינצינער גרונד 
איז וויי? די קליידער שיצען אונז נענען קֶעלְט און רענען ? א ספן, 
אז דאָס אין נישט דער פאַל, איז װאָס מען טראָנט קליידער אין 
שענסטען וועטער און אין די וואַרעמסטע טעג. מיר בעדעקען אונ- 
זער קערפּער ווייל מיר שעמען זיך מיט איהם. ס'איז אמת, אַן 
פאַר מאַנכע מענשען אין דאָס אַ גרויסע טובה, ווייל די קליידער 
בעדעקען אַ סך פעהלער פון קערפּער און נאַרען אב די װאָס מען 
האָט אַן אינטערעס אבצונאַרען,. נעבענביי געזאַנט, ווען מען קאן 
זיך פאָרשטעלען, אַז מען זאָל אַרומגעהן אין געוויסע צייטען אֶהן 
קליידער, װאָלטען די מענשען אין אַלגעמײן געמוזט מעהר אויפ- 
פּאַסען אויף זייער קערפּער וי אויף זייערע קליידער. אָבער אַפּילן 
די גליקליכע בעזיצער פון אַ שענעם קערפּער שעמען זיך מיט איהם, 
וויי? -- ס'איז אייננעפיהרט, אז מען דארף זיך מיט איהם שעמען. 
די. מענשען װאָס מיר רופען אָן , נישט ציוויליזירט" געהען ארום 
נאקעט און עס פאַלט זיי נאָר נישט איין זיך צו שעמען. א נאקע- 
טער מאַן בענעגענט נאקעטע פרויען אויף שריט און טריט און 
קיינער פון זיי ווערט נישט דורך דעם געשלעכטליך אויפגערעגט, 
וועהרענד ביי אונז איז אַ געװאַלד ווען מען זעהט אַ פרוי אויפהעבען 
איהר קלייד אַ ביסעל העכער וי געוועהנליך. ווער איז ווילדער ? ווער 
האָט אונריינע נגעדאַנקען, ווער איז תמיד בערייט צו בענעהן אַ וויל- 
דע טאַט ? 

און מען קען דיזען אונטערשיער צווישען , ווילדע" און , צי- 
וויליזירטע" (גיט די נעמען וועמען איהר ווילט !) פערשטעהן, 
ווען מען דענקט װאָס פאַר אַ מאַכט עס האָבען די געװואָהנהייטען, 
די אַלטע, איינגעװואַרצעלטע געװואָהנהייטען. אַזױי, צום ביישפּיעל, 
שעמען מיר. זיך קיין מאָל נישט צו זעהן און צו צייגען דאָס פּנים 
ער רי הענד ; אָבער זעסן די בקויזע פיס פון א פהוי. די פיס 
אֶהן זאָקען, איז פאַר א געוועהנליכען בשר ודם אַ שרעקליכע זאַך. 
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אַ בעסער ביישפּיעל איז דער פאַקט, װאָס , ווילרע" מענשעז, ווען 
מיר ברענגען זיי אונזער , ציװויליזאַציאָן", אונזערע קראַנקהייטען 
וועלכע אַ גייסטרייכער פּראָפּעסאָר האָט אָנגערופען אַמאָל אונזער 
, סיפיליזאַציאָן", אונזערן בראַנפען, אונזערע ביקסען און אונזערע 
קליידער, צוזאַמען מיט אונזער זעליגמאַכענדען גלויבען, שעמען 
זיך אֵם אָנפאַנג מיט די קליידער. עפּעס שיינט דער פרוי, אַן אָנ- 
געטונענערהייט האָט מען מעהר דאָס אויג געריכטעט אויף איהר 
פערשיעדענער געשלעכטליכקייט און די מענער ווערען אויפגערעגט 
ווען זיי זעהען אַ פרוי פון זייער איינען פאָלק אָנגעטאָן אין פרויען- 
קליידער. דער בעריהמטער פּראָפּעסאָר פאָרעל ציטירט פאָלגענ- 
דע לעהררייכע אַנעקדאָטע פון שווייצערישען לעבען : מעהרערע 
קינדער פון ביידע געשלעכטער האָבען זיך נאַקעט געבאָדען אין אַ 
טייך. זיי האָבען זיך אָבגעשפּריצט, זיי זענען אַרומגעלאָפען, גע- 
שטיפט, געלאַכט, זיי זענען געווען נליקליך. ס'איז, פערשטעהט 
זיך, קיינעם פון זיי ניט איינגעפאַלען אַז אין דעם איז אַ פעהלער, 
דען עס זענען געווען ריינע, אונפּערדאָרבענע, נאַטירליכע קינדער. 
אַן אַלטער מאַן נעהט דורך, בלייבט שטעהן וי פון א דונער ני- 
דערגעשלאָגען. אַן אוינענבליק שפּעטער הויבט ער אויף זיין שטע- 
קען און צושרייט זיך : איהר אונפערשעמטע, אויסגעלאַסענע טיי- 
פּעלס ! װווֹי קענט איהר זיך ערלויבען זיך צו באָדען אין איינעם, 
אינגלעך און מיידלעך. די קינדער זענען שטיל געבליבען, נישט 
פערשטעהענדיג אין װאָס זייער חטא איז בעשטאנעןן.. נור איי- 
נער פון זיי האָט געענטפערט : האָבער מיר ווייסען דאָך נישט 
ווער ס'איז אַ אינגעל און ווער אַ מיידעל, מיר זענען דאָך אַלַּע נא- 
קעט !" 

יא, איהר אין אייער צו קאָמפּליצירט דענקען, קענט אפשר 
נישט פערשטעהן וי אַזױ די קינדער זעהען נישט זייערע נע- 
שלעכטס-אונטערשיעדע.. אָבער ס'אין נאַנץ איינפאַך ווען מען 
בעדענקט אַז פאַר זיי זענען קיין מאָל נישט די געשלעכטס-אָרגאַנען 
קיין אונטערשיעדס-מערקמא? ; זיי ווייסען אַז מען רופט אינגעל 
ראָס קינד װאָס טראָגט הויזען און מיידעל דאָס קינד װאָס טראָגט 
אַ קליידעל, 

אונזער , מאָראַל" פערדערבט אָבער אונזער איינפאַכקייט. 
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מיר ווערען ערצויגען אין אַזאַ'ן אַרט אַז ביירע געשלעכטער זענען 
גאַנץ ווייט איינס פון אנדערען, און דורך דעם בילדעט זיך ביי ביי- 
דע אַ מין אומגעזונדע נייגעריגקייט, וועלכע ענדערט זיך אום אין 
אַ שטענדיגע, נישט נאָרמאַלע אויפרעגונג, וועלכע, ביי דער קלענס- 
טער געלעגענהייט, ביי דער לייכטעסטער בעריהרוננ, צופלאַקערט 
זיך אין אַ שרעקליכען פלאַם, אין אַ העליש פייער. די קינדער דאַר- 
פען גאָר נישט וויסען פון נעשלעכטס-זאַכען ; ניין, אַזעלכע זאכען 
עקזיסטירען נאָר נישט אין אונזער ערציהונג. װאָס זאָגען מיר ? 
עקזיסטירען איבערהויפּט געשלעכטס-טיילען אין שולען, אין שול- 
ביכער, אין , מאָראַלישע" געשפּרעכען -- עקזיסטירען זיי איבער- 
הויפּט אָפיציע? ? פון ואַנען ערפאַהרען מיר, פון ואַנען לערנען 
כיר אַלֶעס װאָס מיר דאַרפען וויסען ווענען געשלעכטס-לעבען ? 
לערנט אונז וועגען דעם די נאַטור, ווען די צייט קומט ? ניין, מיר 
האָבען לוסט צו געשלעכטליכען פערקעהר אַ סך פריהער. אונזער 
פּערלאַנגען ווערט הערפאָרגערופען נישט נאַטירליך, אין א קינסט: 
ליכער אַרט, דורך די אוננאטירליכע אומשטענדען אין וועלכע מיר 
לעבען. : 

אין דער קינדהייט פרענט אַ מאָל דאָס קינד וי אַזױ מיר קומען 
אויף דער וועלט. אָנשטאָט איהם צו געבען אַן איינפאכען, אָבער 
אמת'ען ענטפער, װאָס זאָל זיין ניינירדע צופרידען שטעלען, זאָנט 
מען איהם אַ ליגען אָדער מען שלאָנט איהם פאַר'ן פרענען אָדער 
מען לענט אָב דעם ענטפער אויף שפּעטער ,ווען ער וועט זיין גרויס". 
אַז מען ענטפערט איהם נישט, זוכט דאָס קינד אַנדערע, זעהר אונ- 
ריינע קוועלען כדי צו וויסען װאָס עס וויל און דאַרף וויסען. יעדער 
שמייכעל, יעדער האַנד-דרוק, יעדעס שעפּטשען װאָס ערװאַקסענע 
צייגען נישט וויסענדיג וי פערשטענדיג די קינדער זענען אין דער 
בעציהונג, יעדעס אונפאָרזיכטיגע ואָרט העלפט דעם קינד אין 
זיינע פאָרשוננען נאָך דעם אמת. נאָר אין דער זעלבער צייט 
שטיינט אין איהם אַרױף אַ געדאַנק וועלכער װועט איהם שפּעטער 
נאנץ בעהערשען : אַז אין נעשלעכטסזאַכען דאַרף מען זיך הי- 
טען, דאַרף מען זיך שעמען, אַז ס'אין אין דעם דאָ עפּעס שמוצי- 
געס, שענדליכעס, העסליכעס. און, ווען עס ווערט עלטער, הערט 
עס רעדען וועגען דעם נור אין אַ מיאוסער פאָרם, נור אין אַ שפּאָ- 
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טישער אַרט, נור אין פערבינדוננ מיט דער אידעע פון פערדאָר- 
בענהייט. ווען דאָס אינגעל פיהלט, מעהרסטענס קינסטליך הער- 
פאָרגערופען, געוויסע אונזיכערע, אונבעשטימטע, וועניג פערשטענד- 
ליכע בעדירפניסע, קומט ער נאַטירליך נישט פרעגען טאַטע-מאַמען, 
וויי? ער ווייסט אַז זיי וועלען איהם נישט ענטפערען, ער ווייסט 
אַז זיי זענען קיינע פריינד, זיי זענען צו הויכע אױיטאָריטעטען, 
זיי וועלען זיך נישט אַראָבלאָזען צו איהם. ווען ער האָט אונער- 
קלערליכע ליידען, שמערצען װאָס האָבען צו טון מיט די געשלעכטס- 
אָרנאַנען, ווענדעט ער זיך נישט צו די עלטערען : ער ווענדעט זיך 
צו חברים. און די חברים ענטפערען איהם װאָס זיי ווייסען אין 
זייער איננאָראַנץ. 

איינע פון די ערשטע זאַכען װאָס דער יונגער מאן לערנט, איז, 
אַז ער מוז האָבען פערקעהר. האָט ער פלעקען אויפ'ן פּנים, האָט 
ער איינינע אונבעדייטענדע בלאָטערלעך -- שיקען איהם זיינע 
געטרייע און , ערפאַהרענע" פריינד צו פרויען. סיי װאָס עס 
פעהלט איהם, איז שולדיג זיין נישט-פערקעהרען. און דאַן לעזט 
ער דאָך די שרעקליך שמוצינע, ליננערישע שװוינדעל-ליטעראַטור 
פון שווינדעל-דאָקטוירים, וואָס אונזער פּרעסע העלפט אַזױ גוט 
פּערשפּרײטען. ער ווערט אימער מעהר איבערציינט אַז ער קען 
נישט מעהר אַזױ לעבען. איברינענס געהען דאָך אַלע זיינע חברים 
;אַחון".- ור ער איז"אַ קינד, ס'איז א שאַנדע. ער פון הוילען 
און ער מוז געהן צו פרויען, וויי?ל ער וויל מען זאָל איהם נישט אויס- 
לאַכען. 


פון אַלע זייטען נעדרעננט, פון דרויסען נאָך מעהר װוי פון 
אינוועניג,, מעהרסטענס צוערשט נעפיהרט פון אַ חבר װאָס האָט 
אויף איהם רחמנות, ווערט ער געטויפט, ווערט ער אַ , מאַן". 


און װיבאַלד ער האָט איבערגעטרעטען די שוועל, די שרעק- 
ליכע שוועל פון דער פּראָסטיטוציאָנס-קלאָאַקע, פון דעם ערגסטען 
קעסעל-גרוב פון אונזער עלענדען לעבען, איז אָפט דער רעסט פון 
זיין אונשולד אין גאַנצען געבראָכען געװאָרען, איז דאָס שענע װאָס 
האָט נאָך געשוועבט ביי איהם אין האַרצען ווענען ליעבע, וועגען 
זעעלישער און קערפּערליבער אויפריכטיגער אומאַרמונג, איז אַלעס 
דאָס אֶפַּט פאַר תמיד פערלעצט, טויטליך פערוואונדעט נעװאָרען, 
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אונווידעררופליך פערשוואונדען. דער פּראָסטיטואירטער'ס בע- 
ריהרונג האָט איהם נייסטיג פערניפטעט... 

נור די פּראָסיטוציאָן בעגניגט זיך נישט מיט דעם צערשטע- 
רען פון דער נשמה. עס קומען דאַן די געשלעכטס-קראַנקהײטען. 

און װאָס ווייסען די עלטערען פון דעם נעהיימען לעבען פון 
זיײיערע קינדער ? װאָס ווייסען פון דעם שמוצינען געשלעכטס- 
לעבען פון זייערע צוקינפטיגע מענער און פריינד, די יונגע מייד- 
לעך ? 

די יונגע מיידלעך, וועלכע דאַרפען שפּעטער אַזאַ גרויסע ראָ- 
לע שפּילען אין לעבען, וועלכע דאַרפען ווערען די מאַמעס פון אונ- 
זערע קינדער, אין וועמעס שויס עס ליגט די צוקונפט פון פאָלק, 
די מיידלעך האַלט מען כלומרשט ווייט פון געשלעכטליכע ערפאַה- 
רונגען,. זיי דאַרפען זיך שעמען, זיי דאַרפען ;נאָר נישט וויסען", 
זיי דאַרפען נאָר נישט פרענען : דאָס געהערט צו זייער ראָלע. 
און מען האַלט זיי און איבערהויפּט די קינדער פאַר אידיאָטען, ווען 
מען דענקט אַז זיי פערשטעהען נישט פאָלגענדעס : דער מאַמעס 
בויך ואַקסט לאַננזאַם, לאַננזאַם ; איין מאָל ווערט די מאַמע 
קראַנק, ליגט אין בעט, שרייט די גאַנצע נאַכט און אין דער-פריה 
ליגט לעבען איהר אַ ניי קינד. און. מען זאָגט דעם גרעסערען שוועס- 
טערי? אַז דאָס איז געקומען פון שטערן, אָדער דער שטאָרך האָט עס 
געבראַכט, אָדער דער דאָקטאָר האָט עס געבראַכט ! גלייך וי די 
מאַמע האָט בעגאַנגען א פערברעכען, אַ שאַנדטאָט וועלכע מען 
מוז האַלטען געהיים ! 


איין זאך פיהרט מען מיט דעם זיכער אויס. אַ גרויסער טיי 
פון די פּראָסטיטואירטע האָבען זייער טרויעריג לעבען צו פּערדאַנ- 
קען דער אונוויסענהייט אין וועלכער די עלטערען און די שול הֹּאַ- 
בען זיי געהאלטען. און דער זעלבער אונוויסענהייט האָבען זיי צו 
פערדאנקען זייערע ליידען אין פערהייראטעטען לעבען, די קראַנק- 
הייטען װאָס זייערע מענער גיבען זיי, די געהּיימע אונגליקען אין 
זייער אינטימען לעבען. 

די אונוויסענהייט וועגען געשלעכטס-לעבען איז די אורזאַכע 
פון טויזענדער פערברעכען, פון טויזענדער קראַנקהייטס-פעלע און 
שטערבע-פעלע, פון אַ שמוציג, אונגליקליך לעבען אין אַלע קלאַסען 
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פון דער געזעלשפּאַט. און דער פערברעכער איז קיין אַנדערער וי : 
אונזער שעדליכע, אונריינע , מאָראַל". 


אַנאַטאָמי און פיזיאָלאָגי פון די 
געשלעכטס-אָרנאַנען 


אי ינלייי טונ2 


די געשלעכטס-אָרגאַנען בעשטעהען : 1) פון אַזעלכע װאָס 
האָבען אַלס צוועק צו פּראָדוצירען, אַרויסצוגעבען די עלעמענטען 
וועלכע פערורזאַכען דאָס געבוירען-ווערען פון אַ קינד, 2) פון אַזעל- 
כע װאָס העלפען צו דיזע עלעמענטען און ערלייכטערען זייער אויפ- 
גאַבע, 8) פון אַזעלכע װאָס האָבען אַלס צוועק ביידע געשלעכטער 
צו פערייניגען און די דאָזינע עלעמענטען פון איין נעשלעכט צו 
ברענגען װאָס נעהענטער צו די פון דעם אַנדערען געשלעכט און 4) 
ביי דער פרוי, דאָס אָרגאַן אין וועלכען דאָס קינד ענטוויקעלט זיך. 

אייגענטליך נעמט דער גאַנצער קערפּער אַ געוויסען אַנטײל 
אין דעם נגעשלעכטליכען אָדער סעקסועלען אַקט, אָבער די הויפּט 
אויפנאבע פאַלט אויף די געשלעכטס-אָרגאַנען. 

די עלעמענטען זענען די ס פּ ע רמאַ טאָזאָ ען בײַם מאַן 
און די א יי כ ע { (אייעלעך, אֶוואולֶען) ביי דער פרוי. דאָס 
פּרינציפּ און דער צוועק פון דעם סעקסועלען פערקעהר איז, אַז דיזע 
ביידע זאָלען קומען אין בעריהרונג. 

דער ספּערמאַטאָזאָאָן בעשטעהט פון צוויי חלקים ; דער קאָפּ 
וועלכער איז דאָס איינענטליכע מענליכע עלעמענט וועלכעס ברענגט 
צו זיין אינהאַלט צום אייכען, און דער פיינער לאַננער עק, דער 
, פאָדים", וועלכער האָט אַלס צוועק זיך צו בעוועגען און דעם קאָפּ 
צוצופיהרען צום ריכטינען אָרט. דער ספּערמאַטאָזאָאָן אין איין 
זעקס-הונדערסטע? פון אַן אינטש (צאָל) לאַנג, דער קאָפּ אַליין איז 
איין זעקס-טויזענדסטע? פון אן אינטש לאַנג. ער אין ענטדעקט 
געװאָרען ווען די פערבעסערונג פון דעם מיקראָסקאָפּ האָט עס ער- 
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לויבט, אין 1677 פון לעווענהעק. אין יעדען זאַמען-אױסגוס זענען 
פאַראַן אַ זעהר גרויסע צאָהל ספּערמאַטאָזאָן אָדער, וי מען רופט 
זיי אויך, זאַמעןדפעדים. 


עג ר : 
2 -ידיילעננערע פיבורעךף מים 
א 6 און אַן עק זענען די ספּערמאַ- 
טאָזאָען. 
דאָס אוואולום אדער אי יכ ען אי א שפעצ- 
עלע צעלע וועלכע האָט דעם צוועק אויפצונעמען דעם ספּערמאַטאָ- 
זאָאָן. איהר זעהט דאָ אָבגעבילדעט אַ טיפּישע צעלע, זעהר פער- 


נרעסערט. אַ גוטע פאָרשטעלונג פון אַ צעלע קען אייך געבען דאָס 


פוג. 8. --- אָוואולום. 


פוג. 9. --- צעללע. 
1 פּראָטאָפּלאַסמאַ, 1 פּראָטאָפּלאַסמא, 
9 8 קערן, 4 הויט. 


9 קערן, 5 הויט. = 
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געוועהנליכע היהנער-איי. נו, אַזױ װי יעדע צעלע, בעשטעהט ראָס 
אייכען פון אַ דרויסענדיג הייטעל, פון פּראַטאָפּלאַסמאַ און פון אַ 
קערן. דאָס אייכען איזן אַ סך גרעסער פון דעם זאַמען-פאָדים, עס 
איז איין 120-טעל פון אַן אינטש ; מען קען עס זעהען מיט דעם 
פרייען אויג אזוי װוי אַ קליינער פלעק, אַ פיינער פּונקט, וועהרענד 
דעם זאַמען-פאָדים קען מען ניט זעהען אֶהן אַ מיקראָסקאָפּ ; און 
טראָצדעם איז דאָס אייעלע ערשט ענטדעקט געװאָרען אין 1827 
פון באַער. 

די געשלעכטסאָרגאַנען. די סעקס-אַרגאַנען זענען אין 
קורצען, װי איהר קענט זעהען אין די דערבייאינע פעריינפאכטע 
בילדער װואָס זענען געצייכענט פון פראַנק סוטאָר : 

ביים מאַן, -- די עס טיק לען ואָס פּראָדוצירען דעם 
זאמען, די זאַ טמ ען-וועג ען אַָדער קאַנאַלען װאָס פיהרען 
איהם אַװעק, די זאַ מ ען-בל?אָזען וועלכע ענטהאַלטען איהם, 


פון דער זייםט. פון פאָרענט. 

פוג. 4. -- מענליכע געשלעכטססאָרגאַנען. 
1 טעסטיקלען, 9 זאַמען-ק:נאַל, 9 זאַ;ען-בלע- 
זעל, 4 אויסגוס-קאַנאַל, 2 אורעטרא, 0 פּעניס. 
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אַנדערע קאַנאַלען װאָס פיהרען איהם אַװעק אין דעם אורעטראַל- 
קאַנאַל, דיזער קאַנאַל (א ור ע ט ר אַ) וועלכער געפינט זיך אין 
פּעניס, דער פ ע נ י ס ועלכער געהט אַריין אין דער ווייבלי- 
כער שיידע ביים פערקעהר, מעהרערע קליינע דריזען װאָס ערלייכ- 
טערען דורך זייער שליים דעם וועג פון דעם זאַמען, פון וועלכע 
איינע אַ גרויסע, די פּ ר אַ ס ט אַ ט אַ. -- די אורעטראַ ביים מאַן 
איז אין דערזעלבער צייט אויך דער קאַנאַל פאַר דעם אורין, וועלכער 
קומט פון דער אורין-בלאָז. 

ביי דער פרוי, --- די א יי ער ש ט ע קע װאָס פּראָדוצי- 
דש כי אײַכען,:;די ושין בע ן דוהך וועלכע:דו.אייכען געהען 
זיך בעגעגענען מיט די זאַמען-פעדים, די ג ע ב עד מוט ער ואו 


פון דער זווט. פון פאָרענט. 
פוג. ס. --- ווייבלוכע געשלעכטס אָרגאַנען. 1 אייער 
טטאָק, 9 טובע, 9 געבער-מוטער, 4 שיידע, ס וואולוואַ. 


דאָס קינד ענטוויקעלט זיך, די ש יי ד ע וועלכע נעמט אויף דעם 
פעניס ביים פערקעהר, די וו א ו ל וורא, דאָס הייסט די דרוי" 
כענדינע פאַלטען װאָס שִיצֶען די שיידע און רייצען אויף צום פער- 
קּעהר. ביי דער פרוי איז די א ו ר ע ט ר אַ גאַנץ פערשידען פון 
דער שיידע און זי עפענט זיך העכער פון דער עפענונג פון דער שׁיי- 
דע אין דער וואולװואַ. 


איהר זאָגט אַז קינדער קומען פון גאָט. איך ענטפער ;: די כאָלעריע 
קומט אויך פון גאָט. --- רעוו. הויאיס, אין ,ווינגעד װאָירדס". 
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די געבערמוטער. (דער אומערוס). 
די געבערמוטער איז דער אָרגאַן אין וועלכען דאָס קינד ענט- 
וויקעלט זיך. זי איז אונגעפעהר 7 צענטימעטער, 2 אינטשעס מיט 
4 לאַנג ; איהר גרעסטע ברייט אין 4 צענטימעטער, איין אינטש 
און 38 ; איהר דיקקייט אין 2.9 צענטימעטער, 1 אינטש. דאָס 
איז ביי אַ נאָרמאַלער רייפער פרוי װאָס האָט נאָך ניט געבוירען קיין 


פיג. 0. --- די געבערמוטער, פון אינעוועניג. 
פאַר ענטבינדונגען און נאָך מעהרערע ענט- 
בונדוננשן. 


קינד. ביי אונרייפע מיידלעך איזן די געבערמוטער קלענער, ביי 
פרויען װאָס האָבען שוין ענטבונדען, געהט די געבערמוטער קיינ- 
כאָל ניט פאלשטענדיג צוריק צון איהר פריהעריגער גרויס, זי בלייבט 
אַביסעל גרעסער. --- מען טיילט די געבערמוטער איין אין ק ע ר - 
פּ ע ר און ה אַ 7 ז. דער האַלז איז דער אונטערשטער חלק, 
וועלכער איז שמעלער ווי דער קערפּער. די װאַנד בעשטעהט הויפּט- 
זעכליך פון אַ דיקען מוסקעל, וועלכער איז בעדעקט פון אינעווע- 
ניג מיט דער שליימהויט און דרויסען, צו דער בויכהעהל? צו, מיט 
דער הויט װאָס בעדעקט אַלע בױיכאָרגאַנען. די העה? פון דער נע- 
בערמוטער איז קליין אין פערהעלטניס צו דער גרויס פון דעם 
נאנצען אַרגאַן ; אייגענטליך איז זי נישט מעהר וי אן ענג פּלאַץ 
צונויפגעדריקט צווישען די פאָרדערשטע און הינטערשטע ווענד ; 
איהר פאָרם איז דרייעקיג, מיט דעם קלענערען שפּיץ אונטען ; אין 
דעם פאָלגט זי מעהר אָדער וועניגער נאָך די אַלגעמײנע פאָרם פון 
דער געבערמוטער. 
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! די העהל געהט איבער נֹאָךְ אונטען אין דעם קאַנאַל פון דעם 
האלז הורך;דעם זאַנענאנטען. אי נ:שירילײיכען מווייל; דער 


פיג. 1. ---די אינערליכע נעשלעכטס-אַרגאַנען פֿון דער פרו'. גע- 
זעהען פון פאָרענט. -- 1 געבערמוטער, 2 אייערשטאָק, 3 טובע, 4 פראַנזען 
פון דער טובע, װאָס נעמען אויף דאָס אָוואולום, 9 בריימע באַנד, 6 רונדע 
באַנד, 7 עפענונג פון דער געבערמוטער אין דער שיידע אָדער דרויסענדיג 
מויל, 8 שיידע. 


האַלזדקאַנאַל ענדיגט זיך אונטען אין דער שיידע מיט דעם ד רוי- 
-צנבלניען מ הי 2. פון די זייטעך װערט.די נעבערמוטער 
יו טט דררך בענדעה. די ב ר י' טע ב עי טד ער און די 
יוינד 9 ב עניד-עדיר. די נארמאלע לאנע פון'ם קערפער איז 


4 אט = 


פיג. ם. -- דו אווסערליכע עפענונג פון דער גע" 
בערמוטער. פון לינקס נאָך רעכטס ; ביו-אַ בתולה, 
ביי אַ פרוי װאָס האָט געטראָגען צום ערשטען מאָל, ביו 
אַ פרוי טיט מעהר װוי איין שװואַנגערשאַפט. 
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אַביסע? נאָך פאָרענט איינגעבוינען ; אָבער די לאַנע וועקסעלט 
יִיך נאָך די בעוועגונגען פון'ם קערפּער און נאָך דער לאַנע פון די 
נאכבאַר-אָרנאַנען, די נעבערמיטער לינט צווישען דער. א | רין- 
ב ? אַ ז (פאָרענט) און דע ר ע ק ט ו ם אָדער מאַסּטדארם 
(ריקווערטס). ‏ רעכטס און לינקס פון איהר נעפינען זִיךְּ די 


א 
א אט 


פאָרענט ריקווערטס. 


פוג. 9. -- אַ שניט אין דער לענג דורך דעם אונטערשטען מייל פון 
דעם בויך פון אַ פרוי. -- 1 דיקדאַרם, 9 רעקטום, 8 האַלז-קאַנאַל פון 
וֹ 


דער געבערמוטער, 4 בויכפעל (הויט פון דער בויכהעהל), 9 שיידע, 
6 מוסקעלגעוועבע איז אַנדערעס, 7 אַנום, 8 קערפער פון דער נעבער- 
/מוטער, 10 העהל פון דער געבערמוטער, 11 האַלז פון דער געבערמוטער, 
2 אורין-בלאָז, 15 געוועבע װואָס בילדעט א וואַנד צווישען רעקטום און 
בלאָז, 14 פּוביס-ביין, 12 אורין-קאַנאַל, 16 וואולווא, 17 גרויסע לינקע 
לים. 
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אייער שט עק. ביים גרונד פון דער געבערמוטער, אויבען, -- 
ועכטס און לינקס, -- זענען פאַראַן די ט ו ב ע |, דורך וועלכע 
די אַוואולען װאַנדערען פון די אייערשטעק צו דער געבערמוטער. 
דאָס דרויסענדינע מוי? פון דער געבערמוטער, װאָס עפענט זיך 
אין דער שיידע, איז פערשידען ביי פרויען איידער זיי האָבען ענט- 
בונדען, פון פרויען װאָס האָבען ענטבונדען איין סאָל און 
פון פרויען װאָס האָבען ענטבונדען מעהר וי איינמאָל, 
אין דער צייט פון דער שװאַנגערשאַפט קומען פאָר גרויסע און 
וואונדערבאַרע פערענדערונגען אין דער געבערמוטער. אָבער מיר 
קענען זיי ניט בעשרייבען אין דיזען בוך. 


די אייערשטעק. 
די אייערשטעק זענען צוויי אָרגאַנען װאָס געפינען זיך אין 


פוג. 10--11. -- 1) אַ שניט אין אייערשטאָק, אין דער לענג, 6 מאָל 
פערגרעסערט. 1, גראַאַף'שע פּאָליקלען ; 2, געלע קערפּער ; 8, רעסמען 
פון צערשטערטע געלע קערכּער ; 1, רונדע ; 0, מאַרך. -- 2) צויי פאָ 


ליקלען, 200 כאָל פערגרעסערט.. 1, יונגער פאָליקעל װאָש" הויבמ עיש: 
אָן צו װאַקסען ; 2, דאָס איו ; 0, 4, די צעלען פון דער װאַנר פון אַ 
כמעט אויסגעװאַקסענעם פאָליקעל. 


20 דער אמת וועגען געשלעכטס-לעבען 


דער בויך-העהל פון דער פרוי, איינער רעכטס, דער אַנדערער לינקס 
פון דער געבערמוטער און וועלכע פּראָדוצירען די אייעלעך אָדער 
אָוואולען. די אייערשטעק ביי דער פרוי ענטשפּרעכען די טעסטיקלען 
פון'ם מאַן, וועלכע פּראָדוצירען די ספּערמאַטאָזאָען ; די אייער- 
שטעק און די טעסטיקלען זענען די איינענטליכע, די הויפּט, נע- 
שלעכטס-אָרגאַנען, וויי? זיי געבען אַרױס די הויפּט-עלעמענטען פון 
דער געשלעכטליכער פונקציאָן. 


פיג. 12. --- אַ בילד װואָס צייגט די ריכטונג פון דער גע- 
בערמוטער אין פערהעלטניס צו דער שוידע. די ליניען 6, 7 
און 8, 9 ציוגען ווי געבויגען די געבערמוטער איז געוועהנליך 
קענעניבער דער שוידע.. 1, געבעהמוטער ;. 2, שוודע *. = 
וואולװאַ ; 4, בלאָו ; 0, רעקטום. 


יעדער אייערשטאָק איז אַ האַלב האַרטער, לעננליך-קיילעכי- 
גער קערפּער, אונגעפעהר 174 אינטשעס (86 מילימעטער) לאַנג, 
4 אינטש (18 מילימעטער) ברייט און 12 אינטש (12 מילימעטער) 
דיק. אָבער די גרויס איז זעהר פערשידען ביי פערשידענע פרויען, 
אַפילו נאָרמאַלע אוּן דערװאַקסענע. ביי יונגע, נאָךְ אונענטוי- 
קעלטע מיידלעך איז דער אייערשטאָק פיע? קלענער. געוועהנליך 
וועגט אַן איײיערשטאָק פון אַ דערװאַקסענער פרוי, אַן ערך 24 אונץ 
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(? גראַם). נאָך דעם וי די רעגעל הערט אויף, אַרום 48 יאָהר, ווע- 
רען די אייערשטעק קלענער און קלענער, ביז זיי זענען וועניגער וי 
די העלפט פון דער נאָרמאַלער גרויס, ביי נאַנץ אַלטע פרויען. 


כאָטש די לאַנע פון דעם אייערשטאָק ענדערט זיך דורך די 
ענדערונגען פון די נאַכבאַר-אָרגאַנען, האָט ער דאָך אַ מעהר אָדער 
וועניגער בעשטימטע פּאָזיציע, ליגענדיג צווישען דער געבערמוטער 
און דער טובע פון דער ענטשפּרעכענדער זייט, פערבונדען מיט די 
ביידע אָרגאַנען דורך דעם ב רייט ען ב אנ ד אוו מיט דער 
געבערמוטער דורך אַ שפּעציעלען באַנד װאָס געהט פון דער גע- 
בערמוטער צום אײיערשטאָק, דאָס א ייער שט אָק באַנ ד. 
דער אייערשטאָק איז איין אינטש ווייט פון דער געבערמוטער. 


דער אייערשטאָק בעשטעהט פון צוויי הויפּט-טײײלען, די 
ר יינ ד ע (קאָרטעקס), װאָס איז נאָהענט צו דער אויבערפלעכע 
פון דעם אָרגאַן, און דער מ אַ ר ך, דער טיעפערער, מיטעלערער 
טייל דער אַקטיוער, פּראָדוצירענדינער טייל אין די רינדע. אין 
איהר געפֿינען זיך דרי 1 ר א:א ף 'ש ע. פאַ ליקילען אָדער 
בלעזלעך, װאָס הייסען אַזױ נאָך דעם האָלענדישען אַנאַטאָם גראַאַף 
פון'ם 17-טען יאָהרהונדערט, װאָס האָט זיי ענטדעקט. די בלעזלעך 
האָבען אַ פערשידענע גרויס, פון אַ מיקראָסקאָפּישע גרויס ביז צו 
איין פערטעל פון אַן אינטש. אין יעדען בלעזעל בילדעט זיך אַן 
איי, און ווען דאָס איי ווערט רייף, צעררייסט זיך דאָס בלעזעל, 
אַזױ אַז דאָס איי פאַלט אַרױס ; עס וערט דאַן אויפגענומען פון 
דער טובע, וואו עס באַגעגענט זיך מיט דעם ספּערמאַטאָזאָאָן און דו' 
שװואַנגערשאַפט הויבט זיך אָן, אָדער --- וואו עס ווערט צערשטערט, 
ווען עס באַגעגענט קיין ספּערמאַטאָזאָאָן,. דאָס בלעזעל אָדער פאָלִי- 
קעל פון װאַנען דאָס איי איז אַרױס פילט זיך אָן מיט בלוט, וװועל- 
! כעס ווערט אין אַ קורצער צייט אַזױ פערענדערט, אַז עס זעהט אויס 
געל ; דערפאַר רופט מען עס ק אַ ר פּוס לוט עום, דאָס 
הײַפסט גע לע ר ק ער פּע ר. מיט דער צייט פערשווינדעט 
דיזער געלער קערפּער אין גאַנצען. ווען אַ שװואַנגערשאַפט פאָלגט 
נאָך דעם פרייווערען פון אַן אייעלע, ווערט דער קאָרפּוס לוטעום 
פערהעלטניסמעסיג זעהר גרויס און מען רופט איהם דער א מ'ת - 
ער קאָרפּוס יוטעום ; ווען קיין שװואַנגערשאַפט פאָלגט ניט, אין 
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דער נעלער קערפּער קלענער און ער הייסט דער פ אַ ? ש ע ר 
ק אַ רפוס לוט עום. אָבער די גרויס פון דעם דאָזינען קער- 
כּער איז ניט קיין גאַראַנטי פאַר שװאַנגערשאַפט. איבערהויפּט זע- 
נען נאָך פאַראַן דונקלע, ניט קלאָרע פּונקטען אין דער פראַגע פון 
דער פּראָדוקציאָן פון די אַוואולען, בעזאָנדערס אין פערבינדונג מיט 
דער מענסטרואַציאָן. װוי עס שיינט, האָבען די אייערשטעק, א חוץ 
זייער בעקאנטער אויפנאַבע אַלס פּראָדוצירער פון אייער, נאָך א 
וויכטינגע כאָטש נעהיימניספולע ראָלע אין קערפּער פון דער פרוי : 
אַרויסצונעבען עפּיס װאָס העלפט איהר געבען ענערגי, נעזונד, לע- 
בען. מען ווייסט דאָס פון דער שלעכטער ווירקונג װאָס עס האָט 
אויף דער פרוי די אָפּעראַציאָן פון אַרױסשנײידען ביידע אייער- 
שטעק. 


די טובען. 

רעכטס און לינקס פון דער נעבערמוטער איז פאַראַן 

אַ רעהר ואָס מען רופט אָן מיט דעם נאָמען די פ אַ ל ל אַָ פ - 
שע טובע, נאָך דעם אַנאַטאָם װאָס האָט זי צוערשט בעשריבען. 
יעדע טובע האָט צוויי עפענונגען, איינע אין דער ענטשפּרעכענדער 
זייט פון דער געבערמוטער און די צווייטע לעבען דעם אייִערשטאָק. 
דורך דער טובע געהען איבער די אייעלעך (אַוואולען) פון דעם אייער- 
שטאָק צו דער געבערמוטער ; דערפאַר רופט מען זי אויך דער 
איילייטעדר. (פיהרער פון'ם איי) ; :די קעננ פון דעך טור 
איז אין דורכשניט 12 צענטימעטער (9 אינטשעס). די ברייט אין 
ניט איבעראל גלייך ; אין דעם ענגערען אָרט, נאָהענט פון דער נע- 
בער-מוטער, איז זי פון 8 ביז 4 מילימעטער דיק ; אָבער װאָס וויי- 
טער ווערט זי דיקער, 6 ביז 8 מילימעטער, און זי נעהט איבער אין 
אַ פערברייטונג, מיט וועלכער זי ענדינט זיך און וועלכע האָט די 
פאָרם פון א טרומייט (טראָמפּעט). דיזער עק צייגט אונרעגעלמע- 
סיגע נאָכהענגזעלען װאָס ווערען אָנגערופען פ ר א נז ען אָדער 
פי מ ב ר יע |. איינע פון די פראנזען איז נעוועהנליך לעננער 
וי די אנדערע און דערגרייכט ביז צום אייערשטאָק; זי הייסט די 
אייער:שטאָק פראנז (פימבריא אוואר'. ) 
די אינעוועניגסטע זייט פון דער טובע איז א פיין, ענג רעהרעל, און 
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דאָרט וואו עס איז ברייטער, זענען פאראן א סך פאלטען. דער בריי- 
טערער עק עפענט זיך אין דער בויך-העהל, נאָהענט פון'ם אייער- 
שטאָק ; דער שמעלערטר עק עפענט זיך אין דער געבערמוטער, אוי- 
בען, ביים גרונד פון דיזען אַרנאן, אין דער ענטשפּרעכענדער זייט. 

אונטער געוועהנליכע אומשטענדען פעראיינינט זיך דאָס אַוואן- 
לום מיט דעם ספּערמאטאָזאָאָן (זאמען-פאָדים) אין דער טובע ; דאָס 
הייסט אז די ק אָ נ צ ע פּ צ י אַ ן נעשעהט דאָרט. פון די פיעלע 
אייער װאָס קומען ארויס פון דעם אייער-שטאָק און פון וועלכע 
מעהרערע ווערען ווארשיינליך פערלוירען אין דער בויך-העהל?, געהען 
מאנכע אריין אין דער טובע ; זייער וועג ווערט ערלייכטערט דורך די 
צ י לי ע ן, די פיינסטע מיקראָסקאָפּישע , האָרעלעך", וועלכע 
בעווענען זיך און רופען הערפאָר אין דעם שליים פון דער טובע א 
שטראָם װאָס ריכטעט זיך צו דער 2 צו. אזוי געהט דאָס 
אָוואולום אקעגען די זאמען-פעדים װאָס קומען פון אונטען, פון דער 


וע 


זִ 


פיג. 12. ביס. -- דאָס אַרוונגעהען פון די זאַמען- 
פעדים אין דעם אָוואולום. -- פון אַלע זאַמען-פעדים געהט 
אַם ענדע איינס אַרוון. דאַן הויבט זיך אָן די ענטוויק- 
לוּנג פון דער מענשליכער פרוכט, | 
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שיידע, און וועלכע געהען דורך דער געבערמוטער ארויף צו די טן- 
בען, ביז איינס פון זיי בענגענענט אן אייעלע. ווען דאָס -ב ע פ ר ו כ- 
טעטע איי עעהטאַרין אין דער געבערמוטער און זעצט זיך 
פעסט אויף דער װאַנד פון דיזען אָרגאַן, דאַן העבט זיך אָן די 
שרנאינב: ער שא פ.ט. 

אָבער עס קען טרעפען, דורך א ניט נאָרמאלען צושטאנד פון 
דער טובע אָדער דורך אַ טעות פון דער נאַטור, אַז דאָס בעפרוכ- 
טעטע איי זאָל בלייבען אין דער טובע, זיך דאָרט פעסטזעצען און 
זיך אָנהויבען ענטוויקלען. דאָס איז א טו בא רע, עקפטרט.- 
אוטעוינע אַָדער עקטאסישע שוו א .ר = 
שאַ פט. דאָס נעשעהט פערהעלטניסמעסיג זעלטען און עס איז אַ 
געפעהרליכער צושטאנד פאר דער פרוי. 


די שיידע. 

די שיידע איז אַ פלאַכע רעהר, מיט מוסקולעזע ווענר, 
פון אינעווייניג בעדעקט מיט אַ שליים-הויט, דאָס הייסט א 
הויט װאָס גיט אַרױס שליים ; זי איז אונגעפעהר 8 אינטשעס 138 
צענטימעטער) לאַנג ; אונטען הויבט זי זיך אָן ביי דעם שפּאַלט 
צווישען די קליינע ליפּען און בענרענעצט זיך אויבען מיט דער נע- 
בערמוטער, מיט וועלכער זי איז פערבונדען, א ביסעל העכער פון דער 
אונטערשטער עפענונג פון דער נגעבערמוטער, אויף אַזאַ'ן אופן אַן 
דער אונטערשטער חלק פון דעם געבערמוטער-האַלז שטעקט אַרױס 
אין דער שיידע, אם גרונד פון וועלכען דער אונטערזוכענדער פיננער 
קען איהם פיהלען. (מיר ווייסען פון ערפאהרוננ אז די מעהרסטע 
אונוויסענדע פרויען פערוועקפלען די שיידע מיט דער געבערמוטער ; 
איהר זעהט אַלזאָ אַז דאָס זענען צוויי פערשיעדענע אֶרנאַנען.) די 
אונטערשטע עפענונג פון דער. שיידע איז געוועהנליך עננער ווי דער 
שיידען- קאנאל און ביי דער יוננפרוי איז זי נאָך פערעננערט דורך 
א רינגפערמיגע פערלענגערונג פון דער שליימהויט, וועלכע הייסט 
האָס ה י מ ע | ; דאָס הימען קען זיין פערשידען דיק און רי 
עפענונג װאָס עס לאָזט איבער אין דער מיט אַלס אן איינגאנג אין 
דער שיידע, קען זיין פערשידען גרויס. עס איז מעהרסטענס נור אזוי 
פיע? אפען וייפיעל ס'איז נויטיג וועגען דעם מאָנאטליכען בלוט- 
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אויספלוס. אָבער זעהר אָפּט איז די עפענונג גרעסער פון געבורט 
אויס, אזוי אז ביים ערשטען געשלעכטס-פערקעהר מוז דאָס הימען 
נישט תמיד צעריסען ווערען און בלוטען, װוי מאנכע נלויבען. דאָרט 
וואו דאָס געשעהט, דאָס הייסט אין די מעהרצאָה? פעלע, איז די 
בלוטונג א זעהר קליינע, --- עטליכע טראָפּען בלוט. זע הר ז על5- 
ט ען איז עס צו הארט און מוז איינגעשניטען ווערען איידער דער 
קאָיטוס זאל קענען שטאטפינדען. 

נאָך דער ענטבינדוננ פון א קינד, בלייבט דער אייננאנג אין 
דער שיידע ברייטער וי ער איז פריהער געווען און א גרויסער טייל 
פון דעם הימען ווערט פערווישט. --- די אינעווייניגסטע שליימ- 
הויט פון דער שיידע ציינט מעהרערע רונצלען אָדער פאלטען, וועל- 
כע מאַכען אַז זי זאָל ניט זיין גלאט, אָבער דער גרעסטער טייל פון 
דיזע פאלטען ווערט פערווישט דורך די ענטבינדינגען. --- די שיידע 
לינט צווישען פאָלגענדע אָרגאַנען : די אורין בלאָז, פאָרענט, אױיבען; 
דער אונטערשטער טייל פון די אורעטערען אָדער די קאנאלען װאָס 
פיהרען דעם אורין פון די ניערען צו דער בלאָז ; פֿאָרענט, די 
אורעטרא, דער קאנא? װאָס פיהרט דעם אורין פון דער בלאָז ארויס 
נאָך דרויטען, און פון וועלכער די שיידע איז אָבגעטיילט דירך א 
געדעכטעס געוועבע ; דאָס רעקטום אָדער דער מאסטדארם, ריק: 
ווערטס ; מעהרערע מוסקלען פון'ם בעקען. 


די דרויסענדיגע ווייבליכע געשלעכטס-מיילען. 

די ? י פּ ע | זענען הויט-פאלטען װאָס בעדעקען און בעשי- 
צען רעם אייננאננ אין הער שיירע. די נ ר וי סע ליפ ע| 
זענען צוויי לאנגע, דיקע פאלטען, וועלכע הויבען זיך אָן פון דעם 
זאָגענאנטען ווע נוסב ערג, דאָס הייסט פון דעם בעהאארטען 
ררייעקינען טייל פון דעם אונטערשטען חלק פון דער בויך-אויבער- 
פלעכע, און געהען נאָך ריקווערטס זיך פערלירענדיג אין דער איב- 
רינער הויט ; זיי זענען, אין זייער אויסערליכער אויבערפלעכע, בע- 
דעקט מיט מעהר אָדער ווענינער שיטערע האָר. צווישען זיי ליגען 
די ק ליינע ליפ ען, ועלכע בעשטעהען פון א דעליקאטערע 
הויט און זענען אין גאַנצען פערדעקט פון די גרויסע ליפּען. נאָך פאָ- 
רענט, צוטיילט זיך יעדע פון די קליינע ליפּען אין צוויי קליינע פאל- 
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טען וועלכע געהען איבער אין דיזעלבע פאלטען פון דער אנדערער 
זייט און לאָזען איבער צווישען זיך אן אָרט וועלכער ענטהאלט דעם 
כ ליטסאַריס (דייטשט: קיטצ לער. דער קלימבוים =ין 
א קליין אָרגאן וועלכעס איז אונגעפעהר אזוי צוזאמענגעזעצט וי 
דער פּ ע נ י ס (דאָס גליד) ביים מאן, אזוי אז ביי אויפרעגונג 
קען דער קּליטאָריס שטייף ווערען (איהר װועט דאָס בעפער פער- 
שטעהען ווען איהר וועט לעזען די אַנאַטאָמי פון'ם פּעניס). --- דער 
פּלאַץ . צווישען די קליינע ליפּען הייסט דער איננאננ 
אָדער דער /או ע'ס ט יב ול; דאָרט געפֿינט חױר טשרעט 
הי' ט פ;ע:נ זי נינ זפ ןייד ער אוהעטרא. דאש היוה 
קליינע עפענונג דורך וועלכער דער אורין קומט ארויס, און אונטען, 
האס הילמען אוידי -.ע פע נוננ צװידער שיירע י ריט 
זענען אויך פאראן די פיינע עפענוננען פון געוויסע דריזען װאָס 
ניבען ארויס א פליסינקייט, אלזאָ פון אויבען נאָך אונטען קומט 
צוערשט דער קליטאָריס, דאַן די אורעטראל-עפענוננ און דאַן די שיי- 
דען-עפענונג. דאָס מוז בעטאַנט ווערען ווייל פיעלע זענען נישט 
קלאָר איבער דער לאנע פון דיזע טיילען. --- אלע דרויסענדינע ווייב- 
ליכע נעשלעכטס-אָרנאנען אין איינעם הייסען די | וא | לו וא. 
--- ווען די פרוי שטעהט נלייך, זעהט מען מעהרסטענס בלויז דעם 
ווענוס-בערג. 

די גרויסע ליפּען ענטשפּרעכען דעם ס ק ר אַ טום (האַָדעך- 
זאק) און דער קליטאָריס ענטשפּרעכט דעם פּעניס פון'ם מאן, וי 
מיר וועלען זעהען אין די ווייטערע קאפּיטלען. 


די טעסטיקלען (האָדען): 

הי טעסטיקלען. זענען די וױיכטינסטע פון די- 05 
ליכע: נעשלעכטס-אַרואַנען  ;‏ זיי נעבען. דעם מאן װין יי 
ליכען כאַראַקטער, אזוי וי די אייערשטעק זענען פעראַנט- 
װאָרטליך פאר די ווייבליכקייט פון דער פרוי. די טעסטיקלען פּראָ- 
דוצירען די זאמען פעדים (ספּערמאטאָזאָען). זיי זענען רונדע, לענג- 
ליכע אָרגאנען װאָס העננען אין ס ק ר אַ ט ו ם (האַָדעך-זאק) 
אויף אזא'ן אופן. א ז. ד ער לינקעור איז צי ררינן - 
ויי- דער ר עכ טער, דאָס הייפט זי װיײכען זיך איי - 
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דעם אַנדערען אויס, כדי זיי זאָלען לינען בעקוועמער. (דאָס איז וויב- 
טיג צו בעטאָנען, ווייל א סך יוננע לייט געהעז צום דאָקטאָר זיך 
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פוג. 14. --- א פעריינפאַכטעס 
בילד פון דוי הויפּט-טיילען פו 
פיג. 19. -- דער רעכטער טעס- דעם האָדען און נעבען ר 


טיקעל געזעהען פון פאָרענט;: דוה 1, 3, געוואונדענע זאַמען-ק 
הייטלעך װאָס וויקלען איהם איין 9 אין נעבען-האָדען און ה: שי 


זענען אוינגעשנימען און אַועקגע- , דוקטוס דעפערענס. 4, 9פ, גלוו- 
צויגען אין אַ זייט. זאַמען-קאַנאַלען אין נעבען- 
אונטערשטעס ענדע פון'ם האָדען און האָדען. 0, נעץ. /, 
ספּערמאַטישען שטראַנג. 4, נעבען- געוואונדענע זאַמען-רעהרלעך אין 
האָדען. 5, טעסטיקעל. האָדען. 6, אבטיילונגס-ווענטעל. 


בעהאנדלען, דענקענדיג אז דיזע איינריכטונג איז א קראנקהייט!) 
יעדער איז 4 ביז .4 צענטימעטער (172 ביז 134 אינטש) לאנג, 2.5 
צענטימעטער ברייט און 2 צענטימעטער דיק. -- דער האָדען איז 
איינגעטיילט אין 180 ביז 200 אָבטיילונגען, אין וועלכע עס געפינט 
ױך צו 4 2 אָדער 9 קלוינע וא מ ע ן-ק אנא 7ען ועלכע 
זענען לאנג אָבער פערנעמען ניט קיין פיעל פּלאץ ווייל זיי זענען 
זעהר נעוואונדען ; דערפאר רופט מען זיי אויך די ג ע ווא ונ - 
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ד ענע זא מען-רע הרל עך. זי נעהען איבער אין ר' 
נלייכע ואמעןיוהעהרלעך. װועלכע בירשן בים 
איינגאנג אין האָדען א נעץ, פון וועלכען עס קומען ענדליך ארויס 
די גרעסערע רעהרלעך װאָס פיהרען דעם זאמען, נאָך מעהרערע 
דרעהוננען און ווינדונגען, אין דעם אַ ב לייט ענרען קא- 
נאק דעם דוקטוס דעפערענס. - די וא ט יו - 
פ ע ד י ם וערען געבילדעט אין די געוואונדענע זאמען-רעהרלעך, 
זיי ענטוויקלען זיך פון וואנד-צעלען פון דיזע רעהרלעך, ביי ווֹעל- 
כער' געלעגענהייט דיזע מאכען דורך א קאָמפּליצירטע פערענדערונג. 
-- די זאמען-קאנאלען, נאָכדעם וי זיי קומען ארויס פון דעם אוי- 
בען-דערטאָנטען , נעץ", זענען נישט מעהר אין דעם אייגענטליכען 
טעסטיקעל, נור זיי בילדען א לעננליך אַרנאן װאָס ווערט אָנגערופען 
דער נ:ע ב ען ה אַ דען אַדער ע פ ירי די מיי . / / 
נעבען-האָדען לינט אויף דעם ריקווערטינען טייל פון'ם האָדען און 
איז דיקער אויבען און שמעלער אונטען. דער אונטערשטער, שמע- 
לערער טייל נגעהט איבער אין דעם פריהער-דערמאַנטען דוקטוס 
דעפערענס (אָבלייטענדער קאנאל). -- די טעסטיקלען ענטוויקלען 
זיך אין דער בויכהעה?, אָבער פאר דער געבורט פון'ם מענליכען 
קינד, געהען זיי ארויס פון דער בויכהעה?, דורך צוויי קאנאלען װאָס 
געפינען זיך אונטער דער הויט אין דעם אונטערשטען חלק פון'ם 
בויך, און בעזעצען זיך אין סקראָטוס. אין זיין אראָבנאנג נעמט יע- 
דער האָדען מיט אלעס װאָס איז געווען אין פערבינדוננ מיט איהם 
אין דער בויכהעה? ; דאָס בילדעט א שטראנג אויף וועלכען דער האָ- 
דען הענגט ; ער הייסט דער זא מ ען-ש ט ר א ננ. אין איהם 
זענען פאראן די בלוט-געפעסען, די נערווען װאָס דיענען דעם טעס- 
טיקעל, דער אָבלייטענדער זאַמען-קאַנאַל, די הייטלעך װאָס הילען זי 
אלע איין און זאָגאר א פיין שטיקעל מוסקעל-פעדים. אָט די עפע- 
נונגען אין דער בויכהעה?, דורך וועלכער די טעסטיקלען קומען ארויס 
און שטייגען ארונטער, זענען אָפט די ערשטע דורך וועלכע עס ענט- 
שטעהט א ב ר ו ך (הערניע), דאָס הייסט מען ווערט געבריבט. 

דער. ד וק טוס ד עפּערענסם אזא צימליך נשואער 
דענער קאנאל, וועלכענס גאנצע לענג איז 49 צענטימעטער (18 
אינטשעס) און וועלכער נעחט ארויף דורך דעם זאמען-שטראנג אין 


* 
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דער בויכהעה? און געהט אריין אין דע זא מ ען- בלע ז ע5, 
וועלכעס איז פון איהם געבילדעט געװאָרען. דער דוקטוס דעפערענס 
פיהרט אַלזאָ די זאמען-פעדים צו דעם זאַמען-בלעזעל, וועלכעס 
דיענט אלס א מין רעזערװוע-אָרט וואו די זאמען-פעדים האלטען זיך 
אויף ביז זיי דארפען ארויסגעהען. עס זענען פאראן צוויי טעסטיק- 
לען, צוויי נעבען-האָדען, צוויי אָבלייטענדע זאמען-קאנאלען און צוויי 
זאמען-בלעזלעך, איינס פון יעדען רעכטס און איינס לינקס. 


די פּראָסטאַטאַ. 


די פּראָסטאַטאַ אין אַ פערהעלטניסמעסינ גרויסע דרי- 
זע וװאָס פּראָדוצירט אַ פליסינקייט וועלכע אין ניטיג 
כּאַר דעם מענליכען געשלעכטס-אַפּאראט. איהר פאָרם איז קאָניש, 
די שפּיץ זייענדיג נעריכטעט נאֶךְ אונטען און דער ברייטער גרונד 


4 
פוג. 12. --- 1, בלאָן ; 2, זאַמען קאַנאַל 
(װאַס דעפערענס) ; 8, ואַמען-בלעזעל ; 4, 
פּראָסטאַטאַ ; 8, אורעטראַ. (אַלעס געועהען 
פוֹן ריקווערטס.) 
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צוֹ דער אונטערשטער אויבערפלעכע און דער אורין-בלאָז. זי איז מעהר 
האדט וי ווייך. זי וועגט עפּיס וועניגער וי אן אונץ (ארום 25 גראם) 


פיג. 10. --- 1, בלאָי , ע, זאַמען-בלעזעל ; 8, זאַמען- 
דקאַנאַל; }4, פּראָסטאַטאַ ; 9, אורעטרא. (א שניט אין 
די אָרגאַנען, פון דער זייט.) : 


און ווערט פערגרעסערט ביי זקנים אפילו אין נאָרמאלען צושטאנד. 
זי ווערט דורכגעדרונגען פון דעם אורין-קאנאל (אורעטרא), וועלכער 
קומט פון דער בלאָז און מוז דורכנעהען דורך דער פּראָסטאַטאַ. פון 
ריקווערטס איז די פּראָסטאַטאַ אין בעריהרונג מיט די זאמען-בלען- 
לעך און מיט דעם רעקטום. זי בעשטעהט פון צוויי מינים געוועבע : 
דריזען-געוועבע און מוסקעקקגעוועבע. דאָס דריזען-געוועבע ענט- 
האלט צעלען װאָס פּאָרבערייטען די פּראָסטאַטאַ-פליסינקײט, וועלכע 
איז א גרויע, טריבע פליסינקייט, װאָס נעהט אַרױס פון דער פּראָס- 
טאַטאַ אין דער אורעטרא דורך קליינע רעהרלעך. דער מוסקעל האָט 
אלס צוועק ארויסצופּרעפען די פליסינקייט אין דעם אוינענבליק ווען 
דער זאמען קומט ארויס, ביים ענדע פון דעם געשלעכטס-פערקעהר, 
אזוי אַז דיזע פליסינקייט מישט זיך אויס מיט דער פליסינקייט פון 
אנדערע דריזען װאָס געפינען זיך אין די געשלעכטס-אָרנאנען וי 
אויך מיט די זאַמען, מיט דער ספּערמא, וועלכע קומען פון די זא- 
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מען-בלעזלעך. --- ווען מען װויל אונטערזוכען די פּראָסטאַטאַ, שטעקט 
כען אַריין אַ פינגער אין רעקטום, דורך וועלכען מען קען זי דורם- 
פיהלען. מען קען זיך דאן געבען רעכענשאפט צו זי אין נאָרמאַל 
אָדער נישט אין איהר גרויס און איהר הארטקייט אָדער קאָנסיסטענץ. 
ווען מען רייבט זי אביפעל, לאָזט זי ארויס איהר פליסינקייט, וועל- 
כע רינט נאטירליך ארויס דורך דער דרויסענדיגער עפענוננ פון דער 
אורעטרא. דאָס איז נאָרמאל. כדי צו וויסען אויב די פליסינקייט איז 
נאָרמאַל, אויב מען האַלט עס פאַר נויטיג, דאַרף מען זי אונטערזו- 
כען. אָבער מעהרערע דר. זויגמאנס רייבען די פּראָסטאַטאַ ביי זיי- 
ערע פּאציענטען דורך דעם רעקטום און ערקלערען די אונוויסענדע 
יונגע לייט אז דאָס ארויסקומען פון דער פליסינקייט אין א סמן 
פון קראנקהייט פון דער פּראָסטאַטאַ. דאָס אין א לינען און א 
שווינדעל, 

א חוץ דער פּראָסטאַטאַ און נידריגער פון איהר זענען נאֶך 
כּאַראַן צוויי. קליינע דריזען, די ק:ויפּע ר'שע ד ריז ען 
װאָס ניסען אויך אריין זייער פליסינקייט אין דער אורעטרא. מען 
דענקט אַז אלע די נעבען-פליסיגקייטען װאָס שטאמען פון די דריזען 
העלפען דעם זאַמען שנעלער ארויסצוקומען און אפשר רייצען זיי 
איוך די זאמען-פעדים, אז דיזע זאָלען זיך בעסער בעוועגען, --- אָבער 
אויף זיכער ווייסט מען דאָס נישט. 


| דער פּענים. 

דעד פענים דאָס - מענליכע. גלידר- האָט. אל צועק 
שטייף צו ווערען, כדי לייכטער אויסצוניסען דעם זאַמען, די ספּערמא, 
אין דער פרוי'ס שיידע, וועלכער אקט פיהרט צו בעפרוכטונג. דער 
פּעניס איז נישט נור פערשידען אין לענג ביי יעדען פערשידענעם אַל- 
טער, נור אויך פון איין מאַן צום אַנדערען. ביים ענדע פון דעם קער- 
פּער פון'ם פּעניס געפינט זיך דער קאָנישער טייל װאָס מען רופט 
;די אייכ ע ל", נאָך דעם נאָמען פון דער פרוכט פון דעם אייכענ- 
בוים, מיט וועלכער זי איז עהנליך. די אייכעל איז בעדעקט מיט דער 
פ אַ ר ה ו י ט, א מין הויט-פאַלטע װאָס קען צוריקגעשאָבען וועהען 
כדי די אייכעל צו לאָזען פריי, וועלכעס געשעהט פון זיך אַליין ביים 
פּערקעהר, ווען דאָס נליד ווערט שטייף. ביי בעשניטענע, ביי רע- 
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אאעטועק קע אפאטעטעפפמססנמאנט פאפ מאאלטֿצלעולוההפזי. |ו. --- ר - 
ליגיעזע אידען און מאַהאָמעדאנער, איז די פארהויט נישט פאראן, 
זייענדיג אוועקגעשניטען ביי דער רעליניעזער אָפּעראציאָן פון מילה. 
-- דער פּעניס בעשטעהט הויפּטזעכליך פון דריי לאַנגע צילינדרען 
פון א מין געוועבע װאָס קען שטייף ווערען, דאָס הייסט ע ר ע ק - 
טילעס געװעבע: צויי דיקערע אויבען, און איין צילינדער װאָס 
איז דינער, אונטען. זיי הייסען די ש וו ע 5 -- ק ער 8 ע ר. 


פיג. 18. --- אַ שניט דורך 
דער מיטט פון דעם פּעניס. 
די דונקלערעע. טיילען וע- 
נען דו דריי שוועל-קער- 
בער - אי דער טיטע פון פיג. 17. -- אַ שניט דורך דעם פּע- 
דעם. אונטערשמען,. קלעבע? נים, פון אויבען נאָך אונטען ; דער 
ען שוועל-קערפער זעהט פאדערשטער מוול פא + (3 
פאָדע 3 . , ײָ הו , = 
ן יי אלר ער שוועל-קערפּער ; 3, עפענונג פון דער 
די לעצטע 6 אנאטאָמושע אורעטרא. 
פיגורען זענען גענומע 


* 
פון פּיערסאָל'ס אַנאַטאָמו. 


צווישען די צוויי אויבערשטע און דעם אונטערשטען שװעלקערפּער 
געפינט זיך די אורעטרא. די שװועלקערפּער זענען איינגעוויקעלט אין 
הייטלעך, וועלכע ענטהאַלטען די בלוטנעפעסען און די נערווען פון 
דעם אֶרנאן. די שװועלקערפּער זעהען אויס וי שװואָמען און ענט- 
האלטען העהלען אין וועלכע דאָס בלוט קומט אריין פון די בלוט- 
נעפעסען. ווען די העהלען ווערען אָנגעפילְט מיט בלוט, ווערט דאָס 
נליד שטייף ; דאָס שטייף ווערען הייסט ע ר ע ק צי אָ |ן. די 
נגעשלעכטליכע אויפרענונג רייצט די נערווען װאָס געהען צו די נע- 
שלעכטס"אָרגאַנען ; איינער פון די ווירקונגען פוּן דיזער רייצונג 
איז די רייצונג פון די נערווען פון בלוט-געפעסען, דאָס הייסט די 
אָדערען, פון'ם נליד. די פאָלנען דערפון איז אז די אָדערען עפענען 
זיך, גיסען אַריין בלוט אין די העהלען פון די שװועל-קערפּער און פי- 
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לען זיי אָן, אַזױ אז דאָס נליד ווערט שטייף. ווען די אויפרענונג 
פּאָראיבער, ווערען די שװועלקערפּער צוריק אױיסגעפּרעסט א יי 
גליד ווערט ווידער ווייך. ביי דער פרוי איז אויך פאראן א א ײֹ 
אָרנאן װאָס ענטהאלט שװעלקערפּער-געוועבע און ווערט שטייף ביי 
אויפרעגונג ; דאָס איז דער ק ? יט אָר י ס.ץָך- די אורעטרא געהט 
דורך די נאנצע לענג פון'ם פּעניס און עפענט זיך ביים שפּיץ פון 
דעם אייכעל. אין דער וואנד פון דער אורעטרא זענען פאראן א 
סך קליינע דריזלעך װאָס גיסען אַריין זייער פליסינקייט אוּן דעם קא- 
נאל,. די בעשרייבוננ פון דער אורעטרא נעהערט ניט אַהער, נור 
צו דער אַנאַטאָמי פון אַלֶע אורין-אָרגאַנען. 


די בריסט ר מילך-דריזען. 

די בריטט זענען דריזען-אָרגאנען װאָס נעפינען זיך אונטער דער 
הויט פון דער ברוסט-גענענה. זיי זענען פאראן ביי מאן און פרוי, 
אָבער ענטוויקלען זיך פּאָלשטענדיג בלויז ביי דער פרוי. ביי טק; דע 
פרויען ווערען זיי א סך נגרעסער װווי אין זייער נעוועהנליכען צי- 
שטאנד. אזוי וי אלע ד ר י ז ע ן, דאָס הייסט אַרגאנען וא פּראָ- 
דוצירען אַ פליסינקייט אין קערפּער, געבען די בריסט אַ שפּעצַי 
עלע פליסינקייט, ‏ די ס י ? ך, ועלכע ווערט אַרויסגעפיהרט 
דורך געוויסע קאַנאַלען, װאָס עפענען זיך אויףה דער ב ר ו ס ט - 
וואר צ ע. דייזע לינט אין אַ מין קרייז פון דונקעלער הויט. א 
נוט ענטוויקעלטע דריזע ענטהאַלט אַרום 20 אָבטיילונגען װאָס 
רופט ? א פּ ע ן און יעדער לאפּען האָט א קאַנאַל. די קאַנ 
קומען ארויס פון : פערצווייגונג פון רעהרלעך און פאר דער ווארצע 
פּערברייטען זיי זיך אין א מין זעקעלעך, נאָך וועלכע זיי ווערען 
ווידער ענג אין דער װאַרצע. זייער עפענונג אין דער װאַרצע איז 
ווענינער װוי א האלבער מילימעטער ברייט. די דריזע בעשטעהט פון 
רעהרלעך, וועלכע זענען צווישען זיך פערבונדען דורך בינדע-געווע- 
בע ; די צעלען פון די רעהרלעך זענען שפּעציעלע יע אין 
וועלכע עס ענטשטעהט, אין! יעדער, א מילך-טראָפּען. דיזער איז נישט 
מעהר װוי א פיינער פעטט-טראָפּען. די פּעטט-טראָפּען הויבען 2 
אָן צו בילדען אין דער צווייטער העלפט פון דער שוואנגערשאפט. 
אָבער די פליסינקייט װאָס בילדעט זיך אין די בריסט אין דער 
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שוואנגערשאפט-צייט איז נאָך קיין אמת'ע מילך, זי איז וואסעריג, 
ענטהאלט בלויז וועניגע פעטט-טראָפּען און הייסט ק אַ ? אַ ס - 
טרום. ערשט שפּעטער, נאָך דער ענטבינדונג, קומען אלע מילך- 
טראָפּען, אלע פעטט-טראָפּען ארויס און פון זיי בעשטעהט די מילך. 
כעמיש איז די מילך צוזאמעגעזעצט פון וואסער, קאזעין (דער 
הױיפּט-בעשטאַנדטײ? פון קעז) אַלבומין (איי-ווייס-שטאָף), פעטט, 
צוקער, מינעראלען. 


י{' 
כץ 
=ץ 


זוך 


פיג. 19, 20, 21. -- 1, א שניט דורך די ברָוסט, פון הער וייט. 6, 
מוסקעל, אונטער דער ברופט, 2 בינדעגעוועבע, 9 טילך-דריולעך, 4, מילך- 
רעהרלעך, 9 ברופט-װואַרצע. 

2. אַ מיקראַסקאָפּישע בילד פון אַ שטיק מילך-דריועל, 1, פיינע 
בלוט-אָדעו, צווישען די מילך-רעהרלעך, 2, מילךיצעלען מיט די העם- 
טראַפּען, 9, מילך-רעהרלעך. 

9. אַ טמיקראַפקאָפּיש בילד פון אַ שטיק סמילך דריזעל, ווען קיין 
מילך ווערמם נישט פּראָדוצירט. 1, אויספיהרונגס-קאַנאַל, 2, מילך-רעהר- 
לעך, 8, בינדע-געוועבע. 


ביים ניינעבוירענעם קינד זענען די ברופט-דריזען גלייך ענט- 
וויקעלט ביי ביידע נעשלעכטער; אין דער געשלעכטליכער רייפע- 
צייט (פּ וב ער ט ע ט) װאַקסען זיי און די רעהרלעך פערמעה- 
רען זיך אי ביי אינגלעך אי ביי מיידלעך, אָבער ביי מיידלעך בע- 
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. דייטענד מעהר. אם שטארקסטען וואקסען די דריזען-דבלעזלעך און 
רעהרלעך אין דער שוואנגערשאפט. נאָך יעדער פּעריאָדע פון זויגען 
פערשווינדען די דריזען-בלעזלעך און נאָך דעם װוי די פרוי פערלירט 
איהר רעגנעל (אין ‏ ק ל י מ א ק ט ע ר יו ם) פערשוינדען די 
דריזעןדבלעזלעך פאָלשטענדינ, אזוי אז עס בלייבט נישט מעהר איב- 
ריג װי א מאסע בננדע-געוועבע און מעהר אָדער ווענינער פון דעם 
שמאלץ װאָס איז אימער נעווען אין דער ברוסט-דריזע. ביים מאן 
בלייבט נאָך דער פּובערטעט-צייט עפּיס איבריג פון דעם רעהרען- 
נעץ און נור זעהר זעלטען ענטוויקעלט זיך דעם מאן'ס ברוסט-דריזע 
ביז צו דער מעגליכקייט פון אן אמת'ער אויסשיידונג (סעקרעציאָן) 
פוֹן מילך. 

עס קען זיך טרעפען אז א פרוי זאָל האָבען מעחר וי צוויי 
מילך-דריזען און זיי זאָלען זיך געפינען אין פערשידענע טיילען פון'ם 
קערפּער, אָבער דאָס איז זעלטען. 


יעדעס קינד װאָס קומט אויף דער וזעלט דאַרף ווערען געווינשמ און 
געליעבט פון פריהער. -- דר. סאַליבי. (דאָס היוסט אַז מען ווינשט עס 
ניט, דאַרף מען עס נים האָבען ) 


אַ גלח מיט אַ גאָנאָרעע, ווילענדיג אָבנאַרען דעם דאָקטאָר, קומט אריין 
אין קאָנסולטאַציאָנס-צימער מיט דיזע ווערטער : 

-- דאָקטאָר, קען מען זיך ניט אָנשטעקען מיט אַ טריפּער אין אַן 
אָבטרעט ? 

-- פ'איז אַ זעהר אונבעקוועם פּלאַץ וועגען אַזאַ זאַך, ענטפערט דער 
דאָקטאָר. 


אויף אַ קאָנגרעס וועגען געשלעכטס-לעבען, אין בערלין, אין 1590, 
האָט אַנאַ ביבער --- בעהם, אויסגעשרוגען + , איהר דענקט אַז עס איז אַ 
נערברעכען צו נעמען דאָס לעבען פון אַ מענשען ? נו, איך זאָג אייך אַז 
ג ע ב ע ן דאָס לעבען אַ מענשען קען אַמאָל ויין אַ פיעל שענדליכער 


פערברעכען ! 


מען געפינט מעהר מפּיל-קינדער אין דוי קאַנאַלען פון די רויכע גע- 
גענדען פון דער שטאָדט, װוי אין די אָרימע. 
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דאס נאָרמאַלע געשלעכטס-לעבּען 


ס'איז תמיד שווער גענוי צו בעגרענעצען דאָס נאָרמאַלע פון 
דעם נישט נאָרמאַלען. און וועגען געשלעכטס-לעבען איז דאָס נאָך 
שווערער. אָבער טראָצדעם קענען מיר אין אַלגעמיין בעטראַכ- 
טען פאַר נאָרמאַל דאָס געשלעכטס-לעבען פון די מעהרסטע פער- 
הייראַטעטע מענשען, אָדער פון די ואָס לעבען אַ לענגערע צייט 
פיט איין און דערזעלבער פרוי אָדער מיט איין און דעמזעלבען מאַן, 
אויב זייער פאָרם פון געשלעכטליכען פערקעהר פערורזאכט זיי 
קיין פיזישען און קיין מאָראַלישען שאַדען. 

דער צוועק פון דעם געשלעכטליכען פערקעהר איז צו פערמעה- 
רען דעם מין. אָבער די נאַטור האָט אַרומנעריננעלט דיזען פער- 
קעהר מיט אַלערלײ אַנגענעהמע און פערגניגונגס-פולע נעפיהלען 
און אַקטען, װוי עס ווייזט אויס, כדי מען זאָל איהם נִישט פערנאכ- 
לעסינען. אַלע דיזע אַקטען און געפיהלען זענען אַ טייל פון דעם 
געשלעכטס-פערקעהר ; זייי זענען קיינע נאַרישקייטען ; 
זענען וויכטיג און זאָנאַר נויטיג. דער פערליעבטער בליק, דאָס 
שמייכעלהאַפטע װאָרט, דער ליעבעס-בריעף, דער האַנד-דרוק, דאָס 
געשפּרעך, דער ציטער ביי דער בעגעגנונג, דער קוש, דער קאָנטאַקט 
פון די קערפּערס, --- דאָס אַלֶעס, ווען עס קומט פאָר צווישען מאַן 
און ‏ פרוי מיט אַן אונבעשטימטען אָדער בעשטימטען וואונש זיך 
צופריעדענצושטעלען נעשלעכטליך, נעהערט צום נעשלעכטס-פער- 
קעהר, כאָטש ס'איז נאָך אָפט זעהר ווייט דערפון. דער פערקעהר 
צווישען די סעקסואַל-אָרגאַנען דאַרף בעטראַכט ווערען אַלְס דער 
סוף-אַקט פון דעם גאַנצען געשלעכטס-פערקעהר. פון דעם קען מען 
איינזעהען אַז פון א פערקעהר בלויז פון די געשלעכטסאָרנאַנען, 
אֶהן קיין שום טיילנאַמע פון דעם איברינען קערפּער, אָדער אֶהן קיין 
טיילנאַמע פון דעם גייסט, קענען ניט אַרויסקומען קיין נוטע פאָל- 
גען. מען קען זאָנען אַז אָפּטמאָל בעהאַלט דער זאָגענאַנטער איינ- 
פאַכער פריינדשאַפטס-פערקעהר צווישען מאַן און פרוי, ווען ער 
בעשטעהט אויסערליך למשל בלויז פון נעשפּרעכען אָדער לעזען צו- 
זאַמען, אַז ער בעהאַלט א געשלעכטליכע צוציהוננ, וועלכע איז אַ ניט 
פאלשטענדיגער סעקפואַליפערקעהר, . 


זייּ 
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דאָס געשלעכטס-לעבען הויבט זיך אָן זעהר פריה, מען קען 
זאָגען ביי דער געבורט פון'ם קינד ; עס פערשטעהט זיך, אין די 
קינדער-יאָהרען איז עס נור רודימענטער, דאָס הייסט עס זענען 
פּאַראַן בלויז שפּורען דערפון. אָבער דיזע שפּורען, וועלכע זענען 
שווער צו בעמערקען פאַר דעם אונערפאַהרענען, קענען ק ינ ס ט - 
יי דיאן ק איה 2 רע ריש לייט אויפנעטעקט וערעןדורד 
אַן אונריכטיגע פיזישע און גייסטינע ערציהונג און דורך פערשי- 
דענע דירעקטע און אינדירעקטע רייצונגען. דאָס דאַרף מען פער- 
מיידען. 


אין װאַרעמע געגענדען ווערען די מענשען רייף געשלעכטליך 
פריהער װוי אין קעלטערע גענענדען, אָבער אין דער בעציהונג איז 
אויך זעהר פיע? צו פּערדאַנקען די מנהגים, 


אַ סך מאָל שטעלט מען זיך די פראַנע װוי אָפט ס'איז נאָרמאַל 
צו האָבען פעקסועלען פערקעהר. דאָס איז פערשידען נאָך די מענ- 
שען ; װאָס ביי איינינע הייסט נאָרמאַל, קען הייסען ביי אַנדע- 
רע צו אָפט אָדער צו זעלטען. אָבער מעהרסטענס זענען שלעכטע 
געוואָינהייטען, קינסטליכע אויפרייצונגען (דורך אַ ניט נאָרמאַל 
לעבען, דורך צופיעל אָדער רייצענדינ עסען, דורך אַלקאָהאָלישע 
און אַנדערע אומגעזונדע נעטרענקע, דורך צו פיעלע קינסטליכע 
פעקסועלע רייצונגען), -- די אורזאַכען פון צו אָפטען פערקעהר 
אָדער פון אַ , בעדירפניש" צו האָבען צו פיעל פערקעהר. אַזאַ מין 
בעדירפניש איז ניט נאָרמאַל, נור עס זעהט אויס נאָרמאַל, ווייל מען 
האָט זיך דערצו צונעװואִיהנט, אַזױ װי אַ שכור דענקט אַז זיין בע- 
דירפניש צו טרינקען אַ סך איז נאָרמאַל און נאַטירליך. --- עס דאַרף 
מעהרסטענס זיין אַ פּאַוזע פון אַ פֹּאָר טעג, פון עטליכע טעג אָדער 
וועניגסטענס פון איין טאָג צווישען איין פערקעהר און דעם צוויי- 
טען. 

אין אַלנעמײן, און אונטער אונזערע אומשטענדען, הייסט עס 
נאָרמאַל ווען מען האָט. פערקעהר צוויי ביז דריי מאָל אין דער 
ואָך. 

עס װאָלט נוט געווען פאַר דעם מאַן צו האָבען פערקעהר ביי 
0 יאָהר; אָבער אַזױ װי אַ ריינער פערקעהר, אֶהן אַ געפאַהר 
פון אָנשטעקונג איז איצט זעלטען מענליך ביי דעם אַלטער, דורך 
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די סאַציאַלדעקאָנאָמישע אומשטענדען, דורך די אונמענליכקייט צו 
ערנעהרען אַ פאַמיליע, שאַדט עס ניט אויב מען האָט ערשט פער- 
קעהר נאָך 29 יאָהר און אויב מען האַלט זיך צוריק דערפון בין 
דאַמאַלס. נור מען מוז װאָס מעהר פערמיידען אַלע געלעגענהייטען 
װאָס רעגען אויף געשלעכטליך. נאָר ניט האָבען קיין פערקעהר 
ביז צו 927--28 יאָהר איז מעהרסטענס ניט שעדליך, נור מאַנכמאָל 
ווערט מען דערפון אימפּאָטענט. נאָךְ שפּעטער צו בלייבען אֶהן 
פערקעהר און אויב מען האָט די לוסט דערצו, - פ ע ר ו ר ז א כ ט 
בי ס עיטיתסמידר איםט פ 3 טענזץ. 

ס'איז נעזונדער פאַר מאַן און פרוי ניט צו שלאָפען שטענדינ 
צוזאַמען ;. אַ חוץ װאָס ס'איז אין אַלְנעמיין ניט היניעניש, איז 
עם געשלעכטליך ניט גוט, וויי? מען רייצט זיך דורך דעם אויף צו 
האָבען צו אָפט פערקעהר. 

ביי נאָרמאַלע מענשען איז דאָס סעקסועלע בעדירפניש פאַראַן 
ביז צום טויט אָדער ביז צון א הויכען אַלְטער, אָבער עס ווערט 
שוואכער און שוואכער מיט די יאָהרען, אָנגעפאנגען פון זעכצינ 
יאָהר אונגעפעהר. זוכען דאָס דאָזיגע בעדירפניש קינסטליך אַרױיס- 
צורופען אין ד ע ם אַלטער, איז אַ פעהלער, ווייל דאָס איז אוט- 
געחנה: 


קורצע בּעמערקונגען ווענען ליעבּע און 
נעשלעכטס-לעבען 

ליעבע איז אַ נעץ װאָס די נאַטור שפּרייט אויס כדי צו פער- 
מעהרען דעם מין מענש. (ביי חיות עקזיסטירט אויך ליעבע). נו ר 
ר פ אַ לש ט ענ ד ינע ליעבע אח די אמת'"ו זיץב.. +' 
אמת'ע ליעבע האָט נישט קיין העכערע און נישט קיין נידרינערע 
טיילען. אַלֶעס איז הויך און נגרויסאַרטיג. דאָרט וואו ס'איז פאַראַן 
בּלויז די נעשלעכטליכע צוציהונג, איז עס נישט קיין דויערענדע 
ליעבע ; ריכטינער געזאָנט, ס'איז ניט קיין ליעבע, כּאָטש מען 
קען זיך פאָרשטעלען אַז מען זאָל קענען אויסלעבען א גאַנץ לעבען 
אֶהן אייגענטליכער ליעבע. פערקעהרט, דאָרט וואו ס'איז נישטאָ 
קיין געשלעכטליכע צוציהונג, ינור בלויז אַ מין סענטימענטאַלע ליע- 
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בע, אויב דאָס איז מעגליך, --- װועט זי אויך נישט לאַנג דויערען. 
די. ערפאַהרונג לערענט אונז אַז די גרונדלאַנע פון דער אידעאַלס- 
טער ליעבע, איז דער געשלעכטליכער פערקעהר ; דאָרט וואו מען 
פּאַסט זיך ניט צו געשלעכטליך, קען קיין דויערהאַפטע ליעבע ניט 
טוך ‏ די נרעסמע ט צאהל טפעלט -פון--גם.-זענען--צו העה- 
דאַנקען אַזא מאַנגע? אַן נגעשלעכטליכער צופּאַסונג, מעהרסטענס 
דעם פאַקט װאָס איינער אָדער ביידע ווערען ניט צופרידען גע- 
שטעלט סעקסועל אָדער ואָס איינער אָדער ביידע פערלאנגען צו- 
פיע? פערקעהר. די שיידונג אין אָפט אַ פאָלנע פון נישט פער- 
שטעהען װאָס ליעבע אין ; דאָס פּאָרעל, אָדער איינער פון זיי, 
האָט זיך אָבגענאַרט אין זיינע געפיהלען און האָט נעדענקט אַז דיז 
געפיהלען זענען נעווען אמת'ע ליעבע, כאָטש עס איז בלויז געווען 
א שטרויען פייער. 
 +‏ פאלשטענדינע און אמת'ע ליעבע איזן : די ליעבע פון דער 
נשמה, די ליעבע פון'ם קערפּער, פריינדשאפט צווישען ביידע גע- 
שלעכטער, שותפות צו קעמפּפען און צו ליידען צוזאַמען, אַ געוויסע 
פעריינינונג פון אידעען און פון געשמאַק, כאָטש די טעמפּעראַמענ- 
טען מוזען ניט זיין עהנליך. 

דאָס אידעאַ? איז אַז ליעבע זאָל זיין דער איינצינער מאָטיו 
פּאַר א פאַמיליען-לעבען. אָבער אַ סך מאָל ווערט די הייראט גע- 
בויט אויף א נאַניץ אַנדערער גרונדלאַגע װוי ליעבע, --- שפּעציעל 
צווישען ציוויליזירטע מענשען. אָפט, וען מען הייראט, זאָגט 
מען ; די ליעבע װעט שוין קומען שפעטער. דאָס איז זעלטען 
אמת : אומנגליקליכע טעג קומען שפּעטער ! ויפיעל מאָל אין 
דאָס פאַמיליען-לעבען נישט מעהר וי אַן אַנדערע פאָרם פון פּראָס- 
טיטוציאָן ! צום ביישפּיעל, ווען מען האָט חתונה : צוליעב געלד ; 
צוליעב כבוד ; נישט צו דאַרפּען אַרבײטען ; צו קרינען אַ פרוי 
בלויז אַלס אַן ערזאַץ פאַר דער פּראָסטיטואירטער ; צו לעבען 
בעקוועמער ; צוליעב דער עפענטליכער מיינונג ; צוליעב די 
עלטערען ; געצוואונגענערהייט (אַנדערע פּראָסטיטואירען אייך). 

אין פּרייסען זענען פון 1884 ביז 1892 געווען 10 פּרא טו- 
זענד נט'ען ; - אין די פעריינינטע שטאַאַטען, אין דערזעלבער צייט, 
5 פּראָצענט. דאָס זענען נעזעצליכע, בעקאַנטע שיידונגען. ווי- 
פיעל? לעבען געשידען, כאָטש נישט אויף אַ געזעצליכען אופן ! 
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און וויפיעל זענען אומגליקליך לעבענדיג צוזאַמען, נישט קענענדיג 
ִיךְ שיידען ! ביי זעהר פיעלע פאַמיליען איז דאָס פערהייראטעטע 
לעעבן אַן אונונטערבראָכענע מלהמה. דאָס אין אויך דער פאַל 
ביי אַ סך ראַדיקאַלען און מעהרסטענס דעריבער ווייל די מענער זע- 
נען דעספּאָטיש, ווייל זיי זענען נישט בעפרייט פון די פאָרורטיי? 
װאָס בעהערשען די מעהרסטע מענשען. זיי האָבען געביטען די 
אויסערליכע פאָרם פון דער הייראט, אָבער זייער פאַמיליען-לעבען 
אין דאָסזעלבע װוי ביי אנדערע, איז אונפערענדערט. עס זענען 
דאָ אייניגע אויסנאַמען. | 

אַנדערע אורזאַכען פאַר גט'ען זיך, זענען : צו פיעלע קינ- 
דער ; קיינע קינדער ; געשלעכטסקראַנקהײטען ; צו גרויסע 
אונטערשידען פון די יאָהרען ; ארעמקייט ; שלעכטע נעוואינ- 
הייטען, װוי טרינקען און אַזױ ווייטער ; אונטרייהייט צום מאן 
אָדער צו דער פרוי ; אָפט ווייל מען האָט נישט די נויטינע טאַק? 
טיק זיך צו ליעבען : פערנאַכלעסינען זיין שותף נעשלעכטליף 
אָדער פערקעהרט, זוכען צו האָבען צו פיעל פערקעהר ; אָבער 
מעהרסטענס. וויי? מען שטעלט זיך ניט צופרידען נעשלעכטליך 
אָדער מען פּאַסט זיך ניט צו נעשלעכטליך. 

ווען די סעקסועלע האַרמאָני איז פאראן, פערצייהט מען זיך 
לייכט די געגענזייטינע פעהלער ; ווען דיזע האַרמאָני פּעה?ט, 
קען דער קלענסטער פעהלער ווערען אַ תירויץ פאַר אַ קריגעריי אָדער 
פאַר אַ שיירונג. 

די נויסענשאפט פון ליע בע אײ :יבר = 
געשריבען געװאָרען, אָבער זי קען געמאָלט זיין, זי איז מענליך ; זי 
העננט אב פון יעדען איינעם'ס שכל. די הויפּט זאַך איז, נישט 
לייכט אַװעקלאָזען וואָס מען האָט ערווארבען ; אויב מען ליעבט 
און מען ווערט נגעליעבט, אַלעס טון װאָס קען אויפהאַלטען דיזע 
ליעבע. ניט פערנעסען,אַז אַ װאָרט, אַ קליינינקייט קעןיזיין וויכ- 
טיג אין אַלגעמיין קען מען זאָנען אַז אַ געזונטע, פערנינפטינע 
ליעבע פון רייפע מענשען איז פערזיכערט קענען פייער און װאַסער. 

דאָס אידעאַלע פאַמיליען-לעבען איז דאָרט וואו ס'איז געווען 
א פרייע אויסװאַה?, וואו ביידע טיילען זענען פריי צו טון װאָס זיי 
ווילען, וואו די פרוי איז ניט איהר מאן'ס איינענטום. -- אויב 
מיר ווילען עס נישט דערלאָזען, װועט די שקלאַפּעריי װאָס אונטער- 
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װאַרפט אונז צום נעזעץ און צו דער עפענטליכבער מיינונג, נישט 
אריינדרינגען אין אונזער פאַמיליען-לעבען: 


רעאַקציאָנערען זאָגען אַז די פאַמיליע איז די גרונדלאַגע פון 
דער געזעלשאַפּט. אָבער דיזע גרונדלאַנע אין פערפוילט, אזוי וי 
די נאַנצע נגעזעלשאפט. אין דער היינטינער דורכשניטליכער פאַ- 
פיליע זענען בעהאַלטען ;: די פאַלשע מאָראַל, היפּאָקריזי, דער 
לינען, די פערהייראטע פּראָסטיטוציע, די אונטערדריקונג פון דער 
יי רי אונטעררדישיג פ(ירי קינדערף א ); די א סמ"ת ‏ א 
= ר אס טי טוג ציע. װעלכע מען רופט אַן א ניטיג איבעל, 
ןטאיש ירע - דעד ער סא טל יע דוה 
אַלעס איז פערדעקט פון'ם געזעץ. און אוב די פאָרגעשריטענע 
מענשען, די רעװאָלוציאָנערען, ווערען בעשולדיגט אין וועלען צער- 
שטערען די פאמיליע, דיזע פאַמיליע, --- איז דאָס אַ גרויסער כבוד 
פּאַר די רעװאָלוציאָנערען. 
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זענען די מענשען פון אונזערע ציוויליזירטע נענענדען מעהר 
יט צו-ים אול ונ שוטטל. און -8:,א ויא 3 דדר יי ארער 
יי וי ט אנא א מי. א יט איניא פֿיר רי2? -מעג 
ליך אַז מאַנכע זענען מעהר נענייגט צו פּאַלינאַמי און פּאליאנדרי ; 
אָבֶער ס'איז שווער. דאָס צו וויסען, וויי? דאָס געשלעכט-לעבען אין 
אונזער געזעלשאַפט איז אַזױי אונריכטינג און אוננאַטירליך. סיר 
שיונט אַז די גרעסטע צאָהל מענשען זענען מעהר גענייגט צו מאָ- 
נאָנאַמי, אָבער דאָס װאָלט זיך אַרױסגעצײינט אונטער אַ צושטאַנד 
וואו מאַן און פרוי װאָלטען געװען פ ר י י זיך אױיסצוקליבֿען 
אוּן זיך צו שיידען נאָך זייער געשמאַק. ביי פיעלע חיות איז פאַראַן 
א שטרענגע מאָנאָגאַמי און מאָנאַנדרי. יעדענפאַלס װאָלט עס, 
ניט נור איצט, נור אַפילו אונטער בעסערע בעדינגונגען װוי די היינ- 
טינע, נעווען ניצליכער און בעקוועמער צו לעבען מאָנאָנאַמיש וי 
פּאַלינאַמיש.. דיזע ווערטער קומען פון'ם גריכישען : פּאַלינאַמי 
-- אַ סך פרויען, פּאָליאַנדרי --- אַ.סךף מענער, מאָנאָגאַמי --- איין 
איין פרוי, מאָנאַנדרי --- איין מאַן). 
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פריהלינגם ערװאַכען" 

ווען דאָס מיידעלע געהט נֹאָךְ אין אַ קור'ן קליידעל און האָט 

נאָך אין זין איהרע קינדערישע שפּיעלען, אין אַלטער פון 13 בִין 
9 יאָהר, קומט פאָר אין איהר אַן ענדערונג וועלכע איז פאַר דעם 
אונעדפאַהרענעם מענשען נור זעלטען צו דערקענען פון דרויסען. 
עס איז אַ פערענדערונג אין כאַראַקטער, אין דער אויפפאסוננס- 
קראַפט, אין איהרע בעציהוננען צו דער אַרומינער וועלט און צו 
זיך אַליין,. זי פערשטעהט זיך אָפטמאָל נישט אַלֵיין און זִי ווייסט 
נישט וי אַזױ איהר נעהנטערע געזעלשאַפט צו פערשטעהען. עפּיס 
הויבט זיך אָן ביי איהר אַן אונבעשטימטעס חלום'ען, זי זעהנט 
זִיךְ נאָך עפּיס איהר אונבעקאנטעס ; דאָס אין דער מאָראלישער 
טייל פון דער ענטפאַלטוננ פון דער מענשליכער בלום (בײַם 
יונגעל, אַ פֹּאֶר יאֶהר שפּעטער, געשעהט אויך אַזאַ ענטוויקלונג ; 
אָבער זי דריקט זיך אויס אין אַ פערשידענער אַרט.) דיזע מאָראַ- 
ילישע אומבייטונג אין דער וואונדערבאַר דעליקאַטער מיידעלשער 
קנאָספּע האָט נעוועהנליך נישט די שלעכטע פאָלנען װאָס זי װאָלּט 
געקענט האָבען, ווייל די שפּילערישע, נאַאיווע נאַטור פון דעם קינד 
װאָס בלייבט נאָך פאַר אַ שטיק צייט אין איהר, שװאַכט אב און 
קאָרינירט דאָס נייע דרעננען און בענקען פון דעם אֶנקוּמענדינען 
פרויען-נעפיה? און מוטער-נעפיהל. עס איז אמת אז די ענטויק- 
לונג איז נישט געווען אַ פּלעצליכע ; עס איז אמת אַז זי האָט זיך 
אָנגעהויבען אין ווינעלע, אז זי האָט געפונען אַן אויסדרוק אין דער 
גאַנצער צייט פון די. ערשטע צעהן-צוועלף יאָהר פון דעם קינר'ס 
לעבען, אַז זי האָט זיך אַריין געמישט אין אַלֶע איהרע שפּיעלען ; 
עס איז אמת אַז די צאַרטע און זאָרגפאַלטינע מוטערשאפט פאַר דער 
פּופּע איז געווען אַ נויטיגער אָנפאַנג פאַר איהר נאַטירליכער, שפּע- 
טער רייכער, װאַהרער מוטערשאַפט. אָבער איצט, אין די ענטפאַל- 
טונגס-יאָהרען, אין דער צייט פון דער נרויסאַרטינער נעשלעכט- 
ליכער אויפוועקונג, זענען די נייסטינע פערענדערוננען שנעלער וי 
פּריהער, כאָטש נישט קלאָרער, כאָטש זיי זענען זאָנאַר נאָך פער- 
ויירענדער, נאָך אונפערשטענדליכער װוי פריהער. און איצט, וען 
דאָס מיידעל שטעהט אויף דער שוועל פון איהר פרויענשאַפט און 
מוטערשאַפט, ערווארטען זי, אין אונזער נידרינער. שמוצינער, קאָ- 
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רופּטער ציוויליזירטער וועלט, אַלערלײי געפאַהרען, אויב מען פיהרט 
זי נישט מיט גנרויסער פאָרזיכט, צערטליכקייט און ליעבשאפט, 
אַריבער די אונזיכערע סטעזשקע. די געפאַהר ועט אָבער זיין א 
פּיעל קלענערע, די אויפנאַבע אַ פיעל לייכטערע, אויב מען האָט זיך 
צונגעהערט צום מיירעלט טן. אַ פא ג 8 ן. פן דער צייט 
ווען זי האָט נעהאַט נענונ שכל צו ש ט ע ?ען פראנען א 
ישי בי טעה טלאצ טע צ"הרה זי" אסת ארןך אוי- 
ביכטינ פערענטפערטה2- 

און אויב דער מאָראַליש-גײיסטינער טייל פון דער פרויען-ענט- 
וויקלונג איז אָפט אונבעקאַנט אָדער אַ רעטעניש אי פאַר דעם קינד 
אי פאַר די עלטערען, זענען אָבער די קערפּערליכע אומענדערונגען 
אַזױ זיכטבאַר אַז זיי קענען נישט בלייבען אונבעמערקט. נאַטיר- 
ליך, ביי די זעלטענע טאַטע-מאַמעס װאָס פערשטעהען די ראַציאָ- 
נעלע, שכל'דינע קינדער-ערציהוננ, קומט דיזער קערפּערליכער וועק- 
סעל?ל נישט אונערװואַרטעט ביים קינד. דאָס מיידעלע אין ביס- 
לעכווייז, לאַננזאַם פאָרבערייטעט געװאָרען צו דער גרויסער ראָלֶע 
װאָס זי דאַרף שפּילען און זי ווייסט איהרע אויפנאַבען און פליכ- 
טען ; און אַזױ ווייסט זי אויך ביז אין דער צייט אַלע ערשיינונגען 
װאָס דאַרפען זיך ציינען אין איהר קערפּער. דאָס זעלבע וועט זיין 
דער פאַל ביים יוננעל, אויב ער איז ריכטינ ערצוינען געװאָרען. נור 
קיידער זענען אַזעלכע גוטע ערציהונגען זעלטענהייטען און דערפאַר 
זענען די ערשטע , שאַמהאָר", די בעדייטונג פון דעם אויפבליהען 
כּון די יוננע שטאַלצע בריסט און די בעדייטונג פון דער מענסטרו- 
אַציאָן מעהרסטענס פרעמד דעם מיידעלע, אָדער זייער זין איז, 
דורך געהיימע, ליגנערישע, אונריינע לעהרען פון אונוויסענדע חכר- 
טעס, פערצוינען און פערפעלשט נעװאָרען. עס איז וויכטיג, אויב 
עס איז ניט צו שפּעט, אז די ערקלערונג זאָל ווענינסטענס איצט 
אָפען און פריי. גענעבען ווערען. און דערצו איז די בעסטע פּערזאָן 
די מאַמע אַליין אָדער אַן אַנדערע פרוי, אַןן אויפגעקלערטע, קלוגע, 
וויסענדע פרוי. ‏ עס פערשטעהט זיך אַז דאָרט וואו עס האָט זיך 
נישט געפונען קיין מאַמע, קיין טאַטע, קיין פריינדין, קיין לעהרערין 
װאָס זאָלען האָבען. אויפנעקלערט דאָס מיידעל, דאָרט וואו איהר 
נעשלעכטליכע ערציהונג איז פערנאכלעסיגט געװאָרען, װאָלט גע" 
כענט אַן עהרליכער, גרויס-מוטינער, טאַקטפולער, אינטעליגענטער 
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די מענסטרואַציאַן 


די מענסטרואַציאָן (דאָס מאָנאַטליכע, די רעגעל, די פּעריאָדע) 
איז אַ בלוטונג וועלכע קומט פון דער געבערמוטער און װידערהאָלט 
זיך מעהר אָדער ווענינער רענעלמעסינ, כמעט אַלֶע 28 טענ, אָנ- 
האַלטענדינ דריי ביז אכט טעג. זי העבט זיך אָן אין פערשידענע 
אַלטערס, נאָך דעם קלימאַט, נאָך דער נעגענד, נאָך דער ראַסע, ד. 
ה. נאָך דעם מין מענשען. אין אונזערע גענענדען פאַננט זי נע- 
וועהנליך אָן אַרום דעם אַלִטער פון 12 יאָהר, זעהר אָפט צווישען 
8 און 16 יאָהר, זעלטען פריהער אָדער שפּעטער. זי הערט אויף 
צווישען 40 אוּן 80 יאָהר, זעלטען פריהער וי 40, נאָך זעלטענער 
שפּעטער וי 80 יאָהר,. אין אַלגעמיין קען מען זאָנען אַז זי הערט 
אויף פריהער אויב זי האָט זיך שפּעטער אָנגעהויבען און ענדיגט 
ייך שפּעטער אויב זי האָט פריהער אָנגעפאנגען. 

װאָס אַנבעלאַנגט די רעגעלמעסיגקייט פון דער בלוטוננ, איז זי 
געלטען אַ פאָלקאָמענע. עס הייסט נאָך נאָרמאַל ווען די בלוטונג 
פינדעט שטאַט מיט אַ פּאֶר טאָג פאַר דער געוועהנליכער צייט (זעל- 
טענער נאָך דער צייט),. עס איז אויך נאָרמאַל ווען זי קומט רע- 
געלמעסיג איין מאָל אין דריי װאָכען. אין די ערשטע מאָנאַטען ווען 
די רענעל העבט זיך אָן, ביים יוננען מיידעל, טרעפט זיך אָפט אַן 
זי זאָל זיין גאַנץ אונרעגעלמעסיג, און דאָך בעדייטעט דאָס קיין 
שום קראַנקהייט. -- די מענסטרואַציאָן אין אויך אונרענעלמעסינ 
אין די לעצטע מאָנאַטען אָדער זאָגאַר יאָהרען פון איהר עקזיסטענץ, 
ד. ה. פאַר איהר אויפהערען. אין דיזער צייט געהט די פרוי מעהרס- 
טענס דורך אַ קריטישע פּעריאָדע פון'ם לעבען און זי ליידעט אָפט, 
כאָטש זי האָט נישט קיין ווירקליכע קראַנקהײט. די פּעריאָרע פון 
דעם פרויען-לעבען אין וועלכער זי האָט ניט מעהר די רעגנעל הייסט 
פנ לעיים שיק טע הי וט 

די קװואַנטיטעט בלוט וויפיעל עס דאַרף נאָרמאַל קומען מיט 
דער מענסטרואַציאָן איז נאַטירליך נישט בעשטימט. אָבער יעדע 
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פרוי דערקענט ואָס הייסט אַבנאָרם צופיע? און אַבנאָרם צו וועניג, 
בעזאַנדערס ווען זי פערגלייכט די בלוטונג מיט איהרע געוועהנליכע 
בלוטוננען, אָדער אויב זי פערגלייכט זיך מיט אַנדערע פרויען. 

לייכטע אונאַנגענעהמע נעפיהלען האָט כמעט יעדע פרוי. 
שמערצען, כאָטש זיי קומען אַזױ אָפט: פאָר.--- און בעזאָנדערס ביי 
אַרבײיטער-מיידלעך, --- זענען נישט נאָרמאַל ; זיי זענען אַ סמן 
פון נישט נאָרמאַלען, נישט היניענישען לעבען אָדער פון אַ קראַנק- 
הוים, אדער מעההסטשנם-פון.' צי1.-פן עי?--ביע שיל-עיכ טפ = 
בע בי ;א ווי הוה יש סיא 1 

די מענסטרואַציאָן בעדייטעט אַז די געבערמוטער איז רייף 
אויפצונעמען די בעפרוכטוננ און אַז דאָס מיידע? איז געװאָרען אַ 
פרוי  ;‏ זי בעדייטעט נישט תּמיד אַז דאָס מיידע? איז רייף צו 
האָבען נעשלעכטליכען פערקעהר, כאָטש אין זעהר אַ סך פעלע 
װאָלט זי שוין אין די ערשטע צייט פון איהר רייף-ווערען, געקענט 
שװאַנגער זיין איהרע נעשלעכטליכע אָרגאַנען זענען אָבער כמעט 
קיין מאָל נישט גענוג ענטוויקעלט אין די ערשטע יאָהרען. אַ זעהר 
פריהע שוואנגערשאַפט קען אַמאָל זיין זעהר נגעפעהרליך פאַר דער 
ײַנגער מאַמען, ווייל?ל די ענטבינדוננ קען אין איהרע יאָהרען נור 
זעלטען זיין נאָרמאַל. די פרוי איז, אין אונזערע געגענדען, רייף צו 
ווערען אַ מוטער מעהרסטענס ערשט אין אַלטער פון 20 יאָהר. ווען 
די רעגנעל הערט אויף, ביי אונגעפעהר 49 יאָהר, הערט אויך אויף 
דיּ פעהיגקייט פון דער פרוי צו טראָנען און האָבען קינדער. פון 
דעם קענט איהר אַלזאָ נעבענביי זעהען און אויסרעכענען וויפיעלע 
קינדער א פרוי װאָלט נגעקענט האָבען ווען זי טוט נאָר נישט געגען 
שװואַנגערשאַפט ! 

אינטערעסאנט איז אַז א קורצע צייט פאַר יעדער רעגעל שטייגט 
די ענערגי פון אַלֶע אָרגאַנען פון דער פרוי, דאָס הייסט אַז אַלעס 
אַרבייטעט דאַן שטאַרקער וי געוועהנליך (טעמפּעראַטור, פּולס, מוס- 
קעל-קראַפט, אַטמונג עטצ.), און אַז דיזעלבע ענערגי ווערט אָבגע- 
שוואכט מיט דעם אָנפאַנג פון דער מענסטרואַציאָן. 

אייגענטליך איז די רענע? אַ נאָרמאַלע פונקציאָן פון דעם 
קּערפּער און מען װאָלט נישט נעדאַרפט לעבען אַנדערש איִן דער 
צייט פון דער בלוטונג וי אין אַן אַנדערער צייט. אָבער אַזױ וי 
אין אַנדערע פונקציאָנען פון קערפּער בעגעהען מיר פעהלער, אַזױ 
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אויך אין דיזער. און א הוץ דעם שפּילט נראַדע ביי דער מענפטרו- 
אַציאָן אונזער סאַציאַלע לאַגע אַ זעהר גרויסע ראָלע און מען איז 
אָפט נישט אַלֵיין שולדיג אין די פעהלער װואָס ווערען בעגנאנגען 
נעגען קערפּער, זאָנדערן די געזעלשאפט איז שולריג. 

די רעגעל װאָלט תמיד נגעווען פאָלשטענדיג נאָרמאַל ווען מייד- 
לעך װאָלטען געקריגען אַ ריכטיגע, סאָלידע, אָפּענע געשלעכטליכע 
ערציהונג ; ווען זיי װאָלטען געוואָיהנט געווען פון קליינערהייט 
אָן צו נעהען אין שול אין איינעם מיט יונגלעך און זיך געשפּיעלט 
צוזאַמען מיט זיי, כדי זיי זאָלען נישט אזוי אויפנערענט זיין ווען 
זיי קומען שפּעטער אין בעריהרונג מיט יונגע לייט ; וען זיי װאָל- 
טען זיך נישט תמיד אויפנערענט נעשלעכטליך אין דער צייט ווען 
אַ סעקסועלער פערקעהר איז זיי נישט מעגליך; (אַ זעהר נרויסער 
טייל פון די "ש ס ע ר צִ ען װאָס די טיידלעך פיירען. = י ' 
דע ר ר ע נ ע ? אָדער אין אַנדערע צייטען איזן צו פערדאנקען 
אַזעלכע, קינסטליכע, נישט צופרידענגעשטעלטע אויפרעגונגען) 
וווען זיי װאָלטען געלעבט אין אַלנעמײן היגיעניש, געניסענדיג לופט, 
נוטע שפּייזען, נויטינע רוהע, נויטינע בעוועגונג, לויפען, שפּיעלען ; 
ווען זיי װאָלטען נישט געאַרבײיט אין די שעפּער (ווערקשטעטע) 
אַזױ פיעלע שטונדען אין טאָג אונטער שלעכטע אומשטענדען, אין 
דער צייט ווען זייער קערפּער האַלט זיך אין ענטוויקלען ; וען זי 
װאלטען נגעהייראַט צו דער ריכט צֵייט. -מײַדלעך ! היםט אה 
פון דעם װאָס איהר קענט אֶבהיטען ! 

די הויפּט-נעזעצען אין דער צייט פון דער מענסטרואַציאָן זע- 
נס - ריי עב כ"כייט אוך רהרהע+ טאינטוי. " וו 
פערשימעלטע רעליגיעזע נעזעצען ! האַלט זִיךְ ריין ! מעהרערע 
מאָל אין טאָג דאַרפט איהר זיך רייניגען די געשלעכטס-טיילען מיט 
לעבליך װאַסער, וי אַזױ איהר דאַרפט זיך פערבינדען װעט איהר 
אַליין לייכט אויסגעפינען. אויך די וועש דאַרף אזוי אָפט געוועק- 
סעלט ווערען וויפיעל ס'איז נויטיג כדי זי זאָל די גאַנצע צייט זיין 
ריין. ביי נאָרמאַלע פרויען זענען לעבליכע בעדער נאָר ניט שער- 
ליך, איהר קענט מאַכען אַ פערזוך ; אויב איהר פיהלט זיך נישט 
ישלעכטער דורך זיי, מעגט איהר זיי תמיר מאַכען. -- נאָרמאַלע 
פרויען דאַרפען נישט קיין בעזאָדערע רוהע אין דער צייט פון דער 
מענסטרואציאָן ; אָבער אין אַלגעמײן און אונטער אונזערע גע- 
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וועהנליכע אומשטענדען, וועט עס גוט זיין צו פערמיידען לויפען, צו 
פיעל געהען, שפּרינגען, טאנצען, זיך נליטשען אויף דעם אייז, ביי- 
פיקע? פאָהרען, רייטען עטצ, --- וויכטיג איז, מען זאָל זעהען צו 
האָבען ריכטינען שטוהלנאַנג. -- עס פערשטעהט זיך אַז מען דאַרף 
ניט האָבען קיין פערקעהר אין דער צייט פון דער מענסטרואַציאָן. 


צו פריהע סעקסועלע בעדירפנישע ביי מיירלאַך 


אונטער אידעאלע נאָרמאַלע בעדינגונגען װאָלט א מיידעל ניט 
געהאט קיין געשלעכטליכע לוסט אזוי פריה װוי ס'איז דער פאַל אונ- 
טער אונזערע אומשטענדען. (דאָס זעלבע אויך ביים יונגעל). 
היינט ווערט דאָס בעדירפניש אַרויסגערופען קינסטליך דורך אַלֶע 
אויפרענונגען װאָס דאָס לעבען צוויננט אויף איהר ארויף אָדער צו 
וועלכע זי זעצט זיך אַליין אויס. צו דעם העלפט אויך די ליגנערי- 
שע, אונעהרליכע, אוננאַטירליכע, אונריכטיגע געשלעכטליכע ער- 
ציהונג, די נייגירינקייט װאָס קומט פון אַזאַ ערציהונג און דאָס אֶב- 
געטיילטע לעבען צווישען די מענליכע און ווייבליכע קינדער. ס'איז 
זיכער אַז די עלטערן טראָנען אַ גרויסע שולד אין דיזע צו פריהע, 
קינסטליכע, דערוועקוננ פון'ם געשלעכטליכען בעדירפניש. וייסען 
פיר דאָך אַז, א חוץ די אויבען דערמאַנטע זינד פון די עלטערן 
קענען זייערע קינדער, שיקען די מאַמעס זייערע מיידלעך אין די 
מאנצשולען אויף דער יאַנד נאָך א מאַן!. און די אויפרענונג צו 
וועלכע זיי זעצען זיך דאָרט אויס איז אונבעשרייבליך ; דען 
יש ט שוכ צעף ןעלע ער" ע ה א יט 
ישר 2 טס טיש ער פ ןה יט אהיאיל. הע 
וביען. סיטורעם. צוט עק יצ ענ טאר הק לעק 
2 טל טקם, ונעוונדר א .הא רמאנ ..אין נע- 
טי קל! 


--......- יק העיגי עיסעס טי עי 


איך האָף צו דערלעבען די צייט ווען אַן אָרימע פרוי וועט קענען 
געהען צון אַ ביורא פון'ם באָארד אָף העלטה און בעקומען עצות וי אַזוו 
צון פערהיטען אַן אונגעווינשטע שװאַנגערשאַפט ; איך האָף אַו דאָס 
וועסם זיין אַווי' איינפאַך און נאַטירליך װוי זי געהט היינט פערלאַנגען 
אַ פּאָרמולע כדי צו ענדערען איהר בייבי'ס מילך. --- קלאַראַ נ. סטיללמאַן. 
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אַן אונאַנגענעהמע איבעראַשונג 


אונוויסענדע מיידלעך דענקען אַז זיי קענען זיך , אַמוזירען" 
מיט זייערע מענליכע פריינד, לאָזענדיג זייערע נעשלעכטס-טיילען 
זיך בעריהרען און אז דאָס קען ניט האָבען קיין שום פאָלנען. זעהר 
אָפט נעשעהט עס אז דורך אַזאַ , שפּיעלען-זיך" ווערט דאָס מיידע? 
(מאַנכמאָל זעהר יונג) שװאַנגער. "ווי אַזױ קען דאָס זיין" ? וואונ- 
דערט זיך און צואוויינט זיך דאָס מיידעל ווען מען ערקלעהרט איהר 
דעם צושטאַנד, , מיר האָבען דאָך נאָר ניט געטון ; -ס'איז דאָך 
נור געווען דרויסען !" -- ערשטענס ווייסט איהר ניט אויב ס'איז 
נור געווען דרויסען... , איך בין דאָך ניט ------ געװאָרען א פרוי !* 
--- פון װאַנען ווייסט איהר דאָס ? -- , איך האָב דאָך ניט געזעהען 
ליין בלוט". -- דאָס איז טאַקע א סמן, אָבער ני ש ט ת טי ד, 
ווייל דאָס הימען איז אָפט פון זיך זעלבסט גענונ אָפען זיך ניט צו 
צערייסען. אָבער אַ חויז דעם, אַפילו ווען דאָס נָלִיד איז ניט אַרײין 
אינעוועניג, קען אַ מיידעל שװאַננער ווערען. --- ,, וי אַזױ ? דאָס 
אָרט איז דאָך פערמאַכט 1" -- ס'איז פערמאַכט ? וי אַזױ האָט 
איהר דען די מאָנאטקיכע בלוטוננ ?: אויב דאָס בקוט קּען =רויפ. 
קומען, קען דער זאַמען אָדער אַ טייל דערפון אַריין. און ס'אין 
גענוג ווען פון דעם אַרום דער וואולווא אויסגענאָסענעם ספּערמאַ 
געהט אַריין אַ זעהר קליינער, מינימאַלער טייל, אַז איהר זאָלּט 
שװאַנגער ווערען. דאָס צו וויסען, נגעהערט, צוזאַמען מיט אַלעמען 
װאָס שטעהט אין דיזען בוך, צו דער ערציהונג װאָס אייער מאַמע 
האָט אייך געדאַרפט געבען און װאָס אייער פריינד האָט אויך נע- 
דאַרפט קריגען. דאָכ װאָלט אייך אייננעשפּאָרט אַן אונאַננגענעהמע 
איבערראַשונג. 


דער איבּערנאַנג 
ער איז 18 יאָהר אַלט. ער באַנעגענט זיך מיט חברים פון 
דעמזעלבען אָדער אַ העכערען אַלטער פון איהם. זיי שמועסען נור 
פון פרויען. זיי זענען תמיד אין אַ צושטאַנד פון אויפרענוננ. זייער 
פאַרשטעלונג, זייענדיג גערייצט, ווערט אָנגעצונדען, און ברעננט זיי 
פאָר די בילדער װאָס זיי ווינשען צו זעהען. זייערע וויצען און 
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שפּאַסען זענען פו? מיט דעם פרויען-קערפּער. די מעהרסטע פון 
זי האָבען שוין ,ערפאַהרונג" ; זיי רעדען מיט , קענטניס" ; זיי 
פיינען זיך זאָגאַר אויס אַז זיי האָבען שוין געהאָט זייער פּעקעל 
קּראַנקהייטען און זיי לאַכען זיך אויס פון דעם , בייבי", דעם איינ- 
צינען יונגע? צווישען זיי װאָס ווייסט נאָך זעהר וועניג וועגען דער 
פּראַנע. אַנדערע האָבען אויך ניט קיין ערפאַהרונג. נור זיי שעמען 
זיך דאָס אויסצוזאַנען און זיי שטימען איין אין קאָר פון אוױיסלאַכען 
דעם איינצינען אױיסגעשפּראָכען אונערפאַהרענען. 

ער לעזט די ליננערישע ביכלעך װואָס ווערען פערשפּרײיט צו 
מאַכען רעקלאַמע געווֹיסע נידריגע שווינדלערס ואָס האָבען ליידער 
נעזעצליך דעם טיטעל , דאָקטאָר". דאָרט זעהט ער זיינע עטליכע 
אונשולדינע, כמעט קינדערישע סודות אויף אַזאַ'ן אופן בעשריבען, 
אַז ער ווערט איבערציינט דאָס ער איז אַ זינדיגער מענש מיט שווע- 
רע פערברעכענס אויף זיין געוויסען, כאָטש דאָס הויבט זיך אַפילו 
ניט אָן. - און ער לערנט פון דיזער שמוץ-ליטעראַטור אַז די איינצינע 
הילף, די איינצינע רעטוננ פאַר איהם איז צו געהען צו פּראָסטיטן- 
אירטע. די חברים, נאַנץ יונגע בחורים, דערצעהלען איהם דאָך 
אויך אַז ווען זיי געהען זיך בעקלאָנען צון אַ דאָקטאָר איבער זייערע 
ליידען, הייסט ער זיי געהען צו פּראָסטיטואירטע, אַזױ וי ווען ער 
װאָלט געווען אַן אַנענט פון די באַרדעלהייזלעך. אָדער איז ער 
נאָר אפשר זיין איינענער אַנענט, וויסענדינ אז ווען די יוננע לייט 
וועלען פאַלען אַ קרבן פון אַן אָנשטעקענדינער קראַנקהייט, וועלען 
זיי קומען צון איהם זיך היילען ? וי אזוי די מעשה איז, די אַלע 
און נאָך אַנדערע, פיעלע אומשטענדען, טרייבען דאָס 18-יעהרינע 
יונגע? אַריין אין דעם גיהנום פון פּראָסטיטוציאָן, אין דער עפענט- 
ליכער קלאָאַקע, װאָס פאַרסם'ט און פאַרפּעסטעט דאָס לעבען פון 
מייזענדער. 

און ער געהט. ניט קיין לוסט, ניט קיין בעדירפניש פיהרט 
איהם אַהין ; ער דענקט אז ס'איז זיין פליכט צו געהען. ער מון 
ווערען , אַ מאַן". ער איז צוטומעלט, פערווירט, זיין קאָפּ ברענט 
איהם, דאָס האַריץ קלאפּט שטאַרק, ער ציטערט, ער גיט זיך ניט די 
מינדעסטע רעכענשאַפט װאָס ער טוט. די ערפאַהרענע פּראָסט- 
. טואירטע בעטראכט איהם מיט א חוזק'דיגען שמייכע? ;. ער הערט 
ניט איהרע ווערטער, ער ווייסט ניט װאָס ער האָט צו טון. ער 
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ווערט רויט, פערלענען, פערשעמט. ס'איז איהם טרוקען אין האַלן 
און ביטער אין מויל. 

זי העלפט איהם ; ער פיהלם אַ ווידערווילען. עס וילט זיך 
איהם ברעכען. ער װואָלט וועלען וויינען, וויינען אין זיין מאַמע'ס 
שויס. נור ער מוז זיין אַ מאַן,. און ער זעהט פאַר זיך אַראָבהענ- 
לענהוגע בריסט, אַ צוקנייטשטען בויך, רויטע און בלויע סטענגעלאך, 
א מויל פול מיט נעלע, ציניש לאַכענדיגע צייהן, --- קנייטשען אי- 
כעראַל ; און ער פיהלט דעם הויך פון א מיאוסען פּאַרפיום-גערוך : 
דאָס אַלֶעס איז אַ בליטץ-שנעל בילד, די פאַרבען מישען זיך צוזאַ- 
מען מיט די איינקאַרבונגען פון די קנייטשען און אין דעם בילד, 
פּלעצליך, פאַר אַ קורצען אויגענבליק, שווימט אַרױף אַ פאָרשטע- 
לוננ, די רויַטע און פרישע באַקען פון דער שכנה'ס יונ מיירעפ. 
שרד ניט זיך אַ וויש איבער דעם שטערען און וישט אוועק דעם 
שרעקליכען קאָנטראַסט. שווייס, יאָ, ער דערפיהלט שווייס. 

די פּראָטיטוטקע העלפט איהם ; עפּיס רעדט זי פון ,נרין", 
פון , אונערפאַהרען" און זי טרייסט איהם. 

נור ער פיהלט זיך מיד, דערשלאַנען ; ער האָט נאָר ניט נע- 
קענט טון ; ער לינט וי אַ בהמה אויף דעם בעט. און ווען ער דאַרף 
צאָהלען, ציטערען זיינע הענד און אַלֶעס טאַנצט אַרום איהם... 

מיט אַ געפיהל פון טיעפסטען עקעל פּערלאָזט ער דאָס אָרּט ; 
ער אַנטלויפט, און לויפט איבער די גאַסען, ניט וויסענדינ וואו-אהין, 
װי א שכור... 

ער פערשפּרעכט זיך קיין מאָל מעהר ניט צוֹ געהען ; אָבער 
ער האַלט ניט זיין װאָרט. 

דאיס. אי ז. נעווען דער איבעהאנג. היה 
אי בער נבאַ.נינ.-צוון.-א. ? עיב.ע;ן. פוהן 86 ר 7 

דענקט איהר ניט, יוננע לייט, איבערהויפּט די נאַנץ יוננינקע, 
אז ס'איז בעסער ניט צו ווערען , אַ מאַן" אויף אַזאַ'ן אופן ? אן 
כ'איז בעסער זיך צוריקצוהאַלטען פון פערקעהר, צו זיין אבסטינענט? 


װאָס פאַר א גליק ס'איז צו קענען אויסקלויבען די צייט ו ו ע } 
מען װויל אַ קינד { וויסען אַז ווען וװומען וועם מען זיין פאָר- 
בערייטעט, װועט מען האָבען ציו ך דערמיט אָבצוגעבען און איהם 
אַלעס געבו ט זענען די מעהרסטע קינדער צופעלע, 
עקסידענט 


| װאָסּ-עס דאַרף ‏ היינ 
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חתן-כלה 

? זעהר אָפט קומט צום דאָקטאָר אַ מאַמע מיט איהר מײַדעל 
זִיךְ בעקלאָנענדיג אַז דאָס מיידעל איז ניט געזונד ;. זי ליידט פון 
קאָפּ-װועהטאָג, פון נערװואָזיטעט, פון בויך-שמערצען און פערשי- 
דענע אונבעשטימטע סימפּטאַמען, װואָס געהערען צו קיין שום 
קראנקהייט. ווען מען פרענגט אַביסעל גענויער אוים, געפינט מען 
אַז דאָס מיידע? איז א כלה און מען ערפאַהרט אויך אז דאָס יונגע 
צוקונפטינע פּאָר-פאָלק זיצען אָב מעהרערע שטונדען צוזאַמען, , שפּי- 
לען זיך" און רענען זיך אויף. געשלעכטליכען פערקעהר האָבען זי 
נעוועהנליך ניט ; זיי נעהען ביז צו דער נרעניץ, אָבער ניט אַרי 
בער. דאָס הייסט אַז ס'איז פאַראַן אַ סך אויפרייצוננ, אָבער קיין 
ע-היעדערשטעטננ -אי הז דא טס מיויז. :יי ן- ש.עידר סף 
ביידע ליידען דערפון, אי דער יונגער מאַן, אי דאָס יונגע מיידעל. 
די בעסטע עצה אין : אַזױ לאַנג װוי איהר קענט ניט אָדער ווילט 
ניט האָבען קיין פערקעהר, פערמיידט די אויפרענונג אזוי וויים וי 
מעגליך. 


מרוקענע און בּרוטאַלע מענשען 


פאַראַן מענער װאָס האַלטען דעם פערקעהר פאַר אַ מין פליכט 
און נישט מעהר. זיי קומען צו זייער פרוי, האָבען פערקעהר און 
פאַרטיג. ‏ מעהרסטענס זענען אין אַזעלכע פעלע די פרויען אונצו- 
פרידען אָדער זיי ליידען דערפון. ‏ דער געשלעכטס-פערקעהר איו 
נישט בלויז א פערקעהר פון די נעשלעכטס-אָרנאַנען. דער נאַנצער 
קערפּער און דער מוח נעמט טייל, אָדער דאַרף טייַל נעמען דערין. 
די פרוי ליירט ניט, זי ענטפערט מיט אויפרעגוננג צום מאַן'ס אויפ- 
ומ וט עין- תור וניא הויבטעשה:י 7 -ט וז ענט:;ז:, --ווען ישר 
צייגט איהר אַרױיס אַלֶע סמנים פון ליעבע װאָס קענען ברענגען דעם 
וואונש צו האָבען פערקעהר. און איינע פון די אורזאַכען װאָס 
פרויען האָבען מאַנכמאָל שמערצען ביים פערקעהר, איז דער פאַקט 
װאָס זיי זענען ניט פאָרבערייטעט, װאָס די דריזען פון זייערע גע- 
שלעכטס-אָרנאַנען, ניט זייענדיג גערייצט, האָבען ניט געהאַט קיין 
צייט ארויסצוגעבען די נויטינע שליימינע פליסיגקייטען, װאָס ער- 
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לייכטערען דעם פערקעהר ; דער מאננעל פון דיזער ערלייכטע- 
רוננ, רופט אַרױס שמעריץ. (דאָס בעדייט אָבער ניט אַז מען דאַרף 
זיך צו יעדער צייט, :צו אָפט אויפרעגען.) 

נור זיין ברוטאַל איז אויך ניט נוט. זייט ניט ברוטאַל, זייט 
מילד. און פערנעסט-ניט אז. מ ען. דארף נ-ט האצ יו 
סּװין פערקעהר ווען ביירע שורתפים עי / 
ניט. אויפגערענט דערצן. איסך פרויען זענען שין ) 
גרונד גענאננגען דורך דער צו גרויסער ברוטאַליטעט פון די מענער 
און דורך דער בלינדער שקלאַפישער אונטערװאַרפונג פון די פרויען. 

פרויען, זייט ניט קיין פּראָסטיטואירטע פאַר אייער מאן ! 
איידער איהר נגעהט עראָבערן פּאָליטישע און ציווילע רעכטע אין 
לאַנד און אין דער שטאָדט, עראָבערט אייערע רעכטע אין שלאָם- 
צימשריעע. 


אונגלייבע סעקסועלע ליידענשאַפטען 


אונגלייכע געשלעכטליכע ליידענשאפטען זענען דאַן פאַראן 
ווען מאַן און פרוי ווערען נישט-צופרידען געשטעלט געשלעכטליך 
אין דערזעלבער צייט. ביי די מעהרסטע נאָרמאַלע מענשען הערשט 
אַ געוויסע האַרמאָני אין דער בעציהונג ; און אַפילו ווען עס טרעפט 
זיך א קליינער אונטערשיד צווישען מאַן און פרוי, נלייכט זיך דאָס 
לייכט אויס. אָבער מאַנכעס מאָל אין דער אונטערשיד אַזא גרוי- 
סער, אַז איינער פון די ביידע שותפים בלייבט אונצופרידעננע- 
שטעלט.. ווען דער אַ ר נ א ז ם טקוסמט פריהער ביי רער הי 
(אָרנאַזם רופט מען דאָס געפיהל? פון צופרידענהייט ביים ענדע פון 
פערקעהר), איז דאָס נישט קיין אומגליק, ווייל די פרוי אין דאָך 
ביז צו אַ געוויסען גראַד דער פּאַסיווער חלק אין סעקסועלען אַקט 
און מעהרסטענס איז עס ניט שמערצהאַפט און ניט אונאַנגענעהם 
פאַר איהר, ווען דער פערקעהר דויערט אַביסעל לעננער ווי זי װאָלט 
עס אייגענטליך געווינשט. ווען עס איז פאַר איהר יא שמערצהאַפט, 
איז עס וװואַרשײינליך צו פּערדאַנקען אַזאַ צושטאַנד װאָס מען קען אָנ- 
רופען קראַנקהאַפט ; זי דאַרף אפשר אַ גוטע בעהאַנדלונג און 
אפשר וועט איהר דאָס נישט העלפען. יעדענפאלס דארף זי ניט 
פאָרטזעצען צו האָבען פערקעהר אויף דעמזעלבען אופן ווי ביז אַהין; 
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זי דאַרף זיין צוזאַמען מיט איהר מאַן זעלטענער, כדי זי זאָל זיין 
מעהר אויפגערעגט און איהר אויפרענונג זאָל דויערען לענגער. עס 
קען נאָר זיין אַז זי איז פאַלשטענדיג נאָרמאַל, נור איהר מאנגע? אן 
צופּאַסונג איז בלויזן אַ רעלאַטיווע, דאָס הייסט עס אין צו פער- 
דאַנקען דעם פאַקט װאָס דער מאַן איז אונאָרמאל אין דעם זין װאָס 
ער איז צו שטארק ליידענשאפטליך. אויב ער ליעבט זיין פרוי, 
דאַרף ער, אין אַזאַ פאַל, האָבען פערקעהר זעלטענער. דאָס זעלבע 
איז צו זאָגען ווען דער פרוי'ס אויפרעגונג דויערט לענגער װוי ביים 
מאַן, זיי עס וויי?ל ע ר איז טאַקע ווירקליך סעקסוע? שוואכער, 
אָדער וויי? ז י איז אבנאָרם אין איהר אויפגערענטהייט. דעם 
מאַן'ס רעלאַטיווע שװאַכקײט קען בעהאַנדעלט וערֶען אַזױ וי די 
אימפּאַָטענץ. 

ווען די אוננלייכהייט איז אָבער אַזעלכע אַז די צ אַ ה ? נע- 
שלעכטליכע אַקטען װאָס איינער פון די פּאַרטנערס פערלאנגט, איז 
א גרעסערע װוי דער אַנדערער קען געבען אָדער אָננעמען, קען עס 
האָבען שלעכטע פאָלנען פאַר ביידע אָדער פאַר איינעם פון זיי. 
זיי מוזען דאַן זוכען צו פערמיידען אַלץ װאָס קען זיי אוננויטיגער- 
הייט אויפּדעגען ; זיי מוזען מעהרסטענס שלאָפען אין בעזונדערע 
בעטען און לעבען אין אַלנעמיין װאָס היניענישער, װאָס נאָרמאַלער. 
עס פערשטעהט זיך אַז אין אַזעלכע פעלע ליידט די פרוי אם 
שטאַרקסטען.. אויב אַזאַ ליידענשאפטליכער מאן האָט זיין פרוי 
באמת ליעב, װועט ער זיך צוריקהאלטען אזוי ווייט וי מענליך. אָבער 
ליידער זענען פאַראַן אַ סך באַרבאַרישע מענער װאָס ווילען בלויז 
וויסען פון זייער אייגענעם פערננינען. און אַזױ וי די פרוי אין 
ערצויגען געװאָרען, און האָט. ביי דער חתונה געשװאָרען, זיך דעם 
מאַן'ס יווילען צו אונטערװואַרפען, פּאַסירען זעהר פיעלע שטילע, 
בעהאַלטענע טראַנעדיען, אין וועלכע די. פרוי ליידט און פון וועל- 
כּע זי שטאַרבט יוננערהייט. געזעףאַזאַ בעסטיאַלישען מאַן דאַרף 
יִיך דיי-פרוי רעװואָלטירען און אֹיהם *אָנווייזען איהרע רעכטע. -- 
אָבער פֿון דער אַנדערער זייט, דאַרף די פֿרוי, װאָס איז אַביסעל װוע- 
נינער ליידענשאפטליך װוי דער מאן, נִישט זיין צו קאַרג מיט איהם, 
בעזאָנדערס ווען ער איז נאָרמאַל ; זי דאַרף ניט פערגעסען אַז ער 
קען ליידען פון אַזא קאַרגשאַפט און אַז זי קען איהם טרייבען צו 
פּראָסטיטואירטע, אויב זיי האָבע! זיך ליעב, אויב זיי רעספּעק- 
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טירען איינער דעם אנדערען'ס ווילען און פרייהייט, אויב זיי זענען 

ד ארפ ען זיי נעפינען א סמ"ט-ט 2 
מינען ווענ ודאָס זאל זיי ביידע ר הו 6 
דען ש טע לען; זי דאַרפען ביידע אַביסע? נאָכנעבען, כרי 
דער שלום און דאָס קערפּערליכע געזונד זאָל ניט געשטערט ווערען. 


מאַסטורבּאציאַן (אָנאַניזם) 


מאַכטורבאַציאָן (אָ:אַניזם) איו די נעשלעכטליכע זעלבסט- 
בעפרירינונג. מעהרסטענס וערט זי נעמאכט סיט דער האנד. 
מאַנכעסמאָ? הויבט זי זיך אָן ביי קליינע קינדער אין די וויקעלעך, 
נאטירליך אין אַ זעהר אונפאַלשטענדינער פצָרם, צ. ב. דורך היי- 
בען די פיס איינער נענען דעם אַנדערען. זי איז צימליך שטאַרק 
פערשפּרייט ביי די שולקינדער, די שול האָ-ענדינ אָפּט א זעהר 
שלעכטען איינפלוס אין דיזער בעציהונג. אָבער מעהרסטענס אין 
זי פערשפּרײיט צווישען יוננע מענער און פרויען אין דער רייפער 
נעשלעכטס-פּעריאָדע, פאַר דער חתונה, כאָטש זי קימט אויך (זעל- 
טענער) פאָר ביי לייטע װאָס האָבען רעגעלמעסיג;ן פערקעהר און 
װאָס זענען פערהייראט. -- מאפטורבאַציאָן איז קיין קראַנקהייט, 
װי די שווינדעל-דאַָקטוירים רעדען איין די יוננע מענער, כרי יי 
כלומרשט צו היילען און אין דער אמת'ן זיי צי בעראַבעוען. דער 
אמת'ער, עהרליכער דאָקטאָר פּרעטענדירט נישט זי צו היילען, זאָנ- 
דערן ער קען געבען אַ פֹּאֶר אַלנעמײנע עצות און אַזעלכע, וועלכע 
דאַרפען זיך צופּאַסען צו יעדען אינדיווידועלען פאַל. עס איז װאַר- 
שיינליך, אַז די מעהרסטע מענשען, מענער און פרויען, האָבען ווען- 
עס-איז מאַסטורבירט אין זייער לעבען. דער אָנאַניזם איז אַ נע- 
וואָינהייט, אַ מיאוסע געוװואַינהייט. אזוי וי סיי וועלכע אַנדערע 
געוואָינהייט, קען זי איבערטריבען ווערען און שעדליך זיין. אַ סך 
אָנאַניזם קען אָבשװואַכען, קען פאַר אַ צייט מאַכען דעם אמתן גע- 
שלעכטס-פערקעהר אונמענליך, קען האָבען אַ שלעכטען איינפלוס 
אויף דעם נערווען-סיסטעם, אָבער דאָס איז זעהר זעלטען. מען 
פלעג פריהער צושרייבען צו דיזער געװואִינהייט געוויסע פאָרמען 
פון משונעת ; אָבער איצט ווייסט מען אַז, כאָטש עס זענען פאַ- 
ראַן גייסטעס-קראַנקהײטען װאָס זענען צו פּערדאַנקען אַנדערע גע- 
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שלעכטליכע אונרעגעלמעסינקייטען, איז אָבער נישט בעוויזען גע- 
װאָרען אַז מאַסטורבאַציאָן זאָל האָבען געווירקט אויף אַזאַ אופן. 
ב טמ עטט ג.ת ס יד וו א }. טמ ען הע ר ט א6יירף זי 
= ויה צ והאי בע ). איוך סמ עבן 7לע-ב טא המו אי 
ביייבט קיין שונם פאלכבע פון .יי הר. אֶבעה 
װען מען שטעלט. זי ך פ אַ ר אַז מען ,מון" ליידען, ליידט 
מען, --- און צװאַר אַזױ לאַנג ביז מען טרייבט זיך אַרױס די איינ- 
בילדונג פון דעם מוח און מען געװוינט ווידער דאָס פערטרויען אין זיד 
אַליין,. נעפעהרליכער קען די מאַסטורבאַציאָן ווירקען ביי קינדער, 
וויי? זי שטערט זיי פון עסען, שלאָפען, שפּיעלען און דורך דעם קען זי 
זיין אַ הינדערניש אין דער נאָרמאַלער קערפּערליכער און נייסטיגער 
ענטוויקלוננ. ביי קינדער קען די געװואִינהייט זיין אַ פאָלגע פון אַ 
רייצענדיגען קראַנקהאַפטען צושטאַנד פון דעם אורין, פון דער הויט 
אָדער פון דעם שטוה?. װאָס אַנבעלאַנגט ערװאַקסענע, איז די 
בעסטע עצה : זיך בעהערשען, מיט אַ פעסטען ווילען די געוואִינ- 
הייט אונטערדריקען ; זיך בעשעפטינען קערפּערליך און גייסטיג : 
לעבען װאָס נאָרמאַלער אין יעדער בעציהונג ; נישט עסען און 
טרינקען קיין רייצענדע זאַכען ; אויב מען איז רייף צום געשלעכט- 
ליכען פערקעהר, האָבען פערקעהר, -- אָבער ריינעם, ז אָ נ ס ט 
ב עסער נאַר נישט! אוויי לאננ ווי מען קען ניט האָבען 
יי -ערקעהר. 5 ער מויזרשן ס עקגם וע:לקש אהי פ- 
ק שי ונ 9 

ר פערגעסט ניט אַז יעדעס מאָל מאַסטורבירען, אַנשטאַט צו בע- 
רוהיגען, רייצט אויף צון אַ צווייטען מאָל מאַסטורבירען. 


אַ בריעף צו אַן אַנאַניסט 


אייערע בריעף זאָנען מיר, אַז איהר זענט אַן אינטעליגענטער 
מענש און דארום האָף איך, אַז איהר וועט מיך גוט פערשטעהען. 

אַלע סמנים װאָס איהר ניט מיר אָן, ‏ ק ע נ ע | זיין סימפּי 
טאָמען פון שלעכטע פאָלְגען נאָך מאַסטורבאַציאָן (אָנאַניזם), אָבער 
זי מ ו ז ע ן נישט זיין ; זיי קענען אויך קומען פון אַנדערע 
קראַנקהייטען און, װאָס איז נאָך וויכטיגער, זיי קענען קומען פון 
איינבילדונג ס'איז אַ בעקאַנטע זאַך, אַז אַ סך קראַנקהײטען אָדער 


* 
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צושטענדע ואָס זענען ביי דער נרענעץ צווישען נעזונדהייט און 
הראַנקהייט, ווערען הערפאַרנערופעןן. פון איינבילדוננ, איבערטריי- 
בונג, איינרעדעניש, פון געוויסע אַלְטע אבערגלויבענס אז נאָך , דעם 
און דעם" מ ו ז מען זיין קראַנק און אזוי ווייטער. 

און גראַדע ביי מאַסטורבאַנטען (אָנאַניסטען) אֶדעֶר נאָך מעהר 
ביי געוועזענע מאַסטורבּאַנטען איז דאָס מייסטענס דער פאַל. אונ- 
וייסענד אין נעשלעכטס-אַנגעלענענהייטען, װי כמעט יעדער יוננער ' 
כאַן איז, הערענדיג פון זיינע פריינד און בעקאנטע רעדען פון סעק- 
סועלע קראַנקהייטען, לעזענדיג בעגיריג אַלֶעס װאָס פאַלט איהם 
אַריין אין די הענד, פערקריכט ער אויף פאַלשע וועגען און שטעלט 
זיך אַלעס פאָר אומגעקעהרט וי עס איז. ענטװועדער ער ווערט אָנ- 
געשטעקט פון אַ ווירקליכער, זיכטבאַרער געשלעכטס-קראַנקהייט 
--- דורך זיין אונוויסענהייט, -- אָדער ער ווערט אַ סעקסועלער 
נעװוראַסטעניקער, אַן איינגעבילדעטער קראַנקער --- דורך אונווי- 
פענהייט. און כדי דעם לעצטען צושטאנד אויסצוקורירען, מוז דער 
קראַנקער ניישט מעהר װוי האָבען אַ ווילען, אַ שטאַרקען ווילען. 

גראַדועל, ביסלעכווייז, נאַטירליך אונטערריכּטעט אין נע- 
שלעכטס-לעבען, פון קינדווייז אויף, אויף אן אונשולדינען, ריינעם- 
אופן, װי עס װאָלט געדאַרפט צו זיין, ווערט קיינער נישט, ווענינס- 
טענס נישט צווישען די זאָגענאַנטע ציוויליזירטע געזעלשאפטען, וי 
אונזערע. אין דער יונענד איז מען ניינעריג, מען כאַפּט אויף אַלעס 
װאָס מען קען. און די ערקונדינוננען װאָס מען קרינט נעוועהנליך 
פון חברים און עלטערע יונגלעך זענען זעהר שלעכטע ;װזיי?ּ זיי וויי- 
סען זי אויך נור פּון אַנדערע אונוויסענדע. דערפאַר זענען אלטע 
זייערע עצות : ניפט. 

װאָס אַנבעלאַנגט די פּאָפּולערע , ליטעראטור" ווענען דער פראַ- 
נע, ווערט זי אין די מעהרסטע פעלע נגעשריבען פון איננאָראַנטען 
אָדער (און דאָס איז דער גרעסטער טייל?), זי שטאַמט פון שווינד- 
לער, פון שאַרלאַטאַנעס װאָס האָנען אַן אינטערעס אז יוננע לייט 
זאָלען נגעהן צו פּראָסטיטואירטע און זיך אָנשטעקען און זיך דאַן 
יביי די זעלבע שווינדלער , היילען", און האָבען אַן אינטערעס אז אַלע 
יונגע ליים -- אַפילו די װואָס זענען ריין פון געשלעכטס-קראַנק- 
הייטען -- זאָלען ד ע נ ק ע ן,. אז זיי זענען קראַנק, זאָלען זיך 
5 יה לע }. קראנק. בדיי זיךוביי די שווינהלעה צו קורירען.- אין 
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זייערע בראָשורען, אַנאָנסען, עטצ. בעשרייבען זיי אַזעלכע סימםפּ- 
טאָמען װאָס יעדער געזונדער מענש קען אַ מאָל האָבען און ציינען, 
אז מים די סימפּטאַמען מ ו ז מען האָבען די און די קראנקהייט, . 
די אַלֶע זאַכען בויערען זיך לאַננזאַם איין אין די מוחותּ פון די יונגע 
לייט און עס קומען אַרױס געוויסע אַבערגלױבענס װאָס מאַכען טוי- 
זענדער מענשען אונגליקליך אומזיסט און אומנישט. און וי באלד 
אימיצער בעאָבאַכטעט זיך צופיעל, װיבאַלד ער קאָנצענטרירט זיין 
גאַנצע אויפמערקזאַמקײט אויף איין אָרט פון זיין קערפּער, אויף 
די געשלעכטס-אָרגאַנען, ווערט יעדער סמן טויזענד מאָל בעדייטענ- 
דער װוי ער איז אין דער אמת'ען. 

איך בין זיכער, אַז קיין גוטע ווירקונג האָט דער אָנאַניזם אויף 
אייך נישט נגעהאַט. אָבער דאָס שלעכטע פיהלען און דאָס באַרנ- 
אַראָב געהן פון אייער קערפּער אין אַזאַ גראַד װוי עס איז ביי אייך, 
קען אונמענליך זיין אַ דירעקטע פאַלגע פון דעם אָנאַניזם אַלס אזעל- 
כען. דער גרעסטער טייל פון דעם אונטערגראָבען פון אייער גע- 
זונדהייט אין ז י כ ע ר. מעהר צו פערדאנקען דער איינבילדוננ 
!און דער מ ור א קראנק צו ווערען, וי דער מאסטורבאַציאָן אליין. 
-- איהר מוזט וויסען אַז אפשר 90 פּראָצענט (אָדער מעהר) פון אַלֶע 
מענער מאַכען אָנאַניזם אין געוויסע צייטען פון זייער לעבען, מייס- 
טענס אין דער:יוגענד אָדער קינדהייט. נו, ווען זיי װאָלטען אַלֶע 
נעמוזט קראַנק ווערען פון דעם, װאָלטען כבמעט נישט געווען קיין 
געזונדע מענער אויף דער וועלט. און אין דער ווירקליכקייט װאָס 
זעהען מיר ? עס זענען דאָ מענער קראנקע פון אנאַניזם, נישט מיט 
די סימפּטאַמען װאָס איהר צייגט אָן, מיט אַנדערע, ערגערע. יאָ, 
עס זענען דאָ. אָבער וויפיע? ? אפשר איין פאַל אונטער 10,000 
מאסטורבאַנטען. און דאָס זענען געווען אויסערגעוועהנליכע מאפּ- 
טורבאַנטען, אַזעלכע װאָס איהר קענט זיך גאָר נישט פאָרשטעלען 
אוּן װאָס איך וויל אייך נישט בעשרייבען. --- דורך דיזע אויסנאמען 
איז די גאַנצע צרה ; פון אַזעלכע פעלע שטאַמט די מורא װאָס איז 
פערשפּרייט וועגען דעם. 

אמת, אָנאַניזם איזן אַ העסליכע, אבשייליכע פּראקטיקע, צו- 
פיעל געטריבען איז זי אונגעזונד. אָבער ווען מען הערט אויף זי 
צו פּראקטיצירען און מען געוועהנט זיך צו אַ נאָרמאַלען לעבען, 
בלייבּט, נאָך איינינער צייט, קיין שפּור דערפֿון אין קערפּער : אט 
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דאָס װאָלט איך געװאָלט איהר זאָלט מיר גלויבען, אין דעם װואָלט 
געװאָלט איהר זאָלט זיין איבערצייגט. זאָנאַר די אימפּאָטענץ, 
.. ע וװוע;כע קען אַ ביסעל אָפּטער פאָלגען נאָךְּ לאַנגדיעהריגער 

מאַמטורבאַציאָן, איז אַ זעלטענע ערשיינונג. אין די מעהרסטע 
אַזעלכע פעלע איז די אימפאטענץ אן אייננעבילרעטט 
און צװואַר אין אַזאַ גראַד אַז מען זאָגט דעם בעטרעפענדען : די 
ק ע נ ס ט האָבען פערקעהר ! הויבט ער אָן צו קענען. און דאָס 
איז דערפאַר ווייל ער שלאָנט זיך אַרױס אַ דומהייט פון'ם קאָפּ און 
ער קרינט צוטרויען צו זיך אַליין. 

טראָץ דעם װאָס אייער בריעף איז געשריבען אַזױ צו דער זאך, 
קען מען פון א סך שטעלען זעהן וי איינגעבילדעט איהר זענט. 
צום ביישפּיעל, װאָס הייפסט דאָס פאָלנענדע ; "דאָס בלוט פאַלְט 
אויס אין משונה רויטע פלעקען וואָס ?אוט זיך גציי - 
ר ער ק ענען, אז עס איד קראנקעם בר = 
ווען איך װאָלט נישט געווען אַזױ פיעל צוגעוואָיהנט צו אַזעלכע פראַ- 
זען (עס איז כמעט א טיפּישער זאַיץ פון אַלע יונגע מענער אין אייער 
צושטאַנד), װאָלט איך מיך שטאַרק און ווילד צולאַכט לעזענדיג דעם 
זאץ. נור אַזױ, האָב איך דערביי נור נגענעבען א שמייכעל. זעהט 
איהר נישט, ווען מען ציינט עס אייך, װוי קאָמיש ס'איז ; איהר 
ד ע רק ענט און נלייך!) אזעס איז קראנקעם בקם !! 
קיין שום אַרצט, קיין שום נעלעהרטער וַאָלט נישט געווען אימ- 
שטאַנדע צו דערקענען װאָס איהר דערקענט, אֶהן קיין שום אונטער- 
זוכונג פונ'ם בלוט ! איברינענס מון איך אייך זאָנען, אַז איך האָב 
קיין מאָל נישט נעהערט אַז אָנאַניזם זאָל פערענדערען דאָס בלוט. 

איצט, װאָס אַנבעלאַנגט די בעהאַנדלונג און דאָס היילען, קען 
איך אייך זאָנען, איך בין איבערציינט אַז אויב איהר וועט אָנווענ- 
דען אין אַלֶעמען מיינע מיטלען, אויב איהר וועט נענוי פאָגלען מיי- 
נע עצות, וועט איהר זיכער געזונד ווערען און איהר װועט שוין נאָך 
אַ מאָנאַט אָדער צוויי אָנפאַנגען צו זעהן דעם פאַרטשריט. און, 
אום גענויער אויף אייער פראַנע צו ענטפערען, אַלע סימפּטאָמען 
וועלען פערשווינדען, און די , רינגען אונטער די אוינען" וועלען אויך 
פערשווינדען. 

אין ד ע ם אוינענבליק האָט זיכער שוין די היילונג אָנגע- 
פאַנגען און צװואַר דורך די ערקלערוננ װוי איך שטעל מיר פאָר אייע- 
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רע ליידען. ‏ װויבאַלד איהר האָט מיין בריעף ביז אַהער גוט פער- 
שטאַנען, און װיבאַלד איהר װועט נאָכדענקען ווענען װאָס איך האָב 
אייך אין קורצען געזאָגט, װועט דאָס האָבען אַ זעהר גוטען איינפלוס 
אויף אייך, וויי? דאָס איז דער ריינער אמת. 

ערשטענס, כדי די געװאיהנהייט פון אנאַנירען פון אייך צו 
דערווייטערען, ווענען דעם מוזט איהר אָנווענדען א ייער אי - 
גענעם ווילען. דאָס איז די הױפּטזאַכע. אָבער די מיטלען 
װאָס שטעהען ווייטער אונטען וועלען אייך אויך מיטהעלפען דערצו, 
וי אויך צו ווערען א נאַנץ אַנדערער מענש. : 

איהר װאָלט וועלען , האָבען נעשלעכטליכען פערקעהר". יא, 
אשיהר ואָלט נערארפט האָכען. אָב ער איהר זאָלט ניט 
ע הש צו -ק ייה אפ טי טוה אי רטע. איהרוועט 
כמעט זיכער קראַנק ווערען פון זיי. (70 פּראָצענט אויף יאָ, 80 
פּראָצענט אויף ניין.) נור אַנשטענדיגען פערקעהר ערלויב איך 
אייך, ווען מענליך. ווען נישט מענליך, בעסער נאָר נישט. אין 
אייער אַלטער אז מען האָט נישט איינינע יאָהר פערקעהר, מאַכט 
נישט אויס, --- ווען מען לעבט נאָרמאַל, ווען מער רייצט זיך נישט 
אויף קינסטליך. 

אָט זענען די איברינע מיטלען : 

לופט. זייט א סך דרויסען, אויף דער לופט. מאכט אֶפט 
אויספלינע (עקסקוירשאָנס) אַרױס פון דער שטאָדט. שטודירט די 
בוימער, די פּלאַנצען, די נאטור. אינטערעסירט זיך מיט אַלעם 
װאָס איהר זעהט. שלאָפט מיט די פענסטער גוט אָפען. טוט זיך 
אָן אַזױ אַז איהר זאָלט נישט פיהלען קיין קעלט, אָכער האַלט די 
פענסטער אָפען. 

אייער בעט מוז זיין נישט זעהר ווייך, מעהר הארטליך ; נישט 
צופיע? זיך צודעקען. 

געוועהנט זיך צו מאַכען קאַלטע בעדער. געהט יעדען פריה- 
מאָרגען אַריין אין א װאַננע. מיט גאַנץ קאַלטע װאַסער, טויכט זיך 
איין און נאָך איין מינוט נעהט אַרױס און רייבט זיך אָב מיט אַ טרו- 
קען טוך. 

בעשעפטיגט תמיד אייער מוח, אַז איהר זאָלט נישט דענקען 
אַן פרויען. אַזױ לאַנג וי איהר קענט נישט פערקעהרען מיט אַז 
עהרליכער פרוי, פערמיידעט געשלעכטליכע אויפרעגונגען. 
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הערט אויף צו נריבלען און צו דענקען ווענען אייער ;, קראנק- 
הייט". דענקט אָן עפּעס אַנדערש. 

זייט תמיד בעשעפטינט סמיט װאָס עס אין. עס זאָל נישט 
,די צייט אַועקנעהן פּוסט", װוי עס געשעהט מיט אייך יעצט. 


איהר האָט אַן אירטום גלויבענדיג אז דאָס לעבען אין טרוו- 
רינ עטצ. דאָס לעבען איז נישט טרוירינ און נישט פרעהליף. 
כ'איז אַזױ וי מיר זעהען עס. ווען מיר קוקען דאַרױף מיט שװאַר- 
צע אוינעננלעזער, זעהט עס אויס שװאַרץ. מאַנבמאָל מיינט מען 
ווער ווייפט װאָס פאַר אַ גרויסע געדאנקען מען זאָגט אַרױיס ווען 
מען בעטראַכט אַלעס פונ'ם פּעסימיסטישען שטאַנדפּונקט. אין 
אמת'ען איז נאָר אָפט אַ פּעסימיסיטיש געדיכט פערורזאכט נע- 
וװואָרען פון אַ קראַנקען כאָנען, אַן אָבווייכען אָדער אַן אַנדערע אונ- 
אָרדנונג אין קערפּער,. פע ! -- ס'איז טאַקע פע ! אָבער ס'איז 
אמת ! זייט אַ נאָרמאַלע חיה, און די נאטור וועט לאַכען פאַר אייך, 
זי װועט זיין פרעהליך. --- 


שלאָפט ווענינסטענס זיבען שטונדען, בעסער אַכט שטונדען. 


קוקט די מענשען נלייך אין די אוינען איהר האָט נישט בע- 
נאַנגען קיין שום פערברעכען. כמעט אַלע פון זיי האָבען אָנאַנירט 
אָדער אָנאַנירען. און דענקט נישט אז זיי דערקענען אייך. מען 
קען אייך נור דערקענען ווען איהר זייט צוריקגעצויגען און שעמע- 
דיג און פורכטזאם, דאָס זענען זאָנאַר בעקאַנטע סמנים פון אָנאַ- 
ניסטען. 

מאַכט יעדען טאָג אַ האַלבע שטונדע אָדער ווענינסטענס 15 
מינוט גימנאַסטיקע (עקסערסייז), אַזױ, אַז איהר זאָלט זיך אַנדערש 
בעוועגען וי איהר טוט עס ביי דער ארבייט. זעהט אַז אַלע מוס- 
קעלען פונ'ם נאַנצען קערפּער זאָלען ווערען געאיבט. 


עסט ניט קיין רייצענדיגע, האַרבע, געפעפערטע, געזייערטע 
שפּייזען ; עסט ניט צופיעל 4{ עסם ור ווען איהר זענט שיט 
ריג ; עסט ניט און טרינקט ניט נאָהענט צו דער צייט פון שלאָפען- 
נעהען. קיינע אַלקאָהאָלישע געטרענקע (קיין וויין, ביער, בראַנפּען), 
קיין קאַווע, קיין טעע. --- צוקייט נוט די שפייזען. -- זעהט צו הא- 
בען רעגעלמעסיגען שטולנאַנג, : 
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די הויפּטזאך איזן פערהיטונג. די געגענד פון די געשלעבטס- 
אָרגאנען זאָל זיין זעהר ריין, טרוקען. ווען עס ציינט זיך עפּיס א 
רויטקייט אָדער א בייסעניש פון דער הויט אין יענער געגענד, מוז 
מען עס בעהאנדלען, ווייל פון דעם קען ארויסקומען מאסטורבאציאָן. 
דאָס עסען און טרינקען זאָל זיין איינפאך, מילד, נישט רייצענדיג, 
נישט צופיעל אויף אמאָל. דאָס קינד זאָל זיין בעשעפטיגט מיט 
שפּיעל-זאכען אָדער קינדער-ארבייט. מען זאָל נוט אויפפּאסען מיט 
װאָס פאר א חברים עס געהט ארום. מען זאָל קיין מאָל ניט זיין 
ווייט פון דעם קינד. מען זאָל זיך ניט שפּיעלען מיט זיינע געשלעבכטס 
טיילען און עס ניט גלעטען אויף דעם הינטער-חלק וי מאנכע מאמעס * 
טוען אין שפּאַס ; דאָס וװועקט אויף אַ געוויסען נעשלעכטליכען רייץ. 
מען זאָל בעריהרען די נעשלעכטס-טיילען נור אויף אזוי פיע? וויפיעל 
ס'איז נויטיג צוליעב ריינליכקייט. דאָס קינד פון יעדען אלטער זאָל 

שלאָפען א ליין אין אַ בעט. (אין דער בעציהונג האָט ניט קיין 
צוטרויען אַפילן צון אייער ברודער). אין אַ צימער אֶהן פּאַרפומעז, 
מיט אסך פרישער לופט ; ניט צו ווייך געבעט, ניט אויף פעדערען ; 
עס זאָל אויפשטעהען פון בעט ביים אויפוועקען זיך. דאָס קינד זאָל 
ניט הערען פון אייך קיין צוויידייטינע ווערטער אָדער ,נלייכע 
ווערטלעך" וועגען געשלעכטס-לעבען ; עס זאָל זיך אייך ניט דאכטען 
אז ס'איז אן אידיאָט און אז עס פערשטעהט נישט. דאָס קינד זאָל 
אויך ניט זעהען קיין שום סאָרט געשלעכטליכע ליעבעס-סצענען און 
איבערהויפּט קיין שום זאַך װאָס קען ביי איהם דערוועקען אויף א 
קינסטליכען אופן די ניינגיריגקייט וואָס װאָלט געקומען שפּעטער. 
אָבער בעהאלט ניט אייער קערפּער אָדער זיין קערפּער פאר איהם 
אונניצליכערהייט ; פיהרט זיך אויף נאטירליך מיט איהם.ווען דאָס 
קינד שטעלט אייך פראגען וועגען געבוירען-ווערען אָדער געשלעכטס- 
עטצ,. ענט פ עבט דעם א מת אהן אן שיי- 
פא כ ער א ר ט; אָבער ענטפערט נישט מעהר וויפיע? דאָס 
קינד פער?אנגט צו וויסען. 


ווען איהר האָט אויסגעפונען אז דאָס קינד שפּיעלט זיך מיט 
די געשלעכטס-אָרנאנען, טוט עס אזוי אָן, אז עס זאל ניט קענען צו- 
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קומען צִן זײַי. דאָס איז סיי וי סיי נוט צו טון, אלס פערהיטונגם- 
מיטעל. ווען עס איז גענוג גרויס צו פערשטעהען װאָס איהר רעדט 
דערצו, זאָגט איהם מיט נוטען אַז ס'איז נעפעהרליך דאָס צו טאָן, 
אז מען ווערט דערפון קראנק עטצ. דאָס העלפט זעהר פיעל מאָל, 
בפרט נאָך ווען די עלטערען זענען געבליבען נוטע פריינר, ניט קיין 
דעספּאָטען, פון דִי קינדער, אזוי אַז דיזע נלויבען זיי און האָבען 
צוטרויען צו זיי. מען דאַרף אויך זאָרנען אַז דאָס קינד זאָל זיך ניט 
איינהאלטען מיט דעם וואסער אָדער מיט דעם שטול און אויב נוי- 
טינ, זאָל מען עס זאָנאר אויפוועקען ביינאכט כדי עס זאָל לאָזען 
דעם אורין. לוידווארמע בעדער מיט קורצע, קאַלטע אָבשפּריצוננען 
פון נאנצען קערפּער, יעדען טאָג, וועלען האָבען א בערוהינענדע וויר- 
קונג אויף די צורייצטע נערווען. --- מאנכעסמאָל איז עס נויטינ 
דאָס קינד אין נאַנצען אַוועקצונעמען פון דער אומגעבוננ אין וועפּ- 
כער עס לעבט; אַפילו אַװעקצופאָהרען פון דער שטאָדט אין וועל- 
כער עס האָט געלערענט די שלעכטע געוואינהייט, כדי דאָס קינד 
זאָל ניט מעהר באַגענענען די שלעכטע חברים. -- נור מישענדיג א 
ריכטינע פיזישע און נייסטינע ערציהונג קען מען פערהיטען אָדער 
בעהאנדלען דעם אנאניזם ביי קינדער. 


פּאָלוציאַנען 


פּאָלוציאָנען זענען אויספליסע פון זאמען ביים מאן, װאָס 
קומען פון נעשלעכטליכער אונצופריעדעננעשטעלטער אויפרעננוננ, 
זיי עס דורך דירעקטער אויפרעגונג (בעריהרען דעם קערפּער פון אַ 
פרוי), זיי עס דורך פאָרשטעלונגען אָדער חלומות וועגען פּערקעהר. 
ווען מען האָט די פּאַלוציאָנען זעלטען, האָבען זיי קיין שום שלעבטע 
ווירקונג. ווען מען האָט זיי אָבער אָפט, עפטער װוי אלע צעהן טענ, 
אָדער װוי מאנכע האָבען זיי, מעהרערע מאָל אין דער ואָך, זענען 
זיי שעדליך. דאן שוואכען זיי אב און רעגען אויף דאָס נערווען-סעס- 
טעם. ווען די פּאַלוציאָנען הערען אין גאנצען אויף, בלייבען כמעט 
קיין מאָל קיינע שלעכטע פאָלנען צוריק. דאָס איז וויכטינ צו וויסען, 
ווייל די שווינדע?-דאַקטוירעם שרעקען איבער די יוננע לייט, אי 
אט הידע הענקקען: אה לדיי טס טור שר דעהי 8 
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ס רענ קיב סאי ב ע הל װײַדארפען ניכער נלויבען רעם שרו:- 
בער פון דיזע צוילען, ווען ער זאַנם שיש-איז- א ;האַיקטט-איה 
יס יד עבה צו נ טשפ פישס. גנויטינ. די בעהאנרהטטו 
איז דיזעלבע װאָס איז אויבען אָנגענעבען געװאָרען פאר מאַפטור- 
באציאָן. א חוץ דעם זאָל מען אויפפּאסען אז דאָס בעט זאָל נישט 

זיין צו ווייך און צו ווארים און אז מען זאָל האָבען פרישע לופט 
ביים שלאָפען. קאַלטע אָדער קיהלע בעדער ווירקען אָפּט זעהר גוט. 


זאָרגען פון אַ אינגעל 


(פון דר. קאללינ'ס, דעם ספּעציאליסט פון נערווען-קראנקהייטען, 
א בוך) 


ווערטער הערר : -- 

איך נעם מיר די פרייהייט אייך צו שרייבען, כאָטש איך ב 
נור 17 יאָהר אלט, 

איך וויל אייך פרענען א פּאֶר פראגען, װאָס איך האָף, איהר 
װועט אזוי גוט זיין מיר צו ענטפערען. 

דענקט איהר אז א אינגעל אין מיין עלטער קען האָבען זאמען- 
פערלוסטע און זאָל נישט וויפען ווען זיי פינדען שטאט ? דענקט 
איהר אז ס'איז א סמן פון געזונד, אז דער קאנא? זעהט אויס נאס ? 
מען האָט מיר אזוי געזאָגט. דענקט איהר ס'איז נאַטירליך מען זאָל 
שוויצען ארום די נעשלעכטס-אָרגאנען אזוי אז מען זאָל עס קענען 
בעמערקען ? דענקט איהר אז דאָס שוויצען איז גרעסער אין ווינטער? 
דאָס איז טיין פאל. דענקט איהר אז ס'איז נאַטירליך מען זאָל זיך 
פערקיהלען אין גליד, אזוי װוי מען פערקיהלט זיך אין נאָז --- אוז 
דערביי פערלירען אביסעל פליסינקייט ? דענקט איהר אן נאָך נע- 
שלעכטליכער ענטוויקלונג פיהלט מען דאָס שוויצען מעהר 9 =- 
דענקט איהר, אז מען קען פיהלען זיין אייגענעם סקראָטום וואקסען ? 
איך מיין א מין ציהענדעם נעפיהל. דענקט איהר אז דאָס שוויצען 
ווערט פעראורזאכט פון א לאננע צוזאמענגעצוינענע פאָרהויט ? 
דאָס איז מיין. פאל, 

איך קען נישט פערשטעהען װאָס מאכט מיך אזוי נערוועז; 


64 דער אמת וועגען געשלעכטס-לעבען 


דענקט איהר אז ערגערניס און קאַטאַר אין דער נאָז קענען זיין די 
אורזאכע ? (איך האָב א קאַטאַר אויך). 
אייערער,. ע והערל םש 

ליעבער עווערעט : -- 

דענקסטו אז עס געהט אימיצען אין דער וועלט אויסער דיך 
אליין אים מינדעסטען אָן, אז דו האָסט ענטדעקט זיינע נעשלעכטס- 
אָרנאַנען ? אויב דו דענקסט אַזױ, האָסטו אַן אירטום. מיין עצה איז, 
דו זאָלסט עס פערגעכען. 

דו פערשטעהפט נישט װאָס מאכט דיך אזוי נערוועז, אָבער 
איך דענק אז א פּאָרציע שלעג װאָלט דיך געהיילט. 

דענקסטו, אז דו ביסט דאָס וויכטינסטע אין דער וועלט ? 

ווייפטו אז דו װאָלסט געקענט זיין אַ גליקליכער יוננעל וועז 
דו װאָלסט זיך בעשטראָפט נישט צו עסען איין מאָלצייט יעדעס מאָלּ 
װאָס דו דענקסט וועגען דיין קערפּער ? 

דענקסטו אז דו קענסט אויספיהרען אין די נעכסטע פיער 
יאָהר נישט צו דערמאַנען דאָס װאָרט א י ך ? זעה זאָלסט עם 
טון. דאָס קען דיר זעהר העלפען צום געזונד. ריין= 


בּיישפּילע פון געשפרעכע צווישען אַ קינד און 
אַ קלונער מאַמען 


---- מאמע, וי אזוי בין איך געקומען צו דיר ? 
--- װואָס מיינסטו ? 
-- איך מיין... פון װאַנען האָסטו מיך ? 
-- א ! איך פערשטעה !... איך האָב דאָך דיך געבוירען. 
--- ואָס הייפט נגעבוירען ? 
--- דו ביסט ארויס פון מיר. 
--- פון דיין קערפּער ? 
= 22 יאָ, 
--- וואו בין איך געלעגען ביי דיר ? 
--- אין בויך. 
--- קומען אלע קינדער ארויס פון גרויסע מענשען ? 
-- אַלע קינדער קומען ארויס פון זייערע מאמעס. 


אויפקלערענדע געשפּרעכע פס 

--- און די מאמעס ? : 

-- די מאַמעס, ווען זיי זענען בייביס, קומען אַרױס פון זיי- 
ערע מאמעס. 

--- און די טאַטעם ? 

-- די טאטעס קומען אויך ארויס פון זייערע מאמעס. 
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-- מאמע, פאר װואָס דארפען די בייביס לינען אין דער מא- 
מע'ס בויך ? 

-- זיי דאַרפען דאָרט ליגען, כדי צו װאַקסען. זיי ואַקסען 
דוהט ביסלעכטייו ביסלעכטי; בי זיי װערען ריכטינע בייבים 
און ביז זיי ווערען אזוי גרויס אז זיי קענען שוין ניט זיין אינעוויינינ. 

-- און אַז זיי קומען אַרױס פריהער ? 

-- אַז זיי קומען אַרױס איידער זיי זענען רייף, קענען זיי 
נישט לעבען, שטארבען זיי באלד. די קינדער זענען אזוי װוי פרוכטען. 
געדענקסטו דעם עפּעלבוים װאָס מיר האָבען געהאַט לעבען אונזער 
הויז אויף דעם לאנד ? 

-- יאָ. 

-- געדענקסטו נאָך ווען די עפּעל זענען געווען קליין, גאַנץ 
קליין ? זיי זענען געהאָננען אויף דעם בוים און די זון האָט זיי 
אױיסגעװואַרעמט, דער בוים האָט זיי ערנעהרט, אַריין שיקענדיג פון 
אינעוועניג דורך פיינע רעהרלעך די שפּייז װאָס ער האָט גענומען 
פון דער ערד דורך זיינע וואורצלען, און אזוי אין יעדעס עפּעלע 
געוואקסען און געוואקסען, און פון גרין איז עס געװאָרען רויטליך 
און דערנאָך נגאנץ גרויס און שטארק רויט. אזוי וואקסט אויך א 
קינד אין דער מאַמע'ס בויך. עס קרינט נאַהרונג און װאַרימקײט 
פֿון דער מאמע'ס בלוט. 

--- מאמע, איך האָב דיך אזוי ליעב ! 
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--- מאמע, וי אזוי קומען די קינדער ארויס פון דער מאמע'ס 
בויך ? 

--- זיי קומען ארויס דורך אן עפענונג װאָס אלע פרויען האָבען 
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צווישען די פיס, און די מאמעס לייִדען דערביי זעהר נרויסע שמער- 
צען. 

--- שמערצען ? 

--- יאָ, שרעקליכע... אָבער וואָס וויינסטו, מיין קינד ? 

-- דו האָסט געהאָט זעהר נרויסע שמערצען... מאמע, איך 
האָב דיך אזוי ליעב! 
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--- מאמע, אדיאָ, אסתר'? און פיינעלע און ביילע זענען לינ- 
נערטעס ? 

--- פאר װואָס פרעגסטו מיך דאָס ? 

--איך האָב זיי דערצעהלט וי אזוי קינדער קומען אויף דער 
וועלט און וי אזוי זיי וואקסען אין דער מאמע'ס בויך, האָט אסתר'ל 
געזאָגט אַז ס'איז נישט אמת. איהר מאמע האָט איהר געזאָנט אן 
די קינדער קומען ארויס פון'ם שטערן. און פיינעלע האָט געלאבט 
פון מיר, ווייל זי ווייסט אז די העבאם ברענגט זיי אין איהר לעדער- 
נעם טאַש; זי זאָגט, זי האָט אַלֵיין געזעהן די העבאם מיט דעם טאש, 
ווען זי האָט געקראָגען דאָס קליינע ברודעריל. און ביילע'ן האָט 
איהר גרויסע שוועסטער געזאָנט אז מען נעמט די קינדער ארויס פון 
א הױפּטעל קרויט, 

-- דאָס אלץ איז נישט אמת, אָבער זיי זענען נישט שולריג, 
מיין קינד. מען האָט זיי אלע געזאָנט לינען. 

-- די מאַמעס האָבען זיי געזאָנט ליגען ? 

-- יאָ, ווייל זיי האָבען מורא געהאַט זיי צו זאָנען דעם אמת. 

--- פאר װאָס, מאמע ? | 

--- ווייל זיי זענען נאראָנים. זיי האָבען מורא אז די קינדער 
וועלען ווערען שלעכט, ווען זיי וועלען וויסען דעם אמת. 
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--- מאמע, איך ווייס פאר װאָס ביילע'ס מאמע איז געלעגען 
אין בעט ווען ביילע האָט נעקראָנען דאָס קליינע ברודעריל, 
-- פאר װאָס ? 
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--- וויי? דאָס ברידערי?ל איז געקומען פון ביילע'ס מאמע'ס 
בויך און די מאמע האָט געהאַט גרויסע שמערצען. 

--- יאָ, מיין קינד, 

--- און איך ווייס שוין פאר װאָס ביילע'ס מאמע האָט געהאַט 
א גרויסען בויך איידער דאָס בייבי איז געבוירען געװאָרען. 

--- פאר װאָס ? 

--- ווייל די בייבי איז געווען אינווייניג און עס אין גע- 
וואקסען. 

--- יאָ, מיין קינד. 
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--- מאמע, פאר װאָס וויל נישט ביילע'ס מאמע אויסזאָגען 
ביילע'ן דעם אמת װוי אזוי זי האָט געהאַט דאָס בייבי ? 

--- ווייל זי איז אַ נאַר. אָבער זי איז נישט שולדיג ; מען האָט 
זי נעלערענט אז זי דארף נישט אוױיסזאַנען. 

--- ווער האָט זי אזוי געלערנט ? 

--- איהר מאמע. 

--- און ווער האָט עס נעלערנט איהר מאַמע ? 

-- איהר מאמע'ס מאמע... און אזוי ווייטער. אַלֶע מאמעס 
און טאַטעס דענקען אז זיי דארפען זיך שעמען ווען א פרוי האָט א 
קינד. 

--- ביילע'ס מאַמע שעמט זיך ?... הא, הא, הא ! 

--- װאָס לאכסטו אזוי, מיין קינד ? 

--- ווייל זי שעמט זיך. עס איז דאָך אזוי שען צו האָבען א 
קינד און צו זיין א מאמע ! 
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-- מאמע, וי אזוי וואקסען אויס די קעצעלעך ? 

--- זיי וואקסען אין דעם בויך פון זייער מאמען, די גרויסע 
קאץ. האָסטו נישט געזעהען וי דער בויך פון אונזער קאץ איז גרע- 
סער געװאָרען ? זי װועט באלד האָבען קעצלעך. אזוי וואקסט אויך 
דאָס קעלבי? אין דעם בויך פון זיין מאַמען, די קוה ; און אזוי טראָגען 
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די שאָף זייערע לעמעלעך, די הונדינען זייערע הינטעלעך און אזוי 
ווייטער. 

--- און די קאַץ װועט אויך האָבען נרויסע שמערצען, ווען זי 
װועט האָבען א קעצעלע ? 

--- יאָ, מיין קינד, כאָטש ניט אזעלכע נרויסע וי א פרוי. 
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--- שוין, מאמע, זי האָט זיי שוין געהאַט ! 

--- ווער, װאָס ? 

-- די קאץ האָט געהאַט קעצעלעך אין קעלער. 

--- דו האָסט זיי געזעהן ? 

--- יאָ, זיי זענען אזוי קליין ! פאר װאָס האָט זי געהאָט פיער 
אויף איין מאָל ? 

--- אזוי געבערען די קעץ. נישט אלע חיות זענען אלץ איינס, 
די קוה האָט איין קעלבעל אויף איין מאָל ; די פרוי אויך. אָבער עס 
טרעפט זיך אז א פרוי זאָל האָבען צוויי קינדער אויף איין מאָל. 

--- גיב מיר א שטיקעל ברויט, װעל איך נעבען די קעצעלעך. 

--- ניין, מיין קינד זיי דארפען נישט דיין ברויט און זיי קענען 
עס נישט עסען. זייער מאַמע, די קאַץ, גיט זיי מילך פון איהר ברוסט, 
ביז זיי וועלען ווערען גרעסער. 

--- דאָס איז דאָך אזוי וי ביילע'ס מאמע, װאָס האָט נעזוי- 
גען איהר בייבי ! 

-- יאָ, מיין קינד און איך האָב דיך ערנעהרט פון מיין ברוסט, 
ווען דו ביסט געווען א בייבי. 

-- מאמע, איך האָב דיך אזוי ליעב ! 
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--- מאַמע, קומען אַלֶע חיות פון זייער מאַמע'ס בויך ? 

-- אַלע; אָבער נישט אויף דעמזעלבען אופן. א סך חיות 
טראָנגען די בייביס נישט אין נאנצען אויס. זיי טראָנען בלויז די 
אייער און דערנאָך ווארעמען זיי אויס די אייער אונטער זייער קער- 
פּער. די הוהן לענט אייער און שפּעטער זיצט זי אויף זיי מעהרערע 
טענ, זי ווארעמט זיי אויס אונטער איהרע פעדערען, אזוי לאננ 
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ביז די קליינע היהנדלעך ווערען רייף און צוברעכען די אייער פון 
אינעווייניג. דענסטמאָל נעהען זיי ארויס. אזוי טוען אלע פענעל. 

--- אָ, וי שען ! 

-- עס זענען דאָ נאָך אנדערע חיות וועלכע קומען פון אייער. 
אָבער נישט אַלע ווערען אויסגעווארעמט פון זייערע מאמעס. א 
סך ווערען אויסגעווארעמט בלויז פון דער זון. 

--- אֶבעו די היהנער האָבען נישט קיין בריסט און קיין מילך. 

-- ניין, מיין קינד, זיי לערנען זייערע קינדער עסען קליינע 
קערנדלעך און אנדערע זאכען. די חיות װאָס נעבערען קינדער, גע- 
בען זיי צו זויגען. די חיות װאָס לענען אייער, נעבען זייערע קינדער 
נישט צו זוינען. 

-- מאמע, פון איצט אָן װעל איך נאָכקוֹקען אלע לעבעדיגע 
זאכען ! ס'איז אזוי שען צו וויסען אלץ ווענען זי ! 
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---מאמע, דו האָסט מיר געזאָגט אז די עפּעל? זענען די קינדער 
פון די עפּעלבוימער. האָבען די עפּעל בלוין א מאמע ? 
--- ניין, מיין קינד, אין דעם עפּעלבוים געפינט זיך דער טאטע 
און די מאמע צוזאמען. 
--- אין איין בוים ? 
-- יאָ, אין איין בוים. דו גלויבסט נישט ? איך על דיר דאָס 
צייגען ווען מיר וועלען זיין אויףּ דעם לאנד. מוזען דען אלע לע- 
בעדינע וועזען זיין אלץ איינס ? אָט קענען די בוימער נישט אוועק- . 
געהן פון דעם אָרט וואו זיי וואקסען, און מיר, און אנדערע חיות, 
קענען ארומגעהען, ארומפליהען, ארומשווימען. אָבער עס זענען אויך 
פאראן בוימער און אנדערע פלאנצען ביי וועלכע דער טאטע אין די 
מאמע געפינען זיך נישט צוזאמען, אין דערזעלבער פלאנצע, אין 
דעמזעלבען בוים. 
--- וי אַזױ זשע העבט אָן דאָס עפּעלע צו ואַקסען ווען עס 
איז נאָך גאַנץ קליין ? 
|| -- אָט זעהסטו דאָ אַ בילד פון אַ בלום פון אַן עפּעלבוים : 
שפּעטער, אין פריהלינג, ווען די צייט פון בליטען און צוויטעווען ביי 
די עפּעלבוימער װועט קומען, וועלען מיר אין אַ זונטאג אַרױספאָה- 
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רען פון דער שטאָדט און איך וועל דיר ווייזען די בלומען פון די 
עפּעלבוימער. דערוויי? מוזטו זיך בעגנינען מיט דעם בילד. אט 
דאָס זענען די מענליכע טיילען, דאָס הייסט די פאָטערישע טיילען, 
אָט דאָס איז דער ווייבליכער טייל, דאָס הייסט דער מוטערישער 
טייל. און פון דעם מענליכען טיי? נעהט ארויס אָט דער פיינער 
געלער שטויב און געהט אַריין אין דעם ווייבליכען טייל. דיזער 
פיינער שטויב איז אָבער צונויפגעזעצט פון גאַנץ קליינע קערנדליך, 
וועלכע נגעהען נישט אלע אריין אין דעם ווייבליכען טייל. ווען אַזאַ 
קערנדעל שטויב איז אריין אין דעם מוטערישען טייל, העבט זיך 
אָן דאָרט אַ גרויסע אַרבײט, א שטאַרקע פערענדערוננ. דאָס אין 
דער אָנפאַנג פון דעם װואַקסען פון דעם קינד. 

פון וועלכען קינד ? 

--- פון דעם עפּעלע ! 

-- אֶה, איך פערשטעה. און אין דעם אָרט װאַקסט טאַקע אויס 
דער גרויסער עפּעל ? 

בגנ יאָ. 

און די קליינע מאַמעלעך און טאַטעלעך פון דעם עפּעל נגעהען 
צוריק אַריין אין בוים ? 

--- ניין, מיין קינד, א טיי? פון דעם מוטערישען חלק טראָנט 
דאָס קינד, דעם עפּעל, ביז ער וואַקסט אויס. דער פאָטערישער 
טייל פאַלט. אַוועק פון דעם בוים אין איינעם מיט דעם איברינען 
טייל און אין נעקסטען פריהלינג שפּראָצען ווידער בלומען אַרויס. 

--- אֶה, דערפאַר זעה איך די בלומען פון די בוימער אַראָב- 
פאַלען ! ס'איז אזוי ישען ; טיי? מאָל איז עס וי א שנעע אויף דער 
עָרָה 

-- יאָ, דו זעהסט עס אין אונזערע שפּאַצירנענגע. 

--- אָבער, מאַמע, איך האָב נישט נעוואוסט ווענען װאָס מען 
דאַרף די בלומען. איך האָב נעדענקט אַז זיי זענען נור פאַר שענ- 
קייט. 

--- אַלֵץ מיין קינד, אַלְץ װאָס איז לעבעדיג האָט אַ צוועק, האָט 
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--- מאַמע; אַ יא דו האָסט אַ. מוטערישען טייל ? 
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-- יאָ, מיין קינד, אַלֶע מיידעלעך און אַלֶע פרויען האָבען 
אַזעלכע אָבטיילונגען אין זייער קערפּער װאָס מאַכען זיי פאר מאַ- 
מעס, נור ביי די מיידעלעך זענען יענע טיילען נישט אין גאנצען 
רייף און דערפאר קענען זיי נישט ווערען קיין מאַמעס. 

--- וואו זענען די מוטערישע טיילען ? 

-- טיעף אינעוועניג, אין קערפּער פון דער פרוי, אָבער דער / 
אָנהויב, דער אייננאַננ צו זיי, איז דרויסען. 

-- אָ, איך ווייס, דער איינגאַנג אין די עפענונג צווישען די 
כּיס פון װאַנען די קינדער קומען אַרױס, 

--- פון װאַנען ווייסטו דאָס ? 

-- דו האָסט מיר אַליין דערצעהלט אַז די קינדער קומען פון 
דאָרט אַרױס. 

-- יאָ, דו האָסט רעכט. 

-- דו האָסט מיר אויך געזאָנט אַז דאָס קינד װאַקסט אין דער 
מאַמע'ס בויך. זענען די מוטערישע טיילען אין דעם בויך ? 

-- יאָ, מיין קינד, אונטען אין בויך. 

-- וואודזשע זענען די פאָטערישע טיילען ביי די טאַטעס ? 

--- צווישען זייערע פיס. 

-- אָ, איצט פערשטעה איך. 
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--- מאַמע, ביי חיות זענען אויך די טאַטעס און דרי מאַמעס 
נישט אין איין קערפּער ? 

-- ביי די מעהורסטע חיות זענען די טאַטעס פערשידען פון די 
מאַמעס, אַזױ וי ביים מענשען. דער האָהן איז אַ טאַטע, די היהן 
איז א מאַמע. 

--- און די אייער זענען די קינדער ? 

-- דאָס איי איז דאָס קינד איידער עס אין רייף. 

--- יאָ, איך ווייס אַז די מאַמע, די היהן, װאַרעמט אויס די 
אייער כדי עס זאָל ווערען פון זיי ריכטיגע בייביס. 

! -- גאַנץ גוט, מיין קינד, 

-- אָנער ביי די בלומען איז דער מענליכער און דער ווייבלי- 
כער טייל נאָהענט איינער פון דעם אַנדערען, אין עס לייכט דעם 
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געלען שטויב אַריין צו נעהען אין דעם ווייבליכען טיי?. וי אזוי 
קען דאָס זיין ביי דעם הוהן און ביי דער היהן ? 

-- דו האָסט אַ טעות, מיין קינד. נישט ביי אַלַע בלומען ‏ 
איז עס אזוי לייכט. ביי מאַנכע פּלאַנצען איז דער ווייבליכער טיי?, 
האָטש אויף דערזעלבער פלאַנצע, ווייט פון דעם מענליכען טיי?, און 
ביי אַנדערע פלאַנצען זענען זיי נאָר אויף נאַנץ פערשידענע ערטער 
אויף דעם פעלד און אין דעם װאַלד. אַזױ, צום ביישפּיעל, קען איין 
בוים טראָנען נור ווייבליכע בלומען, און אַן אַנדערער בלוין מענ- 
ליכע בלומען. 

--- וי אַזױ קומען זיי זיך דאַן צונויף ? 

--- וי אזוי ? די ביענען, די אינסעקטען, דער וינד, זיי 
העלפען דערין ; זיי פּערטראָגען דעם נגעלען שטויב צו די ווייבליכע 
בַּלומען,. נור ווענען דעם וועלען מיר רערען אן אנדער מא?.. || 
האָסט געפרעגט וי אַזױ עס איז ביי דעם הוהן און ביי דער היהן. 

--- יאָ, דאָס וויל איך וויסען. 

--- ביים הוהן איז פאַראַן, אַנשטאַט אַ געלען שטויב, אַ פלו- 
סיגקייט, וועלכע קומט אַרױס פון אַן אָרט צווישען די פיס. און 
דיזע פליסיגקייט נעהט אַרין אין אַן אָרט װאָס די היהן האָט צווי- 
שען איהרע פיס. 

-- אָבער וי אַזױ קומט די פליסינקייט פון דעם הוהן צו דער 
היהן ? 

--- געדענקסטו, ווען מיר זענען געווען אויף דעם פאַנד, 
פלעגסטו זעהען דעם הוהן אַרױף שפּרינגען אויף דער היהן, און 
דו פלעגסט איהם תמיד וועלען פערטרייבען ? 

-- אֶה !... דאָס איז עס ?... איך האָב געמיינט אז ער בייסט 
זי און שלאַגט:זי .; : 

--- ניין, מיין קינד, וועהרענד זייערע מענליכע און ווייבליכע 
טיילען בעריהרען זיך, און דער פאָטערישער טיי? פון דעם הוהן 
געהט אַריין אין דער פמוטערישער עפענונג, אומאַרמען זיי זיך און 
קושען זיך. זיי האָבען זיך ליעב, זיי האָבען דערפון פערגנינען ! 

--- דאָס איז וואונדערבאַר ! 


ס'איז לייכטער זיך היינט אָבצוגעװװועהנען פון שלעכטע געואָיהנ- 
הייטען װוי מאָרגען. --- קאָנפוציוס. 


אַנאָמאַליען : 18 


אייניגע אַנאָמאַליען 


װואַניניזם איז א קראַמפּף פון דער געגענד אַרום דער שיידע, 
ביים פערקעהר ; ס'איז אַ פאָלנע פון אַ שטאַרקער רייצונג פון 
די פרויען-אָרנאַנען ; דער װאַגיניזים שטערט די פרוי ביים פערקעהר 
אדער פערהאַלט דאָס גליד, אַזױ אַז ס'איז עס שווער אַרויסצונעמען. 
עס קומט פערהעלטניסמעסינ זעלטען פאָר און דאַן ביי ערשמ-פער- 
הייראַטעטע פרויען װאָס האָבען זיך פריהער צופיעל אויפגערעגט 
אָדער ווען. דער מאַן איז צו ברוטאַל און פאָרבערייט נישט די פרוי 
אויף א דעליקאַטען אופן. דאָס בעסטע מיטע? איז אויפצוהערען 
יעדען פערקעהר און אָבצואוואַרטען עטליכע טעג. 

נימפאַָמאַני איז אַ צו שטאַרקע און שטענדיגע לוסט פון 
דער פרוי צום פערקעהר,' פערורזאַכט פון נישט נאָרמאַלע, צו לאַננע 
,קליינע ליפּען" (נימפען) אָדער אַ ניט ריכטיגען קליטאָריס. מאַנכ- 
מאָל איז אַ קליינע אָפּעראַציאָן נויטיג. 

פּריאפּיזם איז אן ‏ א ונ ננ עווע הנ ליך שטאַרקע און 
שטענדיגע לוסט צום פערקעהר ביים מאַן. די אורזאַכע איז אָדער 
אַ לאָקאַלע אָדער צו פּערדאַנקען אַ בעזונדערען צושטאַנד פון דעם 
נערווען-פיסטעם. די בעהאנדלונג איז פערשיעדען נאָך דעם פּאַ- 
ציענטען. 

סאדיזם, א צושטאַנד אין וועלכען מען קען נישט האָבען קיין 
פערקעהר ביז מען פּייניגט נישט זיין שותף ; עס קענען זיין פער- 
שידענע גראדען פון סאַדיזם, פון קנײיפּען און בייסען, ביז הרג'ענען. 

מאַזאָכיזם, אַ צושטאַנד אין וועלכען מען קען נישט האָבען 
קיין פערקעהר ביז מען: ליידט ניט קיין שמערץ, ביז מען ווערט ניט. 
געפּיינינט פון זיין שותף. 

פעמטישיזס, ווען מען רעגט זיך אויף אָדער מען שטעלט זיך 
צופּרידען געשלעכטליך, בלויז זעהענדיג אירגענד אַ זאַך. אַ גע- 
גענשטאַנד װאָס געהערט דעם אַנדערען געשלעכט.. פעטישיסטען 
זוכען צוצונעמען אַ. שוך, אָבצושניידען אַ שטיקעל פון דעם בגד 
אָרער פון די האָר פון אַ פרוי. עס קען פיהרען צון אַ פערברעכען. 

עקסהיביציאָניזם, דאָס אוננאָרמאַלע בעדירפניש פון נישט 
נאָרמאַלע מענער צו צייגען זייערע געשלעכטס-אָרגאַנען פאַר פרויען 
און דורך דעם זיך געשלעכטליך צופרידען צו שטעלען. מען בע- 
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געגענט מאַנכמאָל אַזעלכע מענער ערגעץ אין אַ פּאַרק ; זיי ליגען 
בעהאַלטען אונטער די בוימלעך ואַרטענדינ ביז א פרוי נעהט 
פאָריבער. 

סאָדאָמי, פערקעהר מיט חיות. 

פּעדעראַסטי, פערקעהר פון מענער מיט יונגלעך (קינדער). 
דאָס איז אַן עריואָרבענע פּערװערסיאָן, פון וועלכער מען 
פען. די ך איבנ ע רטע הנש 

האָמאַפעקסואַליזם, ליעבע און פערקעהר צווישען מענשען 
פון דעמזעלבען געשלעכט, מענער מיט מענער, פרויען מיט פרויען 
און אַ ווידערווילען אָדער האַס צו מענשען פון'ם אַנדערען נע- 
שלעכט. די מענליכע האָמאָסעקסועלען שפּיעלען די ראָלע פון אַ 
מאַן אָדער אַ פרוי און פיהלען זיך אַלס מאַן אָדער פרוי. זייער 
פעהלער איז איינגעבוירען און אונהיילבאר. -- עס זענען פאַראַן 
צימליך פיעלע האָמאָסעקסועלען. זיי זאָלען קיין מאָל ניט היי- 
ראַטען דאָס הייסט זוכען צו לעבען מיט לייטע פון'ם אַנדערען נע- 
שלעכט ; אַזאַ הייראַט איז אַן אומנליק פאַר ביידע. 

אַלערלײי שלעק, האַ ? 


קאַנסאַנגװיניטעט 


קאָנסאַנגװיניטעט, פערקעהר צווישען מענשען פון דערזעל- 
בער פאַמיליע אָדער היראַט צוישען בלוטפערװאנדטע, 
אַ פּראַקטיקע ואָס אין געוװוען און אין נאָרמאַל ביי 
נישט-ציוויליזירטע פּרימיטיווע פעלקער. מען איז ניט פאָלשטענ- 
דיג זיכער אויב דאָס איז שעדליך אָדער נישט. מעהרסטענס זעהט 
מען ניט קיין שלעכטע פאָלגען ; מאַנכמאָל געפינט מען אַן אונ- 
ריכטיגע ענטוויקלונג אָדער דעגענעראַציאָן פון די קינדער פון קאָנ- 
סאַנגווינע עלטערען. ס'איז מענליך אַז דער שלעכטער רעזולטאַט 
צייגט זיך ערשט שפּעטער, נאָך מעהרערע דורות. אַװעקלאָזענדיג 
אַלע אונזיכערע טעאָריען אין אַ זייט, ווייסען מיר איין בעשטימטע 
זאַך פון'ם לעבען פון די חיות : וען מען פּאָאָרט ח"ת פון ווייט 
פערשיעדענע ראַסען, קומען אַרױס שענערע, געזונדערע דורות וי 
ווען מען פּאָאָרט חיות װאָס זענען נאָהענט פערוואנדט. 

מיר ווייסען פון דער געשיכטע אַז אין מצרים, אין אַלטערטום, 


סטעריליטעט 18 


פלענען חתונה האָבען ברידער מיט שוועסטער. די שענע קלעאָ- 
פּאַטראַ איז געווען די טאָכטער און אַ אייניקע? פון אַזאַ הייראט. 
ביי די אַלְטע פּערסען פלעגען שוועסטער און ברידער, טאַטעס און 
טעכטער, מאַמעס און זיהן הייראַטען. די פּרינצען פון פּערו האָ- 
בען געמוזט הייראטען מיט זייערע שוועסטער און דאָס איז אָנגע- 
גאַנגען 14 דורות אֶהן קיין סמן פון דעגענעראַציאָן. דאָס זענען ביי- 
שפּיעלע פון פעלקער מיט אַ פערהעלטניסמעסיג הויכער ציווילי- 
זאַציאָן. 


סטעריליטעט 
די סטעריליטעט, דאָס הייסט אונפרוכטבאַרקייט, אונמענליב- 
קייט צו האָבען קינדער, קען זיין צו פערדאַנקען דעם מאַן אָדֶער 
ריר עי אבעה אגצן דישס עהר2קטע. פעק טע אי 
ר יה הור ןד עם מ א מעףקען זייןפטעהי? הורך :;:אַב- 
נאָרם-געבויטע אָרגאַנען, דורך פריהערינע אָדער איצטיגע קראַנקהײ- 
טען אָדער, ביים מאַן, איינפאך דורך דעם װאָס די טעסטיקלען פּראָ- 
דוצירען קיין ריכטיגען אָדער נאָר קיין זאַמען, כאָטש דער בעטרע- 
פענדער מאַן אין קיין מאָל ניט קראַנק געווען. מען קען זיין סטע- 
רי?ל דורך אימפּאָטענץ אָבער אָפּט קען מען בעפרוכטען די פרוי 
כאָטש מען איז אימפּאָטענט ביים פערקעהר, ווייל דערצו אין גענונ 
אַז אַ נאַנץ קליינע קװאַנטיטעט זאַמען זאָל אַריין אין איהר שיידע 
און דער זאַמען פון אַן אימפּאָטענטען מאַן קען זיין פרוכטבאר. אין 
געגענטיי? איז עס מענליך מען זאָל זיין קרעפטינ סעקסועל און זיין 
אונפרוכטבאַר אין דערזעלבער צייט. די סטעריליטעט קען בע- 
האַנדעלט ווערען ווען די אורזאַכע װואָס האָט זי הערפּאָר גערופען, 
קען בעהאנדעלט ווערען, אַנדערש נישט. ווען דער מאַן איז סטעריל, 

איז געוועהנליך קיין האָפנונג נישט פאַראַן. 


דיאַגנאָזע פון מענליכער סטעריליטעט 


מען דערקענט די סטעריליטעט ביים מאַן דורך אונטערזוכען 
זיין זאמען. װוי מיר האָבען געזעהען אין די קאַפּיטלען אַנאַטאָמי, גע- 
פינען זיך אין יעדען זאַמען-אױסנוס ביים פערקעהר זעהר פיעלע 
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פפּערמאַטאָזאָען, קליינע קערפּערלעך װאָס האָבען דעם צוועק 
זיך צו פערייניגען מיט די אייערלעך (אַוואולאַ) פון דעד פרוי, ווען 
דיזע ביידע עלעמענטען קומען אין בעריהרונג אין דער טיעפעניש פון 
דער פרוי'ס געשלעכטסאָרגאַנען. ווען די ספּערמאטאָזאָען זענען נאָר- 
מאַל און פריש, בעווענען זיי זיך שנעל און שווימען אין דער זאַמען- 
פליסיגקייט. ווען מען אונטערזוכט אַלזאָ דעם פרישען זאַמען און 
מען געפינט קיינע ספּערמאַטאָזאָען, אָדער נישט ריכטיג געבילדעטע 
פפּערמאַטאָזאָען, אָדער ווען זיי בעוועגען זיך גאָר נישט אָדער זעהר 
שװואַך, דאַן קען דער מאַן נישט בעפרוכטען די פרוי ; ער אין 
פטערי?. -- כדי צו מאַכען די אונטערזוכונג דאַרף מען האָבען פער- 
קעהר נאָכדעם וי מען אין נישט געווען צוזאַמען עטליכע טעג, 
כדי מען זאָל זיין שטאַרקער אויפגערעגט, --- און אין אַזא צייט פון 
טאָג, ווען מען קען ב אַ ? ד אַװעקטראָגען דעם זאַמען אין אַ לאַבאָ- 
טאָריום אָדער צום דאָקטאָר, מיט וועלכען מען האָט זיך איינפער- 
שטאַנען פון פריהער. דער פערקעהר דאַרף זיין מיט אַ קאָנדאָם (אַ 
קאַוטשוק בעשיצער), אין וועלכען דער זאַמען בלייבט איבער און 
וועלכען מען טראָגט אַװעק צו דער אונטערזוכונג. 


די סטעריליזירונג פון פערבּרעכער 

אין אייניגע שטאַאַטען פון אַמעריקא איז דורכגענאַנגען אַ גע- 
זעץ דורך וועלכעס , פערברעכער", דאָס הייסט די װאָס די בורזשויזע 
פערברעכערישע מאָראַל און נעזעצען רופען אָן פערברעכער, זאָלען 
ווערען סטעריליזירט מיט געװאַלט און ניט קענען איבערנעבען 
בירושה זייערע שלעכטע איינענשאַפּטען צו זייערע קינדער. זיי 
וועלען אויף אַזאַ אופן אָפּערירט ווערען אז זיי זאָלען נישט מעהר 
קענען האָבען קיין קינדער, כאָטש פערקעהר זאָלען זיי זיין אימ- 


שטאַנד צו האָבען, אַזאַ אָפּעראַציאָן איז איצט ביים מאן זעהר 
לייכט צו מאַכען, זי איז נור ווענינ שמערצהאַפט, וויי? זי בע- 
ישטעהט נישט מעהר וי אין איינשניידען אָדער אין אַ מין צובינ- 
דען דעם קאַנאַל דורך וועלכען דער זאמען קומט פון די טעסטיקלען. 
די אָפּעראַציאָן הייסט: וואַס ע ק ט אַ מי. בײַ דער פרוי איז 
עס אויך נישט זעהר שווער, ווייל עם איז. גענוג צו אונטערברעכען 
דעם וועג וואו דער ספּערמאַטאָזאָאָן פון דעם זאַמען בעגעגענט זִיך 
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מיט דעם אייעלע װאָס קומט פון דעם אייערשטאָק ; און דאָס קען 
מען טון דורך איינשניידען אָדער צובינדען די טובע, דאָס הייסט 
דעם קאַנאַל וועלכער נעהט פון יעדען אייערשטאָק צו דער געבע+- 
מוטער. עס איז שרעקליך צו דענקען אז די פּערדאַרבענע פערטדע- 
מער פון דעם היינטינען געזעץ און פון דער זאָגענאַנטער אָרדנונג, 
האָבען אַזאַ גרויסע מאַכט אין זייערע הענד און איך בין איבער- 
ציינט פון אַ סך פריהערע ערפאַהרונגען, אַז זיי וועלען דאָס געזעץ 
אַזױ אויסטייטשען אַז מאַנכע פון די קרבנות וועלען נישט זיין קיין 
פערברעכער אַפילו אין דעם בורזשויזען זין פון װאָרט, אויסערדעם 
װאָס די , פערברעכער" קענען אַמאָל זיין העכערע און ניצליכערע 
מענשען וי די אָבהיטער פון דער אָרדנונג אַליין. אָבער אַ חוץ דעם 
איז עס לעכערליך און נאַריש צו וועלען פערמינדערען די צאָהל פער- 
ברעכער אויף אַזא ווילדען, באַרבאַרישען אופן, ווען פון דער אַנ- 
דערער זייט בלייבען בעשטעהן די סאַציאַלע אומשטענדען װאָס זע- 
נען די אמת'ע אורזאַכען פון דעם װאָס מען רופט היינט אָן , פער- 
ברעכען". און -אַזױ לאַנג װוי דיזע. אומשטענדען וועלען בלייבען 
אונפערענדערט, וועלען אַזעלכע פּאַליאַטיווען װוי די סטעריליזירונג 
נישט האָבען קיין שום ווירקונג ; ווען די סאַציאַלע בעדינגונגען 
וועלען זיך אָבער ענדערען און ווערען גערעכטער, װועט אַזאַ געזעץ 
נישט נויטיג זיין. 


דער אונפֿאַלשטענדיגער פערקעהר 


מיר מוזען רעדען וועגען דעם אונפאַלשטענדינען פערקעהר, 
ווייל מעהרערע פערהייראַטע מענשען שטעלען זיך פאָר אַז זיי מו- 
זען זיין קראנק (און פון דער פאָרשטעלונג ווערען זיי טאַקע קראַנק), 
ווייל זיי האָבען געברויכט אַ ניט פאָלשטענדיגען סעקסועלען פער- 
קעהר. לאָמיר זעהען אויב זיי האָבען רעכט, 

דער סעקסועלער פערקעהר צווישען מאַן און פרוי הייסט 
ל אַ י ט ו ס. ביים סוף פון דעם פערקעהר שפּירט געוועהנליר 
דער מאן און די פרוי אַ נאַנץ בעזונדער געפיהל?ל װואָס אין פערבונ- 
דען מיט אַ פערגניגען און װאָס מען רופט אַ ר ג אַ ז ם. דער גע- 
שלעכטליכער אַקט און דער אָרנאַזם זענען מעגליך אֶהן דעם אַרײנ- 
לאָזען. פון דעם ספּערמאַ אין דער שיידע. נור מאַנכע דענקען אַז 
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אזא פערקעהר, וועלכער איז ניט פאַלשטענדיג, איזן שעדליך פאַר 
ביידע טיילען און זיי רופען איהם זאָנאַר אָן מיט דעם נאָמען ק אַ- 
ניוגאַלער אָנאַניזם. אינענטליך פּאַסט זיך דאָס װאָרט 
אָנאַניזם" מעהר אויף דיזער פּראַקטיקע, װוי אויף דער זעלבסט- 
בעפרידיגונג, וועלכע הייסט קאָרעקטער מ אַ ס ט ורב אַ ציאַ{, 
ווייל , אָנאַניזם". שטאַמט פון דעם ביבלישען זינדער וועלכען גאָט 
האָט בעשטראָפט פאַר אונפאַָלשטענדיגען פערקעהר. (ווי זאָגט רר. 
ליפּטײ ? ,נליקליכערווייזע, גאָט האָט געביטען זיין מיינונג פון 
יענער צייט אָן, וויי? איצט זענען דאָ אַזױ פיעלע נאָכפאָלגער פון 
אנן, אַז, ווען נאָט וויל זיי אַלע אויסהרג'ענען, װאָלט ער געדאַרפט 
האָבען אַ נייעם מבול".) מען האָט פערוועקסעלט דעם זין פון דעם 
װאָרט און מען זאָנם איצט אָפט אָנאַניזם אַנשטאַט מאַסטורבאצ- 
יאָן, וועלכעס איז אַלְזאָ ניט ריכטיג. און ווען מען רעדט פון , קאָנ- 
יונאַלען אָנאַניזם", מיינט מען אַז דער אונפאָלשטענדינער פערקעהר 
צווישען מאן און פרוי איז אַזױ וי מאַסטורבאַציאָן. נו, דאָס קען 
ניט זיין אמת. װאָס שאַדט איינענטליך מעהרסטענס ביי דער 
מאַסטורבאַציאָן ? --- (ווען עס שאַדט.) די אַנשטרענגונג פון דעם 
מח זיך פאָרצושטעלען אַז מען האָט פאַר זיך אַ פּערזאָן פון'ם אַנ- 
דערען געשלעכט. נו, דאָס איז דאָך ניט דער פאַל ביים אונטער- 
בראָכענעם קאָיטוס, וויי? מען האָט דאָך טאַקע ווירקליך אַ פּערזאָן 
פון'ם אַנדערען געשלעכט. מען האָט זאָנאַר אַלֶע סעקסועלע פער- 
גניגענס װאָס קומען פון דעם קאָנטאַקט צווישען ביידע געשלעכטער, 
נור מיט איין אויסנאַמע : װואָס דאָס ספּערמא בלייבט דרויסען. 
דאָס הינדערט אָבער קיין מאָל ניט דעם אַרנאַניזם. דער עולם און 
די דאָקטוירים װאָס בעהויפּטען אַז דער אונטערבראָכענער פערקעהר 
איז שעדליך, ווייסען אַליין ניט פאַר װאָס זיי גלויבען עס ; ס'איז 
א מין אַבערגלױבען. מאַנכע ערצטע געבען אָן אַז די שעדליכקייט 
קומט פון דעם װאָס די אֶרנאַנען, אָנגעפילט מיט בלוט דורך דער 
אויפרענונג, לעדינען זיך ניט אויס אַזױ שנע? וי ווען דער אַקט 
איז פאָלשטענדינ. דאָס איז אָבער ניט װאַרשײנליך, ערשטענס 
ווייל מיר זעהען קיין מאָל ניט קיין מענשען ביי וועמען מען זאָל 
קענען בעווייזען אַז עס האָט זיי נעשאַדט. צווייטענס, ווייל דער 
אונפאָלשטענדינער קאִיטוס ענדינט זיך מיט אַ ריכטינען אָרנאַזם. 
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עס איז אָבער מעגליך אַז עס זאָל יאָ זיין שעדליך אין די פעלע וואו, 
פאַר מורא אָדער דורך מאַנגעל אין איבונג, האָט מען אַזױ וועניג 
פערקעהר אַז מען שטעלט זיך נאָר ניט צופרידען. דאָס איז שוין צו 
אונפאלשטענדינ ! 


דער פראַנצויזישער שפּעציאַליסט פאַר פרויענ-קראַנקהייטען, 
ליטאָ (געשריבען : ליוטאור), זאָגט : עס קען ניט ברענגען ניט 
דער פרוי, ניט דעם מאַן קיין ענדערונג, דאָס װאָס דער פערקעהר 
ווערט אונטערבראָכען מיט אַ סעקונדע אָדער אַ פּאֶר סעקונדען 
פאַר דעם זאַמען-אויסניסען, אויב ביי דער פרוי קומט דער אָרנאַזם 
סיי װי סיי שפּעטער אָדער פריהער װווי ביים מאַן, װוי עס טרעפט 
זיך אָפט אַפילו ביים פאָלשטענדיגסטען פערקעהר, -- קען דער זאַ- 
מען-אויסגוס, סיי אינעווענינ, סיי דרויסען, נאָר ניט ענדערען. אויב 
דער אַרנאַזם קומט נלייכצייטינג ביי ביידע, אין עס דאָך אוודאי 
גלייכנילטיג װאָס עס געשעהט מיט דעם פּערמאַ. ליטאָ קומט צום 
שלוס אַז פיזיאָלאָגיש איז ניטאָ קיין אונטערשיד צווישען דעם פאֶל- 
שטענדינען און דעם אונטערבראַָכענעם קאִיטוס און אַז דיזער אין 
ניט שעדליך. 

דר. ליפּטיי זאָנט אַז דאָס שעדליכע אין דעם אונפאָלשטענדיגען 
פערקעהר איז דער פאַקט װאָס ער איז פערבונדען מיט אַן אַנ- 
שטרעננוננ פון דעם ווילען צו ענדינגען דעם פערקעהר אין דעם ריכ- 
טינען אוינענבליק. דאָס איז אָבער אויך ניט צום גלויבען, ווייל 
דיזע אנשטרעננונג ווערט מיט דער צייט זעהר פערקליינערט דורך 
די פּראַקטיקע און די געװואינהייט. 

דר, פערדי און דר, ראָהלעדער האָבען אונטערזוכט פעלע פון 
מענשען װאָס האָבען געהאָט א סך יאָהרען אונפאַלשטענדיגען פער- 
קעהר און האָבען געפינען אַז עס האָט זיי נאָר ניט נעשאַדט. זיי 
בעהויפּטען אויך אַז דאָס ספּערמא איז ניט נויטינ כדי די פרױי 
זאָל האָבען אַ פאָלשטענדינען פערגנינען (ביי אַן אונפאָלשטענדי- 
נען פערקעהר). 

דר. וואלענטאַ אוֹן דר. מענסיננאַ ציינען אָן אויף קראַנקהייטען 
װאָס זיי שרייבען צו צום אונטערבראָכענעם פערקעהר, אָבער דאָס 
זענען אַזעלכע פעלע אַז מען קען לייכט נגעפינען אַנדערע אורזאכען 
פאַר זיי. 
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די שעדליכקייט פון פערהיטוננס-מיטלען 


פון די פערשידענע מיטלען װאָס ווערען נעברויכט צו פערהי- 
טען שװואַנגערשאַפט, זענען מאַנכע געמאַכט מיט פעטע שטאָפען און 
מעדיקאַמענטען אין דער פאָרם פון צעפּלעך, װאָס די פרוי לענט 
אַריין אין דער שיידע פאַר דעם פערקעהר, מיט דעם צוועק צו צער- 
שטערען דעם זאַמען. איינינע פון זיי, צום ביישפיע?ל רי מיט 
סוב לימ אט (אַ קועקזילבער-מעדיקאַמענט), זענען שעדליףך, 
זאָגאַר געפעהרליך, ווייל דער סובלימאַט געהט אַריין אין קערפּער 
דורך דער שליימהויט און פערגיפטעט די פרוי. ‏ די מעטאלענע 
אינסטרומענטען (ניט די אַנדערע) װאָס מוזען שטענדיג ליגען אינע- 
וועניג זענען אויך שעדליך. אויך די איינשפּריצונגען נאָךּ דעם 
פּערקעהר מיט סובלימאַט-לעזונגען אָדער עהנליכע זענען שעדליך ; 
איינפאַך װאַסער, ווען עס איז גאַנץ קאַלט, קען אויך שאַדען. -- 
עס װאָלט כדאי געווען דאָ צו בעשרייבען די נוטע, אונשעדליכע 
מיטלען, אָבער ליידער איז עס אין די פעראיינינטע שטאַאַטען דער- 
ויייל ניט ערלויבט אָנצונעבען קיין שום פערהיטוננס-מיטלען. מיר 
דאַרפען קעמפּפען אַז דאָס זאָל זיין ערלויבט, פראַנק און פריי. 


היפּאַספּאַדי 


היפּאָספּאַדי איז אַ צושטאַנד ביי וועלכען אַ מאַן ווערט נעבוי- 
רען מיט דער עפענונג פון דעם אורין-קאַנאַל נישט ביים ענדע, זאָנ- 
דערן אויף דער אונטערשטער זייט פון דעם גליד. עס זענען פאראן 
פערשידענע גראַדען פון היפּאָספּאדי  ;‏ די עפענונג קען זיין נאנץ 
נאָהענט פון איהר נאָרמאַלען אָרט, דאַן האָט עס קיין שום אונאננע- 
נעמע פאָלנען ; זי קען זיין אונגעפעהר אין דער מיטע פון דער 
לענג פון דעם אָרנאַן אָדער זאָנאַר ביים אונטערשטען ענדע, נישט 
ווייט פון די טעסטיקלען. אין דיזע פעלע קען דאָס אורינירען און 
דער געשלעכטליכער פערקעהר געשטערט ווערען ; עס איז אויך 
מענליך אַז מען זאָל דורך דעם ניט קענען בעפרוכטען די פרוי, ווייל 
דער זאַמען קען ניט אַריין אין דער שיידע ; אָבער דאָס סמ וז 
נישט תמיד זיין. -- ליידער קען מען צו דיזען צושטאַנד נאָר 
נישט טון, אַ חוץ אַן אָפּעראַציאָן, וועלכע גיט נישט תמיד דעם גע- 
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ווינשטען רעזולטאַט. די אָפּעראַציאָן בעשטעהט אין דעם, אַז מען 
מאַכט אַ. קינסטליכען קאַנאַל אָדער אַ מין בריק מיט דער הויט פון 
דיעם פּאַציענטען. אויב מען ענטשליסט זיך צון אַן אַפּעראַציאָן, אין 
אַ פראַנע ווען מען זאָל זי מאַכען. מאַנכע דענקען אַז ס'איז גוט 
דאָס צו טון אין דער פריהעסטער קינדהייט ; אויב אזוי, העננט 
עס אב פון. דעם איבריגען צושטאַנד פון דעם קינד'ס קערפּער ; 
אָבער איך װאָלט געראָטען מען זאָל זי מאַכען ערשט שפּעטער אין 
לעבען. 


בּעהאַלטענע טעסטיקלען (קריפּטאָרכיזם) 


אין דער ערשטער צייט פון דעם קינד'ס ענטוויקלוננ אין דער 
מאמע'ס זעבערמוטער, בילדען זיך די ט'ע:ס טי קלען אין 
דעם קינד'ס בויך, פון װאַנען זיי שטיינען אַרונטער אין דעם 
ס ק ר א טום., אין דעם זעקעל אין וועלכען זיי. בלייבען פאַר 
תמיד. דאָס אַרונטערשטײנען נעשעהט נאָךְ פאַר דער געבורט, 
אַזױ אַז ביי אַ נאָרמאַל קינד געפינט מען געוועהנליך די טעסטיק- 
לען אויף זייער ריכטינען אָרט. עס קען זיך אָבער טרעפען אַז 
די טעסטיקלען זאָלען בלייבען, ביידע אָדער איינס פין זיי, אין 
דעם בויך אָדער אין דער דיך, אונטער דער הויט. דאָס אין איי- 
נע פון די אונרענעלמעסינקייטען װאָס קומען מאַנכעס מאָל פאָר 
אין דער ענטוויקלוננ פונ'ם קינד. װאָס-זשע זענען די פאָלנען 
דערפון ? פעהרסטענס נאָר נישט. די טעסטיקלען קענען אויס- 
איבען זייער אַרבײיט דאָרט וואו זיי נגעפינען זיך. . זיי בילדען די 
ספּערמאַטאָזאָען און דיזע נעהען איבער אין די ערטער פון ואַנען 
זיי קומען אַרױקס ביים פערקעהר. דער פערקעהר און די לוסט צים 
פערקעהר ווערען אויך נישט נעשטערט דורך די אַבנאָרמע 
לאַנע פון די טעסטיקלען. דאָס הייסט אַז מען דאַרף נאָר נישט 
טון דערצו. --- מאַנכמאָל שטיינען די טעסטיקלען אַראָב אין די 
ערשטע חדשים אָדער יאָהרען נֹאֶךְּ דער געבורט ; מאַנכמאָל בליי- 
בען זיי אויבען דאָס נאַנצע לעבען. -- ז ע ל ט ען- זע לט ען 
קען זיך מאַכען אַז אַ טעסטיקעל אין דער דיך זאָל דורך דעם דרוק 
פעראורזאַכען שמערץ אָדער זאָל קראַנק ווערען און מען זאָל זיך 
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נוייטינען אין אַן אָפּעראַציאָן ; צו ברענגען דעם טעסטיקע? אויף 
דעם ריכטינען אָרט אָדער איהם אַרויסצונעמען. 


װאַריקאָסעל 


פון די ט ע ס ט י ק ? ע ן וועלכע פּראָדוצירען דעםט מאן'ס 
זאַמען (די ספּערמאַ) פיהרט אַ קאַנאַל (דער ספּערמאַטישער שטראַנג) 
אַװעק אין דער הויך ; צוזאַמען מיט דעם קאַנאַל נעהען די זאַ- 
גענאַנטע ספּערמאַטישע בלוט-אָדערען. דיזע אָדערען קענען צו" 
צוינען ווערען און פולער ווערען מיט בלוט װאָס צירקולירט נישט 
נענטונ נוט; - זי הײַסען דאן | ז איר יק עזע אָר ץע אן 
און זעהען אויס וי די געשװאָלענע אָדערען, װאָס טרעפען זיך 
אָפט אויף די פיס און זעהען אויס װוי די נעשװאָלענע אָדערען, 
װאָס טרעפען זיך אָפּט אויף די פיס פון פרויען און פון מענער 
װאָס שטעהען אַ סך אויף די פיס. צוזאַמען מיט דעם געהט אָפט- 
מאָל אַ שוועלונג פון דעם ‏ ס ק ר אַ ט ום, דאָס הייסט פון דעם 
זאַק אין וועלכען די טעסטיקלען געפינען זיך. דיזער צושטאַנד 
הייסט װאַריקאָסעל. מען מוז זִיך אָבער גוט איינפערשטעהן ווענען ‏ 
דעם װאַריקאָסעל װאָס איז אַ קראַנקהײיט און וועגען דעם װאָס 
איז נישט, ווייל אַ סך ביכלעך, --- און שפּעציע? די ואָס ווערען 
אַרויסגעגעבען פון די שװוינדעל-דאַקטױירים, -- בעשרייבען דעם 
װואַריקאָסעל אוִיף אַזאַ'ן אופן אַז יעדער איינער קען דענקען אַז 
ער האָט די קראַנקהײט און אַז זי איז זעהר געפעהרליך. נו, דאָס 
איז שטאַרק איבערטריבען. דורך די שװינדעל-ליטעראַטור גע- 
וועהנען זיך אַ סך יוננע מענער צופיע? צו קוקען אויף זייערע גע- 
שלעכטס-אָרגאַנען און פאָלנליך צו ענטדעקען נישט-געשטטויגענע ‏ 
און נישט-געפלויגענע קראַנקהייטען. דער אמת איז אַזן מעהר וי 
די העלפט מענער האָבען די פ פ ער סא טישע ארעראן 
(בעזונדערס לינקס) גענוג פול, כדי מען זאָל זיי קענען זעהען און 
פיהלען אַלס לענגליבע, שלאַנגענאַרטיגע מאַסען, -- און דאָס אין 
קיין קראנקהייט !- ד ע ר. א.מ ת ' ער.-ווא ריק א טס אט 
א"י זפ ע ר הע 7ט ניפסמעסי: ז על טמ צן (. - 
נעסט דאָס נישט און לאָזט זיך נישט אָבנאַרען! ביי דעם אמת ען 
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װאריקאָסע? איז די אויבען בעשריבענע שוועלונג אַ זעהר שטאַרקע, 
-- כאָטש זאָגאַר דאָס מאַכט נישט אויס, ווייל מען קען דאָס האָ- 
בען און זיך דאָך פיהלען גאַנץ געזונד, --- און מען האָט אַ מעהר 
אָדער ווענינער נרויסען ש מ ע ר ץ. נור אפילו ועגען דעם 
סימפּטאָם פון שמערץ דאַרף מען זעהר פאָרזיכטיג זיין, ווייל דורך 
צופיעל? זיך פּאָרען מיט די טעסטיקלען און אויך אַביסעל מיט 
דער איינבילדונג, קען מען דערפיהלען אַ שמערץ דאָרט וואו ער 
װאָלט קיין מאָל ניט געווען. --- די פאָלנע פון דעם אמת'ן ואַרי- 
קאָסעל קען זיין אַ פערקלענערוננ פון דעם כח צו האָבען געשלעכט- 
ליכען פערקעהר אָדער אַן אָבשװאַכונג פון די טעסטיקלען אין זייער 
אַרבײיט אַלס זאַמעןךפּראָדוצירענדינע אֶרנאַנען. -- נור דאָס איז 
ווידער געזאָנט בלויז פאַר קלונע, ראַציאָנעלע מענשען, װאָס אי- 
בערטרייבען זיך ניט זייער צושטאַנד און בילדען זיך ניט איין קיין 
קראַנקהייטען, וויי? די נאַראָנים װואָס איבערטרייבען זיך אַלעס 
קענען פון דיזע ווערטער פערשטעהען אַז זיי זענען אימפּאָטענט 
(אונפעהיג צום פערקעהר) און מיין אויפקלערונג קען זיי שאַדען 
אַנשטאַט זיי צו העלפען ! -- פערוועקסלוננען פון װאַריקאָסעל 
מיט אַנדערע קראנקהייטען פון דער געגענד, וי א ברוך, , יאַסער 
אין האָדען" אָדער אַנדערעס, קענען נישט טרעפען ביי קיין געאיב- 
טען דאָקטאָר. --- די אורזאַכען פון װאַריקאָסעל קענען זיין: מען 
קען דערמיט געבוירען ווערען ; די אַנאַטאָמי פון די אָדערען פון 
דעם אָרט קען זיין אַזױ אַז זייער װאַריקעזער צושטאַנד איז נאָר- 
מאַל; צופיעל שטעהען אויף איין אָרט; פערשטאָפּונג און האַר- 
טער שטוהל. וי איהר זעהט איז די אורזאכע נאָר נישט קיין גע- 
שלעכבטליבע, כאָטש געשלעכטליכע פעהלערען קענען די בעדינגונ- 
גען ערנער מאַכען. 

- סטע 3 עי טנ בצ עו עינ. אאז נור(דאן-נטעעג ווען 
מען ליידט פון דעם װאַריקאָסעל און ווען מען קען קאָנסטאַטירען 
אַן אמת'ען קראַנקהאַפטען צושטאַנד,. אין אַלגעמײין דאַרף מען 
זעהען אַז די פעהלערען אין דעם געשלעכטס-לעבען זאָלען אויסגע- 
בעסערט ווערען, אויב זיי זענען פאַראַן ; די פרשטאָפּונג מוז גע- 
היילט ווערען ; מען דאַרף אויפגעבען דאָס שטעהען אויף אַן 
אָרט; אַ גנוטער הענג-זאַק (סוספּענסאָריום) קען פערטרייבען די 
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שמערצען ; לויװואַרמע אָדער קיהלע זיצבעדער יעדען טאָג פאַר 
אַ האַלבער שעה. נעהען שאַדט נעוועהנליך ניט. -- װאָס אנבע- 
לאַנגט די אָפּעראַטיװוע בעהאַנדלונג, בעשטעהט זי אין דעם, אַן 
מען שניידט אויס די געשװאָלענע אָדערען אָדער מען בינדט זיי 
אונטער, אַזױ אַז דאָס בלוט זאָל נישט מעהר קענען פליסען דורך 
זיי און זאָל זיך זוכען אַנדערע ווענען. דאָס דאַרף נור געטון 
ווערען אין זעהר: זע ל ט ע נכע אירן עעקק ס ט הר לט 2 
פעלע, וואו די ליידען זענען גרויסע און קיין שום אַנדער מיטעל 
קען נישט ווירקען. --- אַנדערע רפואות, וי עלעקטריציטעט עטצ., 
מיט וועלכע די דאָקטאָר-זױנמאַנס ערשטוינען אָפט די נאַראָנים, 
זענען אָהן ערפאָלג. 


הערמאַפּראָדיטיזם 


הערמאַפּראָדיטיזם הייסט אַ צושטאַנד אין וועלכען א מענש 
איז אי פרוי אי מאַן אין דערזעלבער צייט. אַזאַ מענש װאָכְּט 
נעדאַרפט האָבען אינערליכע און אויסערליכע נעשלעכטס-אָרנאַנען 
פון ביידע סעקסען. דאָס עקזיסטירט ניט און, נאָך אַלע אַננאַבען, 
האָט קיין מאָל ניט עקזיסטירט, 


עס קען אָבער פאָרקומען אַז אַ ‏ מענש מיט אינערליכע ווייב- 
ליכע אָרגאַנען (אייערשטעק, געבערמוטער, טובען און שיידע) זאָל 
בעזיצען דרויסענדיגע אָרגאַנען װאָס זאָלען זיין עהנליך צו די מען- 
ליכע. די גרויסע ליפּען קענען זיין פערלעננערט און אויסזעהען וי 
דאָס סקראָטום, דער קליטאָריס קען זיין פערגרעסערט און איים- 
זעהען װי אַ פּעניס. ביייא מאַן קען דאָס סקראָטום זיין מעהר 
אָדֶער וועניגער געשפּאָלטען און אויסזעהען וי די גרויסע פִיפּען, 
דער פּעניס קען זיין צו קליין. אֶפּט האָט אַזאַ מענש נאָך אַנדערע 
סמנים פונ'ם. צווייטען געשלעכט; אַ מאַן מיט א וייבליכער 
שטימע, אַ פרוי מיט אַ באָרד, און אַזױ ווייטער. 


אַזעלכע פעלע זענען זעלטען און זיי װואָלטען דאָ ניט דער- 
מאָנט געװאָרען, ווען ניט די אַבערגלױבענס װאָס צירקולירען ווע- 
גען דעם אין פּובליקום. 
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אַנדערע אַנאַטאַמישע אַנאָמאַליען. 


עס זענען נאָך פאַראַן מעהרערע אַנאַטאָמישע און פיזיאָלאָ- 
גישע אַנאָמאַליען, אָבער זיי זענען ניט וויכטיג איינע װאָס מען 
בענענענט עפטער איז דער. 8 אַיננ ע? אין ‏ ער מענ- 
ס ט ר ו אַ צי אָ ן, דאָס הייסט אַז אַ פרוי האָט קיין מאָל ניט 
איהר רענעל. איהרע געשלעכטססאָרנאַנען זענען דערביי נוט אָדער 
שלעכט ענטוויקעלט. דאָס איזן מעהרסטענס אונהיילבאַר., 


אימפּאָטענץ 


די אימפּאָטענץ אָדער די געשלעכטליכע אונפעהינקייט קען 
זיין אַן אָרנאַנישע, דאָס הייסט ווען די ספעקסועלע אָרגאַנען זענען 
נישט נאָרמאַל, אָדער אַ נישט-אָרנאַנישע, ווען די אָרגאַנען זענען 
פאָלְשטענדינ נאָרמאַ?, נור זייער פונקציאָן, זייער אַרבײיט, אין 
נעשטערט. די ערשטע אַרט אימפּאָטענץ איז פערהעלטניסמעסיג 
זעלטען. מען קען זיין אימפּאָטענט פאַר תמיד אָדער פאַר אַ קור- 
צעך צייט; אין דער צייט ווען מען איז אונפעהינ, קען מען זיין 
פאָלשטענדיג אָדער טיילווייזע, ‏ מעהר אָדער וועניגער, אימפּאָ- 
מענט. מען קשן. ם ע ר לי ריע ן אין זא נצ ען די 
? וס ט צום פערקעהר, צו סיי וועלכע פּערזאָן אָדער בלויז צון 
אַ געוויסער פּערזאָן; מען קען האָבען די לוסט און נ י ש ט 
ז יין פ ע ה י ג צו פערקעהרען; דאָס אין די פּערשפּרײ- 
| טעסטע פאָרם. די אימפּאָטענץ איז בעזאָנדערס וויכטינ ביים מאַן, 
די פרוי זייענדיג מעהר אָדער וועניגער פּאַסיוו אין דעם סעקסו- 
עלען אַקט. ביי אַלטע לייט איז די אימפּאָטענץ זעהר פערשפּרייט. 
בּיי יוננע לייט איז זי מ ע ה ר ס ט ע נ ס אַ פאָלנע פון איינ- 
רעדעניש, פון פאָרשטעלונג, פון פערלירען דעם צוטרויען צו זיך 
אַליין,. אָבער מאַנכעמאָל איז זי אַ פאָלנע פון צופיע? פערקעהר, 
אָדער פון צופיעל אויפרעגונג אָהן פערקעהר, אָדער נאָר פון מאַנגעל 
אַן פערקעהר אין די יאָהרען אין וועלכע ער איז אונבעדינגט נוי- 
טיג. -- עס טרעפט זיך אויך אָפט אַז אין דער ערשטער צייט , נאָך 
דער חתונה" זאָל דער יונגערמאַן ניט קעגען האָבען פערקעהר, ווייל 
ער איז צו שטאַרק אויפגערעגט אָדער וויי? ער וייסט נאָךְ ניט 
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װי אַזױ. דאָס איז ניט קיין אימפּאָטענץ. עס רענולירט זיך 
באַלד פון זיך אַלֵיין, אין די מעהרסטע פעלע אין די אימפּאָטענץ 
היילבאַר דורך צוריקקרינען דעם צוטרויען צו זיך אַליין, דורך אַ 
נאָרמאַל לעבען אין אַלגעמײן און אַ נאָרמאַל געשלעכטליך לעבען 
בפרט, מאַנכמאָל דורך אַ פאָלשטענדינגע געשלעכטליכע רוהע פאַר 
אַ געוויסער צייט, דורך קערפּערליכע איבוננען, פיעל געהען, דורך 
אַ קאָמבינאציאָן פון קאַלטע און װאַרמע בעדער. מעדיקאַמענטען 
זענען אָדער אֶהן קיין שום ווירקונג אָדער שעדליך, ווייל ווען זיי 
ווירקען פאַר דעם אוינענבליק, שװאַכען זיי אב פאַר דער צוקונפט. 
אזוי לאננ טי.. ע ר עי קיש יט נ ע }, דאָפ הייסטם שטיו. 
ווערען פון דעם נליד, זענען מעגליך, איז פאַראַן אַ סך האָפֿנונג 
אויף בעסערונג אָדער היילונג דורך די אויבינע מיטלען און ווען 
זיי העלפען נישט, דורך בעהאַנדלונגען מיט ס אָ נ ד ע | אַאַ 
מין מעטאַלענע אינסטרומענטען) און מיט איינשפּריצונגען,. עלעק- 
טריציטעט ווירקט במעט קיין מאָל נישט. : 


דיב עשנייהוום 


מיט די אידען, װאָס נלויבען אין אַלץ, װאָס , גאָט האָט נע- 
באָטען", האָבען מיר נישט װואָס צו רעדען. זיי גלויבען, שעמען 
זיך נישט מיט זייער אמונה און פיהרען זיך אויף נאָךְ זייער רעלי- 
גיעזער איבערצייגונג. ‏ עס זענען אָבער דאָ צווישען אונזערע אי- 
דען אַ סך, װאָס ווילען טאַנצען אויף אַלֶע חתונות, האַלבע, פער- 
טעל, אַכטעל מענשען, אַ מין היפּאָקריטען, װאָס זענען געבוירען 
געװאָרען אַלס אַן. אויסוואוקס פון דער פריידענקערישער פּראָפּאַ- 
גאַנדאַ. די היפּאַקריטען פון דער אַלטער שול פלענען עסען חזיר, 
ווען קיינער האָט זיי נישט געזעהען, און פאַר'ן עולם פלענען זיי 
זיין נאָט'ס פרומסטע שעפעלעך. די היינטינע צבועקעס יוילען, 
אַז מען זאָל זיי אַריינרעכענען אין די רייהען פון די אויפגעקלערטע, 
לאַכען זיך אויס פון יעדען ,פרומאַק", און ווען עס קומט צו עפּעס, 
האָבען זיי מורא פאַר דעם רבונו של עולם, און בוקען זיך צו איהם. 
זיי דענקען נישט וי די אַלטע רעמער: ,אפשר איזן ד ע ר 
גאָט אויך עפּיס ווערט, לאָמיר איהם אויך אַביסעל דיענען"! ניין, 
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זיי זענען טאַקע פול מיט גאָט אין דער נשמה, זיי זענען גאָר נישט 
רייף זיך צו בעפרייען פון איהם, נור זיי ווילען בעשווינדלען דעם 
פרייען געדאַנק. ס'איז דאָך מאָדערן, ס'איז דאָךְ סטייליש, וען 
מען גלויבט נישט; מען בעקומט דאֶךְ אַ נאָמען, אַלס אַ געביל- 
דעטער, פאַרטגעשריטענער מענש. פאַר װאָס נישט? איבער- 
הױפּט, אַז עס קען העלפען צו די ביזנעס. זיי ווייסען נישט (און 
דאָס רעװאָלוציאָנערע פּובליקום פאָדערט עס נישט), אַז כדי צו 
זיין אַ פאָרטנעשריטענער מענש מוז מ ען מאַכ ען אָפ- 
פ ע ר, מוז מען קעמפּפען. ווען מען װאָלט געשטעלט אֶט די 
בעדינגונג צו אַלע רעװאָלוציאָנערען און פריידענקער, וי וועניג 
װאָכטען דאַן געווען ! 

דאַכט זיך, װאָס פאַר אַן אונטערשייד צווישען צבועקעם ? 
היפּאָקריטען בלייבען היפּאָקריטען, אויב גאָטס-פאָרכטיגע אָדער 
פריידענקערישע, אַלץ איין מכה! ס'איז אָבער פאָרט נישט אַזױ : 
,,אונזערע" היפּאָקריטען, די מאָדערנע, זענען דאָך די ערגסטע. 
פאַר װאָס ? א ביישפּיע? ;: עס שטעהט אין דער תורה, אז גאָט 
האָט בעשאַפען אַ וועלט מיט אַלֵץ, װאָס אין איהר איז אין זעקס 
טענ. אַז מען װויל, נלויבט מען. קומט דער , פאָרטגעשריטענער" 
און דער ראַציאָנאַליסט און ,ערקלערט'?: די זעקס טעג זענען 
זעקס , געאָלאָנישע פּעריאָדען". פון װאַנען איז געדרונגען ? אצינד 
איז שוין די תורה ווידער אֶלרייט, און יעדער האַלב-אויפגעקלער- 
טער װעט זיך דענקען: נאָט אין נישט אַזױ לעכערליך, װוי די 
וויסטע פריידענקער מאָהלען איהם ; אפילו אַ ,געבילדעטער" מעג 
גלויבען אין דער תורה ;: זי איןז דאָך װיסענשאַפטליך ערקלערט! 
-- און אַזױ ווערט פון דעם איבערנאַנג פון'ם רויטען ים אַ נעשיכ- 
טע מיט , פלוט און עבבע", און אַזױ ווערען אַלע וואונדער , פער- 
שטענדליך און מענליך". װאָס פאַר אַ זין האָבען די קאָמפּראַָ- 
מיסען ? אַז איהר נלויבט, נעמט אויף די הייליגע שריפט מיט 
איהר נאַנץ געוועבעכטס פון פערגעסענער, שענער און מיאוסער, 
מיטהאָלאָגיע, מיט איהרע שרעקליכע דומהייטען און מיט איהר 
גאַנצען דעמאָראַליזירענדען שמוץ. לאָזט זי װי זי אין;. פער- 
שענערט ניט, פערענדערט ניט. זענט איהר אָבער מענשען, װאָס 
האָבֶען ליעב צו דענקען און צו פאָרשען פריי, זאָל דאַן אייעַר מוח 
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אַרבײטען, אַנאַליזירען, אָבוועגען און ערשט, ווען איהר זענט נע- 
קומען צו דער איבערציינוננ, אַז עס איז אייך נישט מענליך צו 
נלויבען, דאַן זואַרפט אַװעק אַלֶעס שמוצינעס, װאָס איהר האָט נע"- 
ירש'נט פון פריהערע דורות. אָבער צוערשט פאָרשט זיך אַליין 
גוט אויס, קאָנטראָלירט זיך גוט, און נור ווען אַלֶע דונקעלע ווינ- 
קעלעך פון אייער נשמה זענען געריינינט געװאָרען פון'ם שפּינ- 
געוועבס, ווען איהר קענט קוקען דעם לעבען און דער נאַטור אין 
פּנים אַריין מיט אָפענע אוינען, מיט אַן אמת'ען וואונש נאָך ליכט, 
דאַן זענט איהר פריידענקער. און נאָך דעם אַלעמען פערלאנגט 
זיך נאָך איין זאַך: צו זיין עהרליך און אויפריכטינ; צו טון, 
| צו האַנדלען אַזױ וי מען דענקט. 

צווישען די אַרט ,;ערקלערוננען", װוי איך האָב זיי אויבען בע- 
שריבען, איז אויך די ערקלערונג ווענען דער ניצליכקייט פון דער 
מילה. עס זענען דאָ אַ סך אַזױ גענאַנטע פריידענקער, װאָס לֹאָ- 
זען בעשניידען זייערע קינדער, און ווען מען פרענגט זיי, פאַרװאָס 
זיי טוען עס, זאָנען זיי, אַז עס איז נעזונד. פרענט-זשע זיי וויי- 
טער, פאַרװאָס איז עס נעזונד, וועלען זיי נישט וויסען װאָס צו 
ענטפערען. נו, לאָמיר דאָ זעהען, װאָס פאַר א בעציהוננ די בע- 
שניידונג האָט צו דער נעזונדהייט און װוי ווייט מען קען אריינ- 
שלעפּען די װיסענשאַפט צו העלפען דעם אַלטען רעליניעזען נע- 
ברויך. 

איך בעהויפּטע, אַז די מילה איז נאָר נישט קיין מעדיצינישע 
פראַגע. יעדער וייסט אַז די אידישע רעליניאָן בעפעהלט די 
מילה, אַלס אַ :ר ע ? י נ י ע זע נויטװוענדינקייט. עס אין א 
בונד מיט נאָט, עס איז אַ פונדאַמענטאַלער אונטערשיעד צווישען 
אידען און קריסטען. אַלע ניט-בעשניטענע וװוערען בעטראַכט 
אַלס קלענער אין ווערט, וי מיר, װאָס האָבען דעם פון נאָט פער- 
לאַנגטען סמן. עס אין פאַר אידען דאָס, װאָס די טויפע איז פאַר 
קריסטען. איך בין זיכער, אַז ווען אַלע דאָקטוירים און וויסענ- 
שאַפטס-מענער פון דער וועלט װואָלטען געזאָגט, אַז די מילה איז 
אומגעזונד, װאָלטען די גלויביגע אידען זיי נישט געפאָלגט, נור 
גאָט'ס בעפעהל. די אמת-רעליניעזע אידען דאַרפען קיין שום ער- 
קלערונג : זיי גלויבען, און דאָס איז זיי נֶענונ. אָבער װאָס זאָנען 
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די אַנדערע, וועלכע זוכען פאַר זיך תירוצים, כדי זייער גלויבען צו 
פערענטפעדען פאַר דעם נייען גייסט ? , אפילו קריסטען בעשניי- 
דען זייערע קינדער ווענען געזונדהייט, אפילו דאָקטױירים זאָנען, 
אַז עס איז נגעזונד". ‏ ערשטענס זאָנען דאָס נור ווענינע דאַקטױ- 
רים און צװאַר די מעהרסטע אידען. נור ווען אפילו אייניגע זאַ- 
גען דאָס יאָ, איז עס נאֶךְ ניט געדרונגען אַז זיי זענען גערעכט. 

די מענער ווערען נעבוירען מיט אַ הויט איבער דעם געשלעכט- 
ליכען אָרנאַן :; זי הייסט , די פאָרהויט". און כאָטש גאָט ויל 
אַזויפיעל, אַז אידען זאָלען נישט האָבען די פערדאַמטע הויט, בע- 
שאַפט ער זיי דאָך װי אומיסטען מיט איהר. הי מילה בעשטעהט 
הױפּטזעכליך אין דעם אָבשניידען אָדער אָברייסען פון דיזער הויט. 
און ווען די הויט ווערט נישט אבנעשניטען, װאָס קאָן געשעהן ? 
אין די מייסטע פעלע געשעהט קיין שום שלעכטעס. אָבער מענ- 
ליך, אַז דער שליים, װאָס ווערט אָנגערופּען ם מ ע ג מ אַ, און 
וועלכער בילדעט זיך אין דער פאָרהויט, זאָל רייצען די געגענד 
און זאָגאַר מאַכען שמערץ. דאָס קומט אָבער געוועהנליך נישט 
פאָר ביי מענשען װאָס האַלטען זיך ר י י |. (װאָס אָנבעלאַנגט 
אָבער שמוציגע מענשען, וויל איך נלייך דאָ זאָנען, אַן מען װאָלט 
זיי נאָך דערזעלבער לאָניק געדאַרפט אָבשניידען די אויערען און 
דעם קאָפּ און די פיס, וויי? אַלע די טיילען קענען דורך שמוץ ווע- 
רען זעהר קראנק און זאָגאַר ברעננען גרויסע געפאַהרען פאַר'ן לע- 
בען.) אַן אַנדערע שלעכטע פאָלגע פון דעם פערבלייבען פון דער 
פאַרהויט איז מענליך ביי געשלעכטס-קראַנקהײיטען. די פאָרהויט 
שטערט און מאַכט שווערער די בעהאַנדלונג פון אַזעלכע קראַנק- 
הייטען, אָבער דאָס פעהלען פון דער פאָרהויט פ ע ר ה י ט 
ני ש ט פן געשלעכטסקראַנקהייטען. עס אין נאָך קיין מאָל 
נישט בעוויזען געװאָרען, אַז אידען ליידען וועניגער פון דיזע קראַנק- 
הייטען, װוי אַנדערע דורך דעם, ואָס זיי זענען בעשניטען. יעדער 
דאָקטאָר, װאָס האָט צו טון מיט אידישע פּאַציענטען ווייסט, װי 
פּערשפּרייט עס זענען די ווענערישע קראנקהייטען צווישען אידען. 
עס זענען אפשר דאָ אַנדערע אורזאַכען, װאָס קענען ביי אידען 
פערמינדערען די צאָה? פון דיזער סאָרט קראַנקע, צום ביישפּיעל, 
דאָס פאַמיליען-לעבען און דאָס פריהע חתונה האָבען: דאָס אין 
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אָבער נור געווען דער פאַל ביי די נאַנץ פרומע אידען פון אַמאָל, 
און װיבאַלד די בעשניירונג ווערט נעמאַכט כדי צו פערהיטען אָדער 
צו ערלייכטערען געשלעכטס-קראַנקהײטען, פאַר וװאָסיזשע ניט 
אַרױסשנײדען ביים ערשט געבוירענעם קינד אַלע די אָרגאַנען װאָס 
קענען קראַנק ווערען? איז דאָס נישט לעכערליך? אָבער מאַנ- 
כע דאַקטוירים עמפּפעהלען אָבער ווירקליך און נאַנץ ערנסט אַרױס- 
צושניידען דעם אַפּענדיקס אום צוֹ פערהיטען אפּענדיסיטיס ! װוי 
נאַריש! איך יל דאָ ניט רעדען פון די געפאַהרען פון דער בע- 
שניידונג אליין אין דער פאָרם, ווי זי ווערט געמאַכט פון'ם מוהל, 
ווייל מען װאָלט מיר געקאָנט ענטפערען, אַז דאָס קען מען רעפאָר- 
מירען. איברינענס אין עס נישט אַזױ זיכער, אַז אפילו ביי אַ 
דאָקטאָר און נאָך אַלֶע רענעלען דער כירורגיע קען נישט די אֶפּע- 
ראַציאָן האָבען שלעכטע פאָלְנען. מ יי ס ט ע נ ס וען דער 
דאָקטאָר מאַכט די בעשניידוננ, סיי ביי א קינד, סיי ביי אַן ער- 
װאַקסענעם, איז דער צושטאַנד אָדער די קראַנקהײט אַ זוי, אַז 
ע-סי אי ןייטי ש טא -ק יײך 8.נ דע רימר'יה 2 = 
אָפּעראַציאָן איז דאַן צו רעכענען צווישען אַלע כירורנישע אַרבײי- 
טען, װאָס האָבען אַלס ערשטע בעדיננונג צו זיין נ וי ט ווע נ- 
ד י ג, און מען קען זי נישט פערנלייכען מיט דער אידישער מילה. 

איינינע דאָקטוירים בעהויפּטען נאָר אַז די פאָרהויט אין נוי- 
טיג און אַז איהר פעהלען איז די אורזאַכע פון צופיעל רייצונג. 

איך װועל נישט פרענען די נלויבינע אידען, מיט װאָס פאַר 
אַ ר עכ ט זי זענען מל זייערע קינדער, מיט װאָס פאַר אַ רעכט 
זיי ווילען דאָס אונשולדינע קינד, װאָס איז אונפעהיג צו אורטיי- 
לען, מאַכען פאַר אַ איד אין דעם רעליגיעזען זין. אָבער איך פרעג 
דאָס די יעניגע, װאָס רופען זיך אָן פאָרטגעשריטענע און זענען מל 
זייערע קינדער, נור ווייל זיי האָבען נישט דעם מוט זיך צו בע- 
פרייען אין גאַנצען פון די אַלע זיטען, נור וויי? זיי האָבען מורא 
פאַר זייערע שכנים. עס איז אַ געװאַלדטאַט, עס איז אַ שאַנדטאַט. 
איהר זענט טאַקי די עלטערען, איהר דאַרפט טאַקי טון װאָס איהר 
דענקט, אַז עס איז נוט פאַר דעם קינד, אָבער נור אַזעלכע זאַכען, 
װאָס איהר ‏ ס װ ז ט טון פאַר איהם. אָבער מיט װאָס פאַר אַ 
רעכט העננט איהר איהם אָן אַ נלויבען, אֶהן וועלכען ער קען אויך 
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גאַנץ גוט לעבען און אִהן וועלכען ער קען אויך זיין אַ געטרייער 
איד אין דעם נאַציאָנאַלען זין ? דער איינפאַכער מענשען-פער- 
שטאַנד, דער נידריגסטער זין פון פרייהייט צייגט, אַז די בּעשניי- 
רוננג אל א., .ער 11 א קיטי נין 1 ג. 


װיבאַלד שוין יאַ קאָמענטירען און ערקלערען די מילה, ווי- 
באַלד מען וויל יא שטודירען די אָבשטאַמונג פון דעם געברויך אין 
אַ גאַנץ אונפּאַרטײיאישער אַרט, קומט מען צו דער איבערציינונג, 
אַז מיר האָבען איהם פון דער צייט פון מענשען-קרבנות. די מילה 
איז אַן אָפּפער פון אַ שטיקעל קערפּער צום נרויסען, שטאַרקען, 
אַלמעכטינען נאָט. איך על דאָ אנווייזען אויף דעם רעזולטאַט 
פון פערשידענע פאָרשוננען, ואָס איך האָב געלעזען. 
כדי צו פערשטעהן די בעשניידונג, מון מען אָננעמען אי- 
נע פון אָט די דריי טעאָריען: די יוטיליטערע (אויס ניצליכ- 
קייטס-אורזאַכען), די טריבאלע (כדי צו אונטערשיידען איין שבט 
פון'ם אַנדערען), און די קרבן-טעאָריע. מיר וועלען די טעאָריען 
באַלד בעטראַכטען. 


עס איז איצט בעקאַנט, אַז כמעט אַלע ווילדע פעלקער האָבען 
געהאַלטען און האלטען נאָך איצט די מילה אלס אַ זעהר וויכטיגען 
געברויך און אַז ביי זיי אַלע איז (װוי איין געלעהרטער זאָגט) , איהר 
פּראַקטישער ווערט אָבגעװוישט נגעגענאיבער דעם סימבאליזמוס, 
װאָס זי דריקט אויס". און דער פאַקט, אַז זי מוז ביי אַ סך פעל- 
קערשטעמע געמאַכט ווערען מיט אַ שטיין, קאָן אפשר בעווייזען, 
אַז זי איז צו אונז געקומען נאָך פון'ם צייטאַלטער, ווען מענשען 
האָבען נאָך נישט געוואוסט אָנצואווענדען דאָס אייזען פאַר אַ מע- 
סער. אַז די מצרים פלענען פון אונדענקליכע צייטען זיך מל זיין, 
איז שוין פון לאַנג אַ פאָלשטענדיג פעסטנגעזעצטער היסטאָרישער 
פאַקט. אָבער ביי זיי פלענט דאָס זיין אַ כבוד, אויף וועלכען נור 
די געלערענטע האָבען געהאט א רעכט : די כהנים, די געאָמע- 
טערס, די אסטראָנאַמען, די אסטראָלאָנען און די שרייבער פון די 
היעראָגליפען (די הייליגע צייכענם). אין אויסטראַליען, אין אַפרי- 
קא, אין אַזיען אין די מילה זעהר פערשפּרייט. אַזױ איז זי אויך 
געווען זעהר פערברייטעט צווישען די אַמעריקאַנישע אינדיאַנער. 
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ביי די מעקסיקאַנער פלענט זאָנאַר דאָס אַרױסגעצױגענע בלוט די- 
רעקט גענעבען ווערען צום מזבח אַלס קרבן. 

צוריקקומענדיג צו דער פראַגע, װאָס איז די אורזאַכע, אַז די 
בעשניידונג איז אַזאַ פערשפּרייטעטער געברויך, געפינען מיר ביי 
איין אויטאָר דעם נאַנץ. לאָנישען ענטפער אויף דער 
ערשטער טעאָריע, אויף דער נ י צ ?י כ ק י י ט סטעאָריע:. 
עס איז זעהר נישט וואַהרשײינליך, אַז דאָס מל-זיין קומט פון דעם 
וואונש צו זיין ריין און זיך צו פערהיטען הינגיעניש, ווייל פּונקט 
די ווילדע שבטים, װאָס היטען אב אַם שטרעננסטען די בעשניי- 
דונג, האָבען קיין שום אידעע פון ריינקייט. מאַנכע האָבען גע- 
דענקט טאָמער איז די מילה איינגעפיהרט געװאָרען וועגען גרע- 
סערע פרוכטבאַרקייט ; איז דאָס אויך נישט מעגליך אָנצונעמען, 
ווייל אַ סך מאַכען די מילה נאַנץ אונפאָלשטענדיג, שניידען נור 
אֶב אַ קליינעם חלק פון דער פאָרהויט, װאָס דאָס קען נישט מאַכען 
קיין גרויסע ענדערונג אין דעם געשלעכטליכען פערקעהר. 

איז אפשר די צווייטע טעאָריע ריכטיג, אין די בעשניידוננ 
אַ סמן כדי צו דערקענען אַ בעשטימטען ש ב ט, אַזױ וי מאַנ- 
כע בעהויפּטען ? אַזעלכע סמנים זענען דאָ; צום ביישפּיעל, ביי 
די הערעראָס (אין אַפריקא) ווערען אױיסגעהאַקט די פאָדערשטע 
צייהן, ווען דער יונגער מאַן ווערט געשלעכטס-רייף. עס איז אָבער 
שווער אָנצונעמען די בעשניידונג אַלס אַן אונטערשיידונגס-מיטעל, 
ווען מען בערעכענט, אַז דאָס אַרנאַן איז כמעט תמיד פערדעקט, 

אֵם בעסטען פערשטעהען מיר די בעשניירונג, ווען מיר נע- 
מען אַן די דריטע טעאריע, די ק ר ב דטעאָריע:. די מילה אין 
ביי אַלֶע פעלקער און שבטים, װאָס געברויכען זי, אַ קרבן און נלייב- 
צייטינ א מין איינפיהרונג אין אַ רעליניעזע סעקטע. אומעטום 
ווערען דערביי געמאַכט אַ מעננע רעליניעזע צערעמאָניען און מאַנ- 
בע מאָל נאַנץ נעהיימע, וואו פרעמדע האָבען קיין צוטריט. ביי 
מעהרערע ווילדע פעלקער מאַכט מען פאַר דער חתונה א מין בע- 
שניידונג אי ביים אינגע? אי ביים מיידעל, דאָס איז כדי זיי איינ- 
צופיהרען אין דעם לעבען פון רייפע מענשען. נור ביי אידען אין 
די מילה נישט קיין איינפיהרונג, ווייל זי וװוערט נעמאַכט אַזױ . 
פריה; עס איז נור אַ רעליניעזער און סימבאָלישער געברויך, װאָס 
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איז צוריקנעבליבען אַלס אַן ערזאץ פאַר א מענשעך-קרבן. דער 
אידישער נגעלעהרטער ק אַ ה ? ע ר בעטראַכט די מילה ביי בע- 
שטימטע אַראַבישע שבטים, אַלס אַ פערהיילינונג פון דער ערצוי- 
גענדער קראַפט, פון דער קראַפט צו בעפרוכטען. ביי אידען אין' 
די מילה געווען תמיד זעהר היילינ. זייערע חכמים פלענען זאָנען, 
אַז די מילה איז אַזױ וויכטינ, אַז הימעל און ערד האַלטען זיך נור 
דורך דער ערפילוננ פון ד ע ר מצוה. קיין זְאַךְ פלענט די אי" 
דען ניט אַזױ בייז מאַכען אין דער צייט פֿון דעם ערשטען גריכישען 
איינפלוס אין פּאַלעסטינאַ, װוי צו זעהען, אַז די אַסימילאַטאָרישע 
אידען, כדי בעסער נאָכצואַהמען די נריכען אין די שפּיעלען, ביי 
וועלכע מען איז געווען נאַקעט, האָבען דורך אַ געוויסע אָפּעראציאָן 
זיך געלאָזט צוריק מאַכען אַ מין פאָרהויט. 


די פאָרהויט 


ביי קינדער וװואָס ווערען ניט נע'מל'ט, און װאָס זענען נאָר- 
מאַל, איז עס גוט אין די ערשטע טעג נאָך דער געבורט די פאָר- 
הויט אַרויפצוציהען, איבער דעם שפּיציגען טייל פון'ם נליד, אַזױ 
ווייט נאָך ריקווערטס וי ס'איז מענליך. דאָס איז די פליכט פון 
דעם דאָקטאָר װאָס העלפט צו דער ענטבינדונג. אַזױי ווי די דאָק- 
טוירים פון אידישע פאַמיליען זענען ניט געװואָיהנט דאָס צו טון, 
װועט עס זיין נויטיג זיי צו דערמאָנען וועגען דעם, ביי יענע פאַ- 
מיליען וואו מען האָט ניט אין זינען דאָס קינד מל צו זיין,. דער 
דאָקטאָר דאַרף אַ ניט שאַרף, שטומפּיג אינסטרומענטעל לייכט בע- 
וועגען אין דער פאָרהויט, כדי זיך צו איבערציינען אויב דאָס היי- 
טעל איז ניט ערגיץ צוגעקלעפּט צום נליד; אויב ס'איז, ווערט די 
צואװואַקסונג מיט דעם אינסטרומענט פאַנאַנדערנגעטיילט. דער- 
נאָך ציהט ער לייכט די פאָרהויט אַרֹױף. פון דאַן אָן זאָל די פלע- 
גערין אָדער די מוטער יעדען טאָג די פאָרהויט איין מאָל אַרויפ- 
ציהען און צוריק אַראָבלאָזען, כדי זי זאָל ניט צואוואַקסען און אויך 
צוליעב ריינליכקייט. אויב מען טוט עס ניט, קען דאָס קינד אַמאָל 
ליידען דורך דעם, שפּעטער. אָבער אין די מעהרסטע פעלע אין 
די פאָרהויט פון געבורט אויס ריכטינ בעווענליך און וואו זי אין 
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נישט, ווערט זי מעהרסטענס ריכטינ אין די שפּעטערע קינדער- 
יאָהרען, אונגעפעהר צו 7 ביז 9 יאָהר. 


פימאָזיס 

ליק די פּימאָזיס איז אַ פערענגערונג פון דער 

4: א פאָרהויט אַזױ אַז די אייכעל קען ניט דורכנע- 
אי |צויגען ווערען דורך די פאָרהויט. זי קען זיין ער 

{| װאָרבען אָדער אַנגעבאָרען. זי קען זיין ערוואָר- 
וו ; בען דורך ענטצינדונגען און שוועלונגען אַלס אַ 


פאָלגע פון סעקסועלע קראַנקהייטען. ביי נור 
שָ; װאָס געבוירענע קינדער קען זי זיין פאַראַן, 
= א כאָטש די קינדער זענען געזונד,. דאָס הייסט אַן 
פוג. 99 --- פומאָזום אַנגעבאָרענע פּימאָזיס. ווען דאָס איז דער פאַל 
מוז מען די פאָרהויט איינשניידען. 


אַ סך אָדער וועניג קינדער? 


אַ פריהעריגער פּרעזידענט פון די פעראיינינטע שטאאַטען האָט 
זיך אַמאָל אויסנעבייזערט אויף די פרויען, װאָס האָבען ניט גענונ 
קינדער. ער האָט בעהויפּטעט, אַז אַזאַ מין צוריקהאלטונג איז אַ 
זעלבסטמאָרד פון דעם נאַנצען פאָלק. נו, וועלען מיר דאָ זעהן, 
אויב ער האָט רעכט אָדער עס האָבען רעכט די, וועלכע זאָגען, אַז 
דאָס אין נאָר אַ פערבעסערונג פון דעם פאלק (רייס אימפּרואװו- 
מענטס, און נישט קיין רייס סוסייד.) 

נור, איידער מיר ענטפערען אויף דער פראַנע נופא, לְאָמִיר 
בעטראַכטען, פאַר װאָס אונזער פּרעזידענט, און מיט איהם אַלֶע מאָ- 
נאַרכען, האַלטען אין איין לויבען און בעלוינען די בירנער, װאָס האָ- 
בען אַ סך קינדער. עס איז נאַנץ איינפאַך : וייל זיי האָבען אַזא 
אינטערעס. אַלס הערשער און אַלְס פערטרעטער פון די הערשענדע 
קלאַסען, קענען זיי נור עקזיסטירען און װאַקסען, ווען זיי האָבען 
גענוג קנעכט, װאָס זאָלען האָרעווען פאַר זיי, װאָס זאָלען זיין די 
מאַסע, וועלכע מען קען קנעטען, װאָס זאָלען ליפערען די נאַרען 
כדי אין די הערשער צו נלויבען און זיי צו פערטיידינען. און מיט 
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די פּאָליטישע און עקאָנאָמישע בעלי בתים ענג פערקניפּט זענען 
די גלחים פון אַלֶע מינים, וועלכע האַלטען אין איין איינרעדען דעם 
עולם, אַז מען דאַרף ניט אבווייכען פון נאָט'ס ווענ, אַזױ וי אין 
אַלעמען, אַזױ אויך ניט אין קינדער האָבען. דאָס אידישע ,זיך 
פערמעהרען אַזױ װוי די שטערען אין הימעל און אזוי וי דאָס זאַמד 
ביין ים", איז אַ גאַנץ נאָהענט פריינטע? פון דער בעהויפּטונג אַן 
דאָס פאָלק איז נור גוט אַלס , פוטער (שפּייז) פאַר קאַנאָנען", אָדער 
אַפילו אַלְס פוטער פאַר מאַשינען. 


עס זענען אָבער דאָ פאָרטגעשריטענע מענשען, װאָס האַלטען 
צין ד ע ר בעציחוטג טיט רוװעלם אַדער מים קאיזער װויל- 
העלם. און ד י ז ע װאָלט איך געװאָלט אויפקלערען, אן זיי זע- 
נען אויף אַ פאַלשען וועג, אַז זיי לאָזען זיך אָבנאַרען פון אַ פּאֶר 
שען-קלינגענדיגע פראַזען. זיי זאָגען, אַז זיי ווילען האָבען װאָס 
מעהר קינדער, כדי, ערשטענס, זיך נישט אבצואווענדען פון די נאַ- 
טירליכע נעפיהלען, און, צווייטענס, כדי צו ערציהען װאָס מעהר 
פאָרטגעשריטענע מענשען, װאָס זאָלען קענען ווייטער פיהרען דעם 
קאַמפּף געגען די רעאַקציאָנערען ; זיי ווילען האָבען װאָס מעהר 
רעװאָלוציאָנערען אין זייער פרייהייטס-אַרמעע. 


אויף דער פראַנע אויספיהרליך צו ענטפערען, װאָלט מען גע- 
מוזט שרייבען אַ נאַנץ בוך. איך װוי?דאָ נור אין קורצען 
בעטראַכטען אַלע זייטען פון דער פראַנע. 


ערשטענס, ווייסט יעדער, אַז א ס ך עלטערן, װאָס זענען 
ניט איברינ פרום, פאָלגען ניט די רעליגיעזע, ניט די פּאָליטישע 
עצות און אויך נישט די פּוסטע פראַזען פון די ראָמאַנטישע רעוואָ- 
לוציאָנערען. גאַנץ פון זיך אַליין זעהען זיי װאָס מעהר צו בענרע- 
נעצען די צאָהל פון זייערע קינדער, און ווען זיי האָבען ניט דעם 
געװוינשטען ערפאָלג, פיהלען זיי זיך טאַקי ביי יעדען צואװואַקסען 
פּון זייער פאַמיליע זעהר אונגליקליך. ‏ ? י י ד ע ר אָבער טוען 
ניט אַ לע עלטערן דאָס זעלבע, און דערפאַר אין עס תמיד 
ניצליך צו רעדען דערפון. מאַנכע וויסענשאפטס-מענער אין פראנק- 
רייך, אין ענגלאַנד און אין אַנדערע לענדער האָבען זיך עס זאָגאַר 
געמאַכט צו זייער לעבענס-אויפנאבע צו פערברייטען די אידעע 
פון דער בעשרענקונג פון דער קינדער-צאָהל. 
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אַפילו די, װאָס זוכען ניט פון פריהער צו פערהיטען קיין 
שװואַנגערשאַפט, ווענדען זעהר אָפט אָן אַלערלײ מיטעל כדי צו 
פּערהינדערען. אונאַנגענעמע געבורטען, זיי זוכען אָבצוטרייבען דאָס 
קינד ; זיי ווענדען אָן דעם קינסטליכען מפּיל. און אין דעם קענען 
מייר טאַקע געפינען אַן אַרגומענט פאַר די פריהצייטינע פ ע ר ה 'י- 
מ ונ ג פון שװאַנגער ווערען. ערשטענס, אַפילו די ראַדיקאַלסטע 
פון די אויבענגענאַנטע וויסענשאַפטליכע פּראָפּאגאנדיסטען בע- 
טראַכטען אַלס אַ פערברעכען צו ד ער ה רנ! ענ ען די פרוכט 
אין דער מאַמעס לייב. צווייטענס, נגעשעהן זעהר אָפט שרעקליכע 
אונגליקען דורך אַזאַ פּראקטיקע. עס קומען פאָר פערגיפטונגען דורך 
די אונריינליכקייט און די אונוויסענהייט פון די, צו וועמען די 
פרויען ווענדען זיך, און ווען די פרויען שטארבען ניט דערפון, בלייבט 
אָפּט זייער נגעזונד צושטערט פאַר'ן גאַנצען לעבען. אין אַ סך פעלע 
קומען זיי נור אָב מיט'ן אַרױסװאַרפען איינינע דאָלאַר צו די פאַברי- 
קאַנטען פון שווינדלערישע מיטעל, װאָס זענען אַנאָנסירט אומעטום 
און העלפען נאָר נישט. ווען מען בעטראַכט די אַלֶע אומשטענדען, 
איז עס דען ניט געשייטער צו פ ע ר ה י ט ע ן די שװואַנגערשאַפט 
און ניט וועלען צערשטערען די פרוכט, ווען עס איז שוין צו שפּעט ? 

וי קומט עס אז אַפילו נישט שטאַרק אויפגעקלערטע מענשען 
ווילען ניט האָבען צופיע? קינדער ? וויי? זיי פיהלען זיך מיט נאָר 
נישט פערפליכטעט צו דער נעזעלשאַפט, זיי פיהלען קיין שום 
פליכט צו שאַפען קינדער פאַר דער געזעלשאפט. זיי ווילען נור 
פערזיכערען דאָס אינדיווידועלע נליק פון יעדען מיטנליד פון זייער 
איינענער פאַמיליע. און אין דעם האָבען זיי רעכט. די שרעקליכע 
געטין, װאָס הייסט געזעלשאַמט, האַלט אין איין פאָרדערען קרבנות 
פון יעדען איינצינען און זי געהט עס גאָר ניט אָן ווען דער איינצי- 
גער ליידעט דורך איהר. איברינענס פאַלט יעדען מעהר אויף די 
פּעראַנטװאַָרטליכקײיט, װאָס ער נעמט אויף זיך, ווען ער ווערט אַ 
טאַטע, וי זיין זאָגענאַנטע פליכט צו דער נגעזעלשאפט אָדער צו 
אירנענד וועלכען אַנדערען ניט געשטוינענעם בלאָף, מיט וועלכען 
עס בענוצען זיך די נאַרישע אָדער שווינדלערישע פּרעדיגער פאַר 
גרויסע פאַמיליען. מען מעג זאָגען װאָס מען וויל, ס'איז פאָרט אַ 
גרויסע פּעראַנטװאָרטליכקײיט קינדער צו געבערען און ניט צו וויסען 
אז מען קען זיי העלפען קרינען אַ נוט, אַ גליקליך לעבען. מיר זע- 
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נען ניט קיין אונפערשטענדינע חיות, מיר קענען אורטיילען און אי- 
בערלעגען איידער מיר מאכען אַזא שריט. 

מען װאָלט געקענט זאָנען אַז מיר ווייסען נישט, װאָס פאַר א 
מענש דאָס צוקינפטינע קינד וועט זיין. עס איז אָבער תמיד זעהר 
ווארשיינליך, אַז עס װעט ניט זיין אַ גרויסער, פעהינער קעמפּפער, 
עס וועט ניכער זיין אַ שקלאַף אָדער אַ דורכשניטליכער, מיטעלמע- 
סינער מענש. אין יעדען פאַל קען עס אומזאָ וועניגער זיין אן אויס- 
נאַמס-מענש, װאָס מעהר קינדער עס זענען דאָ אין דער בעטרע- 
פענדער פאַמיליע. וואָס מעהר קינדער, מון מען אַלץ אין מעהר 
טיילען איינטיילען דאָס שטיקע? ברויט פון דער פאַמיליע, --- און 
איך רעד דאָ נור פון ארבייטער-פאמיליען -- קומט אויס פאַר 
יעדען ווענינער לופט, ווענינער אָרט צום שלאָפען, ווענינער קליי- 
דער, די עלטערן קענען זיך ווענינער אָבנעבען מיט יעדען איינעם, 
דאָס הייסט, אַז יעדעס קינד װועט ווערען ווענינגער געװואַשען, וועט 
ווערען מעהר ערצוינען אין נאַס און װועט זיין ווענינער אונטער דעם 
איינפלוס פון די עלטערען, דאָס קינד װועט מוזען מעהר און פריהער 
אַרבײטען פאַר בעלי-בתים און ווענינער לערנען. און װאָס װועט 
אַרױסװאַקסען פון אַזעלכע קינדער ? קעמפּפער פאַר דער סאַציאַלער 
רעװואָלציאָן, פאַר הויכע אידעאַלען, קינסטלער, מענשען פון אַ הע- 
כערע שטופע ? ניין ! און ווען יאַ אַ מאָל, אױסנאַמסװײזע, -- 
איז עס צו פערדאנקען אַ ווירקליכען צופאַל, אָדער בעזאָנדערע נישט 
געוועהנליכע אומשטענדען. עס וועלען ניכער אַרויסקומען שקלאַ- 
פען, וועלכע וועלען העלפען די רייכע נאָך רייכער ווערען און וועלען 
נאָך פערגרעסערען דאָס עלענד פון די אויסגעבויטעטע, אָדער פער- 
קריפּעלטע מענשען, קראַנקע אין קערפּער און אין גײיסט. און פרייער 
איז דער מענש, מעהר צייט צו דענקען און מעהר מוט צו טון, מעהר 
פּערשטאַנד זיך צו רעװואָלטירען און מעהר אויסזיכט אויף ערפאָלנ 
האָט ער, ווען ער שטעהט מאטעריעל בעסער, -- ניט ווען די 
נויט דריקט איהם אזוי צו, אז ער קען נור דענקען וועגען דעם שטי- 
קע? ברויט פונ'ם אויגענבליק, און נישט מעהר און נישט ווייטער. 
אין עס נישט גענונ, װאָס די עלטערען האָרעווען ? פאַר װאָס זאַ- 
לען זיי נאָך נעבען זייערע אויבויטער װאָס מעהר ניי מאַטעריאל 
צום אױיספּרעסען ? פאַר װאָס קומט זיי די שטייער ? און פון 
אן אנדערער זייט, וי אַזױ זאָלען די עלטערען קעמפּפען, וי אַזױ 
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זאָלען זיי האָבען דעם מוט צו סטרייקען, אַ שטיינער, אָדער צו 
זאָגען אַ שלעכט װאָרט דעם בעל-הבית, ווען זיי ווייסען, אז אין 
דער היים ערװאַרט זיי א האַלב דוצענד אָדער מעהר קינדערלעך 
מיט אָפענע מיילער ? 

און דאַן ווער גיט די גרעסטע, כמעט די גאַנצע צאָה? סאָל- 
דאַטען אין די אײיראָפּעאישע לענדער, וואו יעדער מוז זיין א סאָלּ- 
דאַט ? די אָרימע לייט. פאַר װאָס קומט עס די אויסבויטער ? 
ניט אומזיסט האָט נאַפּאָלעאָן געזאָגט נאָך אַ שלאַכט, וואו ער האָט 
פּערלאָרען פיעלע טויזענדער סאָלדאַטען : ,אין איין נאכט װועט 
מיר די שטאָדט פּאַריז צוריק מאַכען אַזױ פיעל? סאָלדאַטען !" 

און דאַן, בערעכענט די ספּעציעלע פערשקלאַפונג פון דער 
פּראָלעטאַרישער מוטער, װאָס קען קיין מאָל ניט עפּעס זעהן, עפּעס 
הערען, עפּעס לערנען, ווייל זי איז תמיד ענטוועדער מיט א קליין 
קינד ביי דער ברוסט אָדער מיט א קינד אין בויך ? זי אין ניט 
מעהר וי אַ געבורט-מאַשין, װאָס ווערט רואינירט האָבענדיג קינ- 
דער. און ווען מען בעדענקט, אַז די פרוי װאָלט געדאַרפט שפּיע- 
לען די וויכטינסטע ראָלע אין דער רעװאָלוציאָנערער בעוועגונג ! 
(דאָס איז וועניגסטענס מיין מיינוננ.) וי אַזױ ווילט איהר, אין 
די איצטיגע אומשטענדען, צוקומען צו איהר און זי אויפקלערען ? 

ווען מען בעטראַכט גענויער וי אזוי די נעזונדהייט פון די 
קינדער ווערט בעאיינפלוסט פון זייער צו נרויסער צאָהל, קען מען 
זאָגען, אַז פאַר אַ סך קינדער װאָלט עס פיעל? בעסער געווען, ווען 
זיי קומען נאָר נישט אויף דער וועלט. טויזענדער קינדער ווערען 
געבוירען פון סיפיליטישע, שוינדזיכטינע, עפילעפטישע על- 
טערן, וועלכע נעבען זיי זייערע קראַנקהייטען (אָדער. א 
נייגונג. צו - די -;קראַנקהייטען). איבער. אַלס א יהשה. /' 
קינדער האָנען א צרה'דיג לעבען. איז עס ניט שרעקליך טרוירינ 
אַזעלכע לעבענס אויף זיין געוויסען צו טראָנען ? און איז דען דאָס 
לעבען, װאָס די געזונדע פּראָלעטאַריער ,שענקען" זייערע קינדער 
א סך מעהר ווערט ? איז דאָס ניט דאָס גענענטייל פון אונזער נע- 
וועהנליכען בעגריף פון לעבען ? אין עס א לעבען, ווען מען האָט 
ביי צוויי יאֶהר די קראַנקהייט פון די אַ רימ ע קינדער, די ר אַ - 
כ יטיס, די קנאָכע-קראַנקהײט, וועלכע פערקריפּעלט און מאַכט 
העסליך הונדערטער מענשען פאַר'ן גאַנצען לעבען ? איז עס אַ 
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לעבען, ווען {קינדער, װאָס ווערען אַפילו געבוירען פון געזונדע עֲלֵ- 
טערן,. בעקומען זעהר:כריה די שרעפלנכע -לוננען-- שוו6י די 
ויכט? אי עס א לעבען ווע קינרער ע ס ען זיר סקיין 
פעק 2 אט נוט 8 ארער. עס יע ן ק ייײף מאיל 
נים ‏ דאאם ואס זייער ו(דא טס ענרער:קער- 
פּער פ ער לאַננט, א וען זייער קערפּער ווערט דורך דעם 
פאָרבערייטעט אויפצונעמען אַלערלײ קראַנקהײטען ? אין עס אַ 
לעבען, ווען אַ קינד זעהט קיין אַנדערע זאַך, אויסער שמוציגע נאַ- 
סען און טונקעלע צימער, וואו אין די ווינקעלעך ערװואַרטען איהם 
ליידען און קראַנקהייטען ? און אין אַזעלכע אומשטענדען, װאָס 
ווערט פון די קינדער ? מענשען ? ניין. צובראָכענע, ביטערע, 
שװואַכע נשמות מיט עבען אַזעלכע קערפּער, װאָס לעבען אֶפּ זייער 
קורצע צייט אין ליידען, און שטאַרבען נאָך דעם װוי מען האָט אויס- 
: געפּרעסט פון זיי װאָס מען האָט נעקענט אױיספּרעסען. 

װאָס װאָלט געווען, ווען אַרבײטער װאָלטען נגעהאט ווענינ, 
נאָר וועניג קינדער, איז לייכט צו זעהען ווען מען בעטראכט די 
לאַנע װוי אזוי זי איז דאָ אין קורצען בעשריבען נעװאָרען. קינדער 
און עלטערן מעהר זאַָט, בעסער אָננעטאָן, -- האָבען אַ בעסערע 
װואָהנונג, מעהר לופט, צייט צו שפּאַצירען, זיך צו באָדען, צו רע- 
דען, צו לעזען, --- זיין נעזינטער, פרעהליכער, קלינער, מעהר אונ- 
אַבהעננינ. די מוטער הויבט אויף דעם קאָפּ, קוקט זיך אַרום אין 
דער וועלט, ווייסט בעסער, װאָס צו זאָנען איהר קינד, מאכט פון 
איהם אַ בעסערען און שענערען מענשען. מען דערזעהט, אַז עס 
איז דאָ אַ זון, אַ בוים, אַ הימעל ; מען דענקט פון דער צוקונפט, 
מען הויבט אָן עפּעס וועלען, מען ווערט שטאָלצער און מעהר 
זעלבסטבעוואוסט... 

איך װויל מיך נישט נאַרען און זאָנען, אַז אלצדינג, אז אַ נאַנץ 
גרויסע ענדערוננג אין דער געזעלשאפט הענגט אב פון דער פערהי- 
טונג פון שװואַנגערשאַפט ; איך ווי? נישט איבערטרייבען. אָבער 
אַן עס װאָלט געווען אַ גרויסע הילף אין אונזער קאַמפּף פאַר אַ 
סאַציאַלער אומענדערונג, ווען עס װאָלט געווען אומעטום פערבריי- 
טעט, דאָס איז נאַנץ זיכער. 
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סטען זענען זיך מחיה צו זעהען 
אַזאַ ‏ שטוב קינדער ביו אַרבייטער.. נור דאָס איו ניםט אלץ : 
עטליכע מפּיל'ען און עטליכע טויטע קינדער ואָלטען פערפּאָל- 
שטענדיגט דאָס בילד. װווי געפעלט עס אייך ? (פון לעריר). 


די סמנים פון שװאַנגערשאַפט 


אין קורצען זענען די סמנים פון שװואַנגערשאַפט פאָלגענדע : 
אויסבלייבען פון דער מענסטרואַציאָן, ברעכען, פערענדערונגען אין 
דעם אַפּעטיט און אין דער פערדויאונג, שטאַרקערע פערדונקעלונג 
פון די דונקעלע ערטער אויף דער הויט פון דעם קערפּער און פון 
דעם פּנים ; שפּעציע? אַ שװאַרצקייט אַרום די ברוסטװאַרצען 
און אַ דונקעלע ליניע אין דער מיטע פון דער בויך-הויט פון אויבען 
ביז אַרונטער ; פערגרעסערונג פון די בריסט ; פערגרעסערונג פונ'ם 
בויך ; געשװאָלען און בלויליך אויסזעהען פון די דרויסענדינע נע- 
שלעכטס-טיילען ; ענדערונגען אין דער פּסיכאָלאָגי פון דער פרוי. 
ליין איינצינער פון דיזע סט נ יט - - 
ניי ש ט זי כ ע ר, כאָטש עטליכע פון זיי צוװואַמען און אין 
געוויסע צייטען ווען מען קען ערװאַרטען שװאַנגערשאַפּט, מאַכען 
די שװאַננערשאַפט ואַרשײנליך. -- דעם דאָקטאָר'ס הויפּט-סמן 
איז, אַ חוץ די אויבען דערמאָנטע : די גרויס און די פאָרם פון דער 
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געבערמוטער, װאָס ער נעפינט אויס דורך אַ דאָפּעלטע אונטערזו- 
כונג, פון אינעוועניג און פון דרויסען ; דאָס קען איהם אָבער נישט 
נעבען קיין שום רעזולטאט ווען ס'איז צו פריה, ד. ה. אין די ערש- 
טע דריי װאָכען פון דער שוואננערשאַפט. --- די זיכערסטע סמנים 
! זענען דאָס פיהלען פון די בעוועגונגען פון דעם קינד און דאָס הערען 
פון דעם קינד'ס האַרץ-קלאַפּען, וועלכע זענען ערשט מענליך אין 
דער מיטע פון דער שװאַננערשאַפט. דאָס אין שטרענג וויסענ- 
שאַפטליך נערעדט ; וענען געוועהנליכע און פּראַקטישע צווע- 
קען זענען די אויבינע סמנים נענונ אין נאָרמאַלע פעלע און מען קען 
זאָנען אַז דער דאָקטאָר דערקענט די שװאננערשאַפט ווען זי איז 
דריי אָדער פיער װאָכען אַלט. 


פערקעהר אין דער שװאַנגערשאַפט-צייט 


ס'איז גוט מען זאָל ניט האָבען קיין פערקעהר אין די לעצטע 
דריי מאָנאַטען אין די ערשטע חדשים זאָל דער פערקעהר נישט 
זיין אַזױ אָפט װוי פריהער און נישט אַזױ שטאַרק, אויב דער פער- 
קעהר מאַכט דער פרוי שמערצען, זאָל מען בעסער גאר נישט האָ- 
בען קיין פערקעהר, אויב מענליך. 
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זי איז נאָך נישט געווען פערהייראטעט קיין פיער יאָהר און 
האָט שוין נעהאַט צוויי קינדער. איין קינד האָט זי געװאָלט האָבען 
און זי איז געווען גליקליך ווען עס איז אָנגעקומען ; ביים צוויי- 
טען איז זי שוין נגעווען אונצופריעדען נור זי האָט זיך שנעל גע- 
טרייסט און האָט אָנגעהויבען נאָכפרענען ביי פריינדינען אויב זיי 
ווייסען נישט װאָס פאַר מיטלען מען קען אָנווענדען כדי צו פערהי- 
מען שװאַנגערשאפט. יעדען מאָנאט, ווען איהר , צייט" איז געווען 
צופעליג אַביסע?ל פערשפּעטינט, האָט זי געציטערט. זיי האָבען 
ביידע געטון װאָס זיי האָבען געוואוסט, אָבער אַזױ וי זייערע מיטלען 
זענען נישט געווען די ריכטינע, איז זי צום דריטען מאָל פערגאנגען 
אין טראָגען. דאָס מאָל, ווען זי האָט פּערשטאַנען איהר לאַגע, איז 
איהר קאַלט נעװאָרען אין האַרץ, און ווען דער מאַן איז אהיים גע- 
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ער זאָל זיך אָנשטויסען ווענען װאָס עס האַנדעלט זִיך, און די פרעה- 
ניכע מינע מיט וועלכער ער איז אַריין אין שטוב, איז פערשוואונ- 
דען געװאָרען פון זיין פּנים. די קינדערלעך האָט מען פערנאכלע- 
פינט. ווען זיי זענען אייננעשלאָפען, האָט מען זיך אַועקגעזעצט 
ארומרעדען די גאַנצע לאַנע. זי האָט אם אָנפאַנג נאָר נישט געקענט 
רעדען, די טרעהרען האָבען זי געשטיקט. ער האָט זי נעטרייסט און 
געקושט איהר האנד, נור ער האָט זיך נישט בעסער נעפיהלט פון 
איהר. און אַן איבערזיכט פון זייער פערדיענסט און פון זייערע 
אויסנאַבען איז געמאַכט געװאָרען ; ס'איז געווען א רעכנוננ פון 


קומען פון דער אַרבײט, איז גענוג געווען אַ בליק פון איהר, כדי 


גראָשען ; און אַם ענדע זענען זיי געקומען צום שלוס אַז מעהר װוי 
צוויי קינדער קענען זיי נישט האָבען און האָבען בעשלאָסען אַז 
עפּיס מוז איצט געטון ווערען,. ער האָט איהר אָבער אָנגעזאָגט אַז 
זי זאָל זיך אָנפרענען אויב דאָס אונטערברעכען פון דער שוואנ- 
גערשאַפט קען נישט שאַדען צום געזונד, און אויב יאָ, זאָל זי בע- 
סער נאָר נישט לאָזען טון. נור זי האָט זיך אָבגעװוישט די טרעה- 
רען און נגעשוויגען, וועהרענד איהר פּנים האָט איצט געקרינען אֵן 
ענטשלאָסענע מינע, וועלכע האָט נעשיינט אָנצודייטען אַז זי האָט 
נישט מורא פאַר קיין שום געפאַהר. 

דעם נעכסטען טאָנ האָט זי איבערנעלאָזט די קינדערלעך ביי 
איהר מאַמען און זי האָט אָנגעהויבען דעם שווערען און טרוירינען 
און ערנידריגענדען וועג פון אַלֶע פּראָלעטאַרישע מאַמעס. זי האָט 
בעזוכט פריינדינען, בעקאַנטע און שכנות, כדי װאָס מעהר צו ער- 
פאַהרען וועגען פרויען װאָס זענען אין איהר לאַנע. מעהרסטענס 
פלענ זי נישט דירעקט פרענען וועגען זיך, נור זי פלעג מאכען א 
געשפּרעך וועגען דעם ענין אין אַלנעמײן. טעג זענען פערנאננען 
און קיין פּראַקטישען בעשלוס האָט זי נישט געקענט נעמען. זי האָט 
געהערט שוידערהאַפטע געשיכטען פון פרויען װאָס האָבען זיך אַלֵיין 
בעהאנדעלט און געזוכט פּטור צו וערען פון אַן אונגעווינשטע 
שװואַננערשאַפט, זי האָט געהערט װאָס פאַר אוננלויבליכע זאכען 
זיי האָבען געברויכט דערצו און װווי קראַנק מאַנכע פון זיי זענען 
נעװאָרען, זי האָט געהערט פון איינער װאָס איז דערפון געשטאָרבען. 
זי האָט ערפאַהרען די אַדרעסען פון העבאַמען און אזוי פרויען און 
מענער װאָס נעבען זיך אב מיט דיזע בעהאַלטענע זאַכען. און זי 
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האָט שוין געװאָלט געהען צון אַ העבאַמע ; נור זי האָט געלעזען 
אין אַ צייטונג וועגען אַ טרויערינען פאַל פון אַ פרוי װאָס איז אומ- 
געקומען דורך אַן אָפּעראַציאָן פון אַ העבאם ; זי האָט אויך ער- 
פאַהרען אַז די העבאַמען אַרבײטען נישט תמיד ריין און וויסענ- 
שאַפטליך. דערפאַר איז זי שוין גענייגט געווען צו געהען צון אַ 
דאָקטאָר, נור זי האָט ציערשט געװאָלט אויספּרובירען די הויז- 
מיטלען, וועלכע די פרויען האָבען איהר געלויבט. זי האָט געמאכט 
שרעקליך הייסע בעדער און איינשפּריצונגען, זי אין געלאָפען, זי 
האָט געשפּרונגען, זי איז אַרומגענאַנגען נאַנצע טעג און אהיים גע- 
קומען אַ מידע, אַ צובראָכענע, אָבער עס האָט נאָר נישט געהאָל- 
פען. זי האָט שוין אָנגעהויבען צו צווייפלען אויב עס איז אמת אַז 
אַזעלכע מיטלען העלפען אַנדערע פרויען. דערנאָך אין נעקומען א 
סדרה מעדיקאמענטען. זי האָט איינגענומען די עקעלהאפטעסטע 
אָבפיהרמיטלען, זי האָט נעשלונגען אַלערהאַנד פּאַטענטירטע און 
נישט פּאַטענטירטע פּילען, װאַפערען, פּולוער, אַזעלכע װאָס פרויען 
האָבען איהר געגעבען און די װאָס זי האָט געקראָנען פון דעם אַפּאָ- 
מעקער. עטליכע מאָל האָט זי זיך טאַקע נעפיהלט קראנק, אָבער 
דער ערוואַרטעטער רעזולטאט איז נישט נעקומען, זי איז געװאָרען 
בלאַס, מאָנער, אָבנעשװאַכט, נאַכלעסיג אין הויז און ארום זיך ; 
די קינדער האָט זי קוים געזעהען עטליכע מינוט אין טאָג. 


איהר מאַן האָט זיך ערנעץ געליהען עטליכע דאָלאַר און זי אין 
אַװעק צון אַ דאָקטאָר. ‏ עס איז געווען איינער פון וועלכע זי האָט 
געהערט אַ סך גוטעס. אָבער דיזער ערשטער שריט איז געווען אַן 
ענטוישונג. דער דאָקטאָר האָט איהר ערקלערט אַז, כאָטש ער סימ- 
פּאַטיזירט מיט איהר, קען ער גאָר נישט טון, וויי? עס איז אונגע- 
זעצליך, און ער װאָלט זיך און זיין קאַריערע און זיין פאַמיליע גע- 
שטעלט אין אַ גרויסער נעפאַהר. קיין בעטען און וויינען האָט 
נישט נגעהאָלפען. 


דאַן איז זי געגאַנגען צו דעם בעקאַנטען דר. זויגמאַן נומער 1, 
דער וועלכער איז אַזױ טעטיג אין דער עפענטליכקייט און ביי װוע- 
מענס טיר עס שטעהט תמיד אַ נעגער,. ער האָט איהר זאָפּאָרט גע- 
זאָגט אַז ער װועט עס טון און האָט איהר אָנגעגעבען זיין פּריין. זי 
איז דערשראָקען געװאָרען און אין צוגעגאנגען צו דער טיר. דער 
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דאָקטאָר האָט אַ שפּרונג געטון, האָט פּערשלאָסען די טיר און צו-' 
גענומען דעם שליסעל, 

--- איידער איהר נעהט אַװעק מוזט איהר מיר בעצאָהלען ; 
עס איז פינף דאָלאַר. 

--- פינף דאָלאַר ? איהר האָט דאָך מיך אַפילו נישט אונטער- 
זוכט... און איך ווייס אַז אייער פּרייז אין נישט אַזױי פיעל. 

--- איך וויל אָבער פינף דאָלאַר... ‏ שנעל, איך האָב נישט קיין 
צייט ! איהר וייסט אז איך קען אייך לאָזען אַרעסטירען, פאַר 
פּערלאַננען א פערברעכערישעס מיטעל. 

און זי האָט איהם גענעבען דאָס געלד, נישט וויסענדינ אז זי 
קען איהם נראָד אַזױ גוט לאָזען אַרעסטירען. 

נאָכמיטאָג איזן זי נעזעסען און געװאַרט אין ואַרטעצימער 
פון דֹר. זוינמאַן נומער 2. דער דאָקטאָר אין געקומען צופאָהרען 
מיט אַ לייכטען װאָנען, מיט צוויי פערד, וועלכע אַ קוטשער האָט 
נעפיהרט. דאָס ווענגעלע מיט די פערד פלענ ער דיננען אויף דעם 
חודש און פלענ פאָהרען אַפילו צו די נאָהענטסטע וויזיטען, זיינע 
פּאַציענטען האָבען געגלויבט אַז דאָס איז זיין װאָגען און דאָס איז 
געווען פאַר זיי אַ בעסער ציינניס ווי זיין דיפּלאָם. אין די מע- 
דיצינישע פעראיינען און געזעלשאפטען פלעג ער דונערען גענען 
די פערברעכערישע האַנדלוננען פון די דאָקטוירים ואָס מאַכען די 
פרויען מפּיל זיין, בעטראַכטענדינג זיי אַלְס זעלטענהייטען, כאָטש 
ער האָט געוואוסט אז מעהר װוי די העלפט פון זיי טוען עס. אַלֶע 
זיינע צוהערער פלעגען איהם לויבען און פלעגען אויך רעדען נענען 
דער , געמיינער, נידריגער פּראַקטיקע פון עטליכע פערבלאָנזעטע 
ערצטע, װאָס בעשמוצען אונזער נאָבעלע פּראָפּעסיאָן". און אַלֶע 
מיטנליעדער פון דיזען מעדיצינישען פעראיין פלענען אין געהיים 
אָפּערירען שװואַנגערע פרויען. און אויך דר. זוינמאן נומער 2 איז 
צווישען די פרויען בעקאַנט געווען אַלס איינער וועלכער טוט עס 
אָפט. 

מיט די אידישע פּאַציענטען האָט ער גערעדט דייטש, כדי זיי 
איינצופלייסען מעהר רעספּעקט, כאָטש ער איז ערצויגען געװאָרען 
מיט אידיש און כאָטש דיזע שפּראַך האָט ער אַם בעסטען געקענט. 

ער האָט באַלד איינגעוויליגט צו טון װאָס זי האָט פּערלאַננט, 
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אָבער אַזױ וי דער פּרייז איז געווען אַ צו הויכער פאַר איהר, האָט 
זי צוגעזאָגט צו קומען דעם נעכסטען טאָג און איז אַװעק מיט דער 
אַבזיכט נישט מעהר צוריקצוקומען. 

דר. זוינמאן נומער 8 איז געווען אַן אָנפאַנגער. ער האָט פער- 
לאַנגט אַ קליינע סומע פאַר העלפען איהר און האָט איהר געגעבען 
פּילֶען,. אַ פרעהליכע איז זי אהיים געקומען, נור ווען עטליכע טעג 
זענען אַװעק, האָט זי נעזעהען אַז קיין ווירקונג איזן נישטאָ. דער 
דאָקטאָר האָט איהר נעמליך געגעבען אַ גאַנץ גלייכגילטינע מע- 
דיצין. 

דר. זוינמאַן נומער 4 איז געווען צו , פריינדליך" צון איהר און 
האָט אויף איהר געמאַכט אַ שלעכטען איינדרוק, איז זי שנעל אַװעק, 
כמעט אַנטלאָפען, נאָך איידער ער האָט זי אונטערזוכט. 

דר. זױיגמאַן נומער 9 האָט פערלאַנגט אַ סומע געלד, כדי זי 
צו רעקאָמאַנדירען צון דר. זוינמאַן נומער 6, וועלכער װועט איהר 
העלפען. דר. ז. נומער 8 איז געווען אַ שותף פון דר. ז. נומער 0, 
וועמען ער פלעג שיקען , פעלע". 

דר. זױינמאַן נומער 6 האָט איהר ענדליך געהאָלפען. דאָס 
איז נגעווען זיין שפּעציאַליטעט ;. ער האָט קיין אַנדערע אבטיי- 
לונג פון מעדיצין נישט פּראַקטיצירט. 
: וי אַזױ די הילפע איז געווען, װאָס די פרוי האָט געליטען ביז 
זי האָט זיך ערהאָלט, דאָס זענען לאַנגע טרויערינע קאַפּיטלען, וועל- 
כע איך װועל אפשר שפּעטער אַמאָל דערצעהלען. 

אָבער דערוויי? זאָלען אַלע וויסען וי אַזױ פּראָלעטאַרישע 

כּרויען ליידען. 


מפּיל זיין 

מען אונטערשיידעט צוויי סאָרטען מפּיל-זײן : דער אמת'ער 
מפּי? (אָדער אַ ב א ר ט ו ס) און די פריהגעבורט. מיר וועלען 
מעהרסטענס בלויז דעם. ערשטען אָנרופען מיט דעם נאָמען מפּיל. 

אַ מפּי? איז דאָס אַרויסקומען פון דער פרוכט אין די ערשטע 
8 וװאָכען פון דער שװאַנערשאַפּט, דאָס הייסט ווען די פרוכט קען 
ניט לעבען אויסערהאַלב דער געבערמוטער. אַ פריהגעבורט איז דאָס 
אַרויסקומען פון דער פרוכט אין דעם אכטען ביז צעהנטען שװאַנ- 
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גערשאַפטס-מאָנאַט, דאָס הייסט ווען די פרוכט קען, אונטער ריכ- 
טיגער אויפפּאַסונג, בלייבען לעבען. 


אורזאַכען : 


1. ואס אָ ב שט צ רה בען פון ד ער = . = - 
דורך קראַנקהייטען װאָס זענען איבערגעגאנגען צו דער פרוכט פון 
די עלטערען און דורך אונריכטינע אויסבילדונג אָדער דורך קראנק- 
הייטען פון דער פרוכט אַליין, פון די הייטלעך װאָס וויקלען זי ארום, 
פון דער פּלאַצענטאַ (דאָס אָרט) און פון דעם נאָפּעל-שטראַנג. 
אַ זעהר אָפטע אורזאַכע פון אָבשטאַרבען פון דער פרוכט אין די 
ערשטע מאָנאַטען פון דער שװואַנגערשאַפט אין ס י פ י לי ס, אַן 
אָנשטעקענדע געשלעכטס-קראַנקהייט. אויב דער פאָטער אָדער די 
מוטער זענען סיפיליסטיש אין דער צייט פון'ם סעקסועלען פער- 
קעהר קען (נישט מוז !) די פרוכט די קראַנקהײיט ירש'ענען און איי- 
נע פון די פאָלנען דערפון איז דער טויט פון דער פרוכט. עס איז 
אויך מעגליך אַז דיזע קראַנקהײט זאָל איבערנעהען פון דעם פאָטער 
אויף דער פרוכט און נישט קראַנק מאַכען די מוטער אָדער ווענינס- 
טענס נישט הערפאָררופען קיינע קענטליכע סיפיליסטישע סימפּ- 
טאָמען אין איהר. --- ניט נור סיפיליס ; אויך אַנדערע שווערע 
קראַנקהייטען פון דער מוטער, אין אַ שווערען גראַד, סיי זי האָט זיי 
געקראָגען פאַר דער שװאַנערשאַפט, סיי וועהרענד דער שװאַנער- 
שאַפט, קענען האָבען אַלס פאָלגע דעם טויט פון דער פרוכט ,-- צום 
ביישפּיע?, ניערען-קראַנקהײטען, האַרץזדקראַנקהײטען, לוננען-קראנק- 
הייטען. אָבער זעהר אָפּט זעהט מען פרויען מיט אַזעלכע קראנק- 
הייטען אױיסטראָנען און נעבערען נגעזונדע קינדער. 

ווען דאָס קינד שטאַרבט, ווערט די געבערמוטער נערייצט און 
זי װאַרפט דאָס קינד אַרױס. מעהרסטענס בלייבט די טויטע פרוכט ‏ 
נישט לאַנג אינעוועניג. אָבער עס קען זיך מאַכען זי זאָל יאָ דאָרט 
בלייבען אַ לענגערע צייט און זיך פערענדערען, װוי עס װועט בעשרי- 
בען ווערען ביי אַן אַנדערעד געלעגעהייט. , 

2 ק ראַנק הייט ען פון דער מאַמען אָדער פון דער 
פווכט, דורך וועלכע -די. פ רוכט שט ארב ט נ. 6 2 
אָ ב, אָבער וועלכע פערורזאַכען אַ מפּיל. צום ביישפּיעל, קראָני- 
שֶע קראנקהייטען װאָס די פרוי האָט פון פריהער ; אָדער אקוטע 
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ערשט ערװאָרבענע קראַנקהײטען ; בלוט-אַרמוט ; קראַנקהייטען 
פון דער געבערמוטער אַליין ; צוזאַמען-װואַקסונגען פון בויך-אָרנאַ- 
נען אַלס אַ פאָלגע פון אָפּעראַציאָנען ; מאַנכע מעדיקאמענטען, 
וועלכע מען גיט איין צוליעב קראַנקהײט ; אננריבטיגע לאנע פון 
דער פּלאַצענטאַ ; צופעלע, וי אַרונטערפאַלען פון ערנעץ, זיך 
שטאַרק אָנשטױיסען דעם בויך ; פּסיכישע אַנאָמאַליען, וי גרויסע 
יסורים ; קינסטליכע אונטערברעכונג פון דער שװאַנגערשאַפט ; 
קראָנישע בליי-פערגיפטונג, ביי פרויען װאָס אַרבײטען אין פאַברי- 
קען וואו בליי ווערט פיעל אָנגעווענדעט ; --- מאַנכמאָל בלייבט רי 
אורזאַכע אונבעקאנט. 


אויף איינער פון דיזע אורזאַכען פון מפּיל-זיין װוי? איך מיך 
אביפעל משחר עבשטעלען. דאסיאיז די' ק יינ ס ט ?7 יכ ע 
אונטערברעכונג פון דער שװאַנגערשאַפט. 


די קינסטליכע אונטערברעכונג פון דער שװאַנגערשאַפט איז 
איינע פון די טרויעריגסטע פּאַסירונגען אין דעם לעבען פון א פרוי. 
עס זענען שוין בעשריבען געװאָרען אונטער דעם טיטע? ‏ די פּראָ- 
לעטאַרישע מאַמע", די װואַנדערונגען פון אַ מאַמען מיט איהר שװאַנ- 
גערען בויךּ. דער שרייבער פון דיזע ציילען איז נעגען דעם קינסט- 
ליכען מיפּל, וויי?ל ער ווייסט אַז, אויב פרויען װאָלטען פ ע ר ה י ט 
די שװאַנגערשאַפט, װאָלטען זיי נישט געדאַרפט אָנקומען צו דעם 
מפּיל. ליידער אין עס אָבער נישט ערלויבט נעזעצליך זיי צו גע- 
בען די מיטלען דורך וועלכע די פערהיטונג קען אויסגעפיהרט ווע- 
רען, אַזױ אַז מיט דעם בעסטען ווילען איז מען נגעבונדען הענד און 
פיס דורך דעם נגעזעץ. די פרוי װאָלט געדאַרפט זיין א בעל הבית'טע 
איבער איהר אייגענעם קערפּער און טון פראנק און פריי װאָס זי 
ויל. דאַן װאָלט זי זיך נישט געדאַרפט ווענדען אין געהיים פאַר 
הילף צון אַזעלכע מענשען װאָס זענען אונפעהיג, װאָס נאַרען זי אב 
אָדער מאַכען זי קראַנק. װוי געהיים דיזע שװאַנגערשאַפטס-אונ- 
טערברעכונגען זאָלען נישט זיין, װוי אונגעזעצליך, װי נישט , עטיש" 
פאַר דאַקטױירים און העבאַמען, ווייסט אָבער דאָך יעדער אַז 
זיי ווערען געמאַכט אין די טויזענער יעדען טאָג, אין יעדען אָרט. 
װאָצו אַלזאָ דאָס בעהאַלטעניש ? ואֶצו דאָס געזעץ ? וייסען 
מיר דאָך אַז מעהר וי די העלפט דאָקטוירים בעשעפטינען זיך מיט 
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אָבטרייבען די שװואַנגערשאַפט און אַז פיעלע ווערען דערפון רייך, 
כאָטש זיי שרייען אויף די מעדיצינישע פערזאַמלונגען אַז זיי זענען 
דאַגעגען און אַז זיי האַלטען עס פאַר אַ , פערברעכען" ; פערקעהרט, 
ס'איז פאַראַן אַ מינאָריטעט דאָקטוירים װאָס טוען עס אונטער קיין 
שום פּרייז, אָבער זיי פערלאַגען אַז עס זאָל זיין ערלויבט עס צו טון. 
אָבער נישט תמיד קען מען האָבען סימפּאַטי און מיטלייר מיט 
די פרויען װאָס ווילען אָבטרייבען זייער פרוכט. ווען מען זעהט אַן 
אַרבייטער-פרוי וועלכע ווייסט װאָס פאַר אַ שווערע פעראנטװאָרט- 
ליכקייט אַ קינד איז, ווען מען הערט איהר לאַנע און ווען ס'איז 
שוין פון פריהער פאַראַן אַ גענינענדע צאָהל קינדער כדי צו פער- 
מעהרען די אָרעמקייט, דאָס עלענד און די שקלאַפעריי, -- פער. 
שטעהט מען לייכט איהר צושטאַנד און מען בעדויערט נור װאָס 
מען קען איהר ניט העלפען, אָדער מען בעדויערט װאָס זי האָט זיך 
ניט פערהיט זי זאָל ניט קומען דערצו. קומט אָבער צון אייך א 
פרוי װאָס געהערט צו דער מחנה פּאַראַזיטען װאָס לינען אויף דעם 
קאַרק פון'ם אַרבײטענדינען פאָלק, אַ פרוי וועלכע וויל נישט האָבען 
קיין קינד בלויז ווענען אויסערליכע גרינדע : זי יל נישט איהר 
קערפּער , מיאוס מאַכען" אָדער זי וויל ניט פערלירען איהרע נעוועהנ- 
ליכע פערגניגענס, און אַזױ ווייטער, --- דאַן איז זיכער קיינער נישט 
געניינט אָנצואוועהרען אַפילו אַ זיפץ פאַר איהר. כאָטש אויך אַזאַ 
פרוי װאָלט געדאַרפט האָבען אַ רעכט צו פּערלאַנגען די פולע פריי- 
הייט יאָ אָדער נישט צו טראָנען אַ קינד אין איהר קערפּער. איב- 
ריגענס זענען אַזעלכע פרויען מעהרסטענס נאָר נישט ווערט און 
נישט ווירדיג צו זיין מאַמעס. --- נור װאָס קען מען זאָנען ווענען די 
מיידלעך-מאַמעס װאָס ווילען ניט שװאַנגערען בלויז דערפאַר ווייל 
זיי זענען ניט פערהייראַט נאָך אַלע רעליניעזע און נעזעצליכע פאָר- 
מען און וויי? זיי האָבען מורא פאַר דער עפענטליכער מיינונג ? 
מאַנכעס מאָל, ווען מען פרענט זיי פאַר װאָס זיי ווילען עס אָבטריי- 
בען, -- איז דען דער פאָטער פון דער פרוכט אנטלאפען? אָדער 
האָט זי איהם פיינד נעקראָנען און װוי? נישט האָבען קיין קינד פון - 
איהם ? אָדער איז זי פון איהם פּערגעװאַלטינט געװאָרען ? (כאָטש 
איך גלויב זעלטען אין אַזעלכע פערגעװאַלטיגונגס-געשיכטען), -- 
וועלכע װאָלטען געווען ענטשולדינענדע גרינדע פון'ם מענשליכען 
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אָבער נישט פון דעם באַרבאַריש-געזעצליכען שטאַנדפּונקט, -- ענט- 
פערט דאָס מיידע? : ;ניין, איך האָב נאָר נישט צון איהם, מיר 
ליעבען זיך, אָבער ס'איז אַן עברה אַזױ צו האָבען אַ קינד, מען טאָר 
עס נישט ; סיר זענען דאָך עפּיס אידען -- אָדער קריסטען ! -- 
, נו, שטעלט מען א חופּה !" -- , דאָס קענען מיר נישט, ווייל מען 
וועט זיך אָנשטויסען'... אך, װאָס פאַר אַ נידערטרעכטיגע היפּאָ- 
קריוי-}. .ס איה אן עכרהייצו האַבען 8 -קינר:,, פאר:דער. מתונה", 
אָבער ס'איז נישט קיין עברה עס אבצוטרייבען ! וי אַזױ קען מען 
איין פעהלער פאַר אייער גאָט אבווישען, איהם בעדעקענדיג מיט 
אַן אַנדערען פעהלער ? איז דען ניט דער צווייטער פעהלער אַ פיעל 
גרעסערע זינד אַפילו פון דעם רעליגיעזען שטאַנדפּונקט 4 -- ניין, 
זוכט מיך נישט אָבצונאַרען ; איהר ווילט עס טון פאַר דֶער ענגער 
, עפענטליכער מיינונג" פון אייער קליינליכער אומגעבונג ! איהר 
האָט נישט מורא פאַר אייער נאָט ; איהר האָט מורא פאַר אייער 
שכן ; איהר זענט פייג ; איהר זענט ניט ווערט גליקליך צו זיין 
און צו געניסען דאָס הימלישע פערננינען פון אַ געשלעכטליכער 
אומאַרמונג, וויי?ל איהר ווילט אייער טאַט בעהאַלטען און יעדע 
שפּור פון איהר צערשטערען !; דען איהר זאָנט דאָך מיר אַז אַ 
קינד ווילט איהר האָבען, נור שפּעטער, נאָךְ דער חתונה ! -- נאָך 
דער חתונה ! אָבער אייער חתונה איז דאָך שוין געווען, -- זי האָט 
שטאַטנעפונען דאָרט וואו איהר האָט זיך פערייניגט, און אויב ס איז 
אמת אז איהר ביידע האָט זיך ליעב, קען ניט זיין קיין היילינערע 
חתונה וי אייערע. יעדער װאָס װועט זיך אַריינמישען אין די בע- 
ציהוננען צווישען אייך, סיי וועלכע אױיטאָריטעט, --- די שול, דער 
קלויסטער, די רענירונג, דער עולם, אייער פאַמיליע, אייער טאַטע- 
מאַמע, --- װועט פערונריינינען און בעליידינען די היילינקייט פון 
אייער חתונה, וועלכע איז פערזינעלט געװאָרען מיט אייער אוים- 
ריכטינער ליעבע... אָבער זעהר אָפּט הערט מען כמעט דיזעלבע 
ווערטער און ענטשולדינונגען ביי זאָגענאַנטע , ראַדיקאַלע" פּאָאָר- 
לעך, ביי אַזעלכע װאָס האָבען נעלערענט צו רעדען מיט גרויסע, 
הויכע, רויטע, רעװאָלוציאָנערע פּראַזען, אָבער װאָס דענקען אז אין 
זייער לעבען דאַרפען זיי קיין שום ענדערונג ניט מאַכען, ביי אַזעל- 
כע װאָס לענען אב אַלעס אוֹיף דער , צוקונפטינער געזעלשאפט", 
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דאָס הייסט ווען זיי וועלען שוין פון לאַנג ניט עקזיסטירען, -- ביי 
אַזעלכע װאָס פערשטעהען נישט אַן ה י י נ ט געהט אָן די רע- 
װאָלוציאָן און אַז ז י י דאַרפען זי מאַכען דורך ביישפּיעלע פון 
זייער לעבען. זיי פּלאַפּלען אויך פון אַ , רעספּעקט פאַר די עלטע- 
רען'ס געפיהלען", פון דֶער ,געזעלשאַפטליכער טיראַנײי.. , מיר 
זענען פרייגעזאָנען, פערזיכערען זיי אונז, מיר דאַרפען נישט די 
נאַרישע געזעצליכע און רעליניעזע פאָרמען, אָבער די געזעלשאפט ! 
שפּעטער, נאָך דער הייראַט, וועלען מיר האָבען קינדער ; אָבערֹ 
איצט, קענען מיר נישט". -- איהר פערשטעהט ; נישט ווייל דאָס 
מיידעל דאַרף געהען אַרבײטען קענען זיי נישט האָבען אַ קינד, ניט 
וויי? זיי האָבען זיך ביידע צוקרינט, --- ניין, בלויז דערפאַר ווייל 
זיי שעמען זיך און ווייל זיי האָבען מורא. און דאָס רופט זיך אָן 
,ראַדיקאַל" ! און דאָס האָט ניט דעם מוט צו טון איין שפּאַן , קע- 
נען דער נעזעלשאפט", --- אפשר דער איינצינער װאָס וועט זיי אויס- 
קומען צו טון אין זייער נאַנץ לעבען פון , רעװאָלוציאָנערען" ! 
געהט צום טייפעל מיט אייער ראַדיקאַליזם ! איהר זענט נעננוי 
אַזעלכע היפּאָקריטען װוי די רעליניעזע היפּאָקריטען ! ..ניין, אויף 
אַזעלכע מענשען קען מען נישט האָבען קיין רחמנות ! 


די מיטלען װאָס ווערען געברויכט די שװואַנגערשאַפט קינסטליך 
צו אונטערברעכען, קענען אייננעטיילט ווערען אין ; מעדיצינישע 
און כירורגישע. די מעדיקאַמענטען װאָס מען גיט (סעקאַלע, אַלאָעס, 
סאַבינאַ און אַזױ ווייטער) זענען אַלע שעדליך, סיי אין וועלכער 
פאָרם מען זאָל זיי נישט נעמען, דען זיי זענען ניפטען פאַר דעם 
גאַנצען קערפּער און א י י נ ע פון זייערע ניפטינע ווירקוננען 
איז דאָס מפּיל-זיין. א סך פרויען זענען שוין פון זיי געשטאָרבען, 
אַ סך זענען קראַנק נעװאָרען. אויב זיי מאַכען נישט די פרוי 
קראַנק, קענען זיי אויך נישט האָבען די געווינשטע ווירקוננ אוים 
דער נעבערמוטער און אויף דעם קינד, ווייל דאן זענען זיי צו 
שוואך. כמעט אַלע פּילען װאָס מען קויפט אין די אַפּאָטעקען פאַר 
גרויסע סומען געלד, וי שען זייערע נעמען זאָלען נישט קלינגען 
און פון וועלכע לענדער זיי זאָלען נישט קומען, זענען אַבסאָלוט 
אונניצליך ; זיי שאַדען נישט און העלפען נישט. אָפּטמאָל, ווען 
איהר פערלאַננט אַזאַ מיטעל ביים דאָקטאָר, ניט ער אייך אויך א 
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מעדיצין װאָס האָט קיין שום פאָלגע, אָדער במעט קיין פאָלנע, נישט 
קיין גוטע און נישט קיין שלעכטע. ער ווי? פון אייך פּטור ווערען. 
נור דאָס בערעכטיגט איהם נישט ביי אייך צו נעמען אַזױ פיעל געלר 
פאַר דעם װאָס ער האָט אייך אָבנענאַרט, כאָטש װאָס דאָס אין 
בעסער וי ווען ער פערשרייבט אייך טאַקע אַ ווירקליך אמת מי- 
טעל, דורך וועלכען איהר קענט זעהר קראַנק ווערען. פיעלע דאָקטוי- 
רים געבען די מיטלען אַפילו פרויען װאָס זענען נאָר נישט שװאַנ- 
גער. די פרוי מאַכט אַליין די דיאַנאָזע אז זי איז שװאַנגער, כאָטש 
זי איז נישט, און געהט זיך לאָזען אַבטרײבען ; דער דאָקטאָר בע- 
טראַכט זי אויך אַלס שװאַננער אַפילו ווען ער געפינט זי פאַר נישט 
שװאַנגער און ער קרינט זיין לוין פאַר אַ פאָרנעשטעלטע , אָבטרײי- 
בונג" איהר פערשטעהט אַז דאָס טוען בלויז די דר. זױינמאַנס, 
אָבער נישט די עהרליכע דאָקטוירים, 


די הייסע פוס-בעדער, די הייסע זיץ-בעדער, די הייסע אלגע- 
מיינע בעדער, די הייסע איינשפּריצוננען אין דער שיירע, די שטאַר- 
קע אָבפיהרמיטלען, דאָס פיעלע געהען, טאַנצען, שפּרינגען, װאָס די 
פרויען לערנען זיך אָנצואווענדען איינע פון דער אַנדערער, קענען 
האָבען דעם געווינשטען רעזולטאַט, אָבער זעהר זעלטען. מעהרס- 
טענס איז די גאַנצע פּלאַגע אומזוסט ; מען ווערט בלויז דערפון 
אָבנעשװואַכט. 


דאָס איינציגע ריכטינע מיטעל, וועלכעס קען, אין די הענד 
פון אַ ריינעם, געװיסענהאַפּטען, וויסענשאפטליכען דאָקטאָר, לייכט 
און מיט זיכערהייט אונטערברעכען. די שװאַנגערשאַפט און אונטער 
גינסטיגער פלענע, נור זעהר זעלטען האָבען שלעכטע פאָלנען פאַר 
דער פרוי'ס נעזונד, איז די כירורנישע אונטערברעכונג. ‏ עס פער- 
שטעהט זיך אַז זי איז אונגעזעצליך, כאָטש אין פעלע וואו די שװאַנ- 
נערשאַפט סמ ו זן אונטערבראָכען ווערען צוליעב דעם געזונד פון 
דער פרוי, איז זי געזעצליך. (ביי דיזער געלעגענהייט וװויל איך די 
לעזערינען װאָס שרייבען צו מיר וועגען מפּיל-מיטלען איין מאָל פאַר 
אַלע מאָל אויפמערקזאַם מאַכען, אַז זייער מיה איז אומזיסט ; איך 
גיב קיין מאָל נישט אַזעלבע מיטלען, נישט קיין מעדיצינישע, נישט 
קיין אָפּעראַטיווע.) 

דרוי קינ סט ליי טע אאונטערברעכוננ פון דער שװאַנ" 
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גערשאַפּט סמ ו ז עגעמאַכט וערען אין פאָלנענדע פעלע: בי 
אַזעלכע קראַנקהייטען פון דער פרוי ביי וועלכע די שװואנגערשאַפט 
שטעלט פאָר אַ געפעהרליכע, אַ לעבענס-געפעהרליכע קאָמפּליקאַציאָן 
און ווען מען האָט די אויסזיכט דער פרוי'ס לעבען צו רעטען 
דורך דיזע אונטערברעכונג. ווען מען אונטערברעכט די שװאַנ- 
גערשאַפט אין די ערשטע 28 ואָכען קען דאָס קינד ניט לעבען. (עס 
קען אָבער זיין מען זאָל די קינסטליכע געבורט דאַרפען הערפאָררו- 
גען נ אַ ךדְ די ערשטע 28 װאָכען; דאָס איז ווען מען וייסט 
אז ניט די שװאַנגערשאַפּט, נאָר די ענטבינדונג אין דער נאָרמאַ- 
לֶער צייט, צום סוף פון טערמין, קען זיין געפעהרליך פאַר דער פרוי 
אָדער פאַר דעם קינד און ווען מען װויל האָבען אַ קינד װאָס זאָל 
זיין אימשטאַנד צו לעבען ; נור דיזע פראַגע געהערט ניט אַהער.) 
אַזעלכע אומשטענדען, אַז דאָסק לעבען פון דער פרוי זאָל מוזען 
גערעטעט ווערען דורך די אונטערברעכונג פון דער שװואַנגערשאַפט, 
זענען זעהר זעלטען, ווייל מעהרסטענס, כאָטש נישט תמיד, קען 
די פרוי אױיסטראָנען דאָס קינד אֶהן אַ געפאַהר, װי קראַנק זי 
זאָל נישט האָבען געווען פון פריהער. נעבענביי בעמערקט, א 
קינסטליכער מפּי? דורך וועלכען מען קען רעטען די פרוי, אין ער- 
לויבט פון נעזעץ ; אָבער נאַטירליך דאַרף מען זיין פאָרבערייטעט 
צו בעווייזען אַז מען האָט אַנדערש ניט געקענט האַנדלען. 


די מיטלען װאָס ווערען נעברויכט זענען : אַריינלענען אין דעו 
געבער-מוטער אַ האַלב-ווייכע, קאַוטשוקענע, לאַנגע רעהר אָדער אַן 
אינסטרומענט װאָס ווערט אָנגערופען , בוזשי" ; מען לאָזט זי לי- 
גען עטליכע שטונדען און דאַן נעמט מען זי אַרױס; דער זאָנע" 
נאַנטער , איי-הויט-שטיך", דאָס אַריינלענען אַ שטומפּינע מעטא- 
לענע סאָנדע אין דער נגעבערמוטער און זי באַלד אַרוױסנעמען; . 
װאַרעמע װאַסער - איינשפּריצונגען אין דער נעבערמוטער 
(נישט אין דער שידע), ביי וועלכער געלעגענהייט מען 
דאַרף זי צוערשט נעניגענד עפענען, פערשטעהט זיך ; דאָס 
אַרײינלענען פון אַ טאַמפּאָן פון גאַזע אין האַלז פון דער נעבער- 
מוטער ; די עפענונג און אויסקראַצונג פון דער געבערמוטער. 
אַלֶע דיזע מיטלען מוזען אָנגעװוענדעט ווערען בלויז פון זאַכפער- 


שטענְדִינֶע און געאיבטע מענשען. פון דאַקטוירים, טראָצדעם 
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װאָס עס געפינען זיך פרויען און מענער װאָס טוען עס אֶהן קיין 
פאַרבילדונג. אָפט זענען די רעזולטאַטען גוטע, אָבער אָפט זע" 
נען די פאָלגען שרעקליכע פאַר דער פרוי. די ווירקונג פון דיזץ 
מיטלען איז אָדער דאָס אָבקלעבען פון די איי-הייטלעך פון דער 
געבערמוטער-װאַנד אָדער אַ געוויסער רייץ פון דער געבערמוטער. 
און די פאָלגע איז דאָס הערפאָררופען פון וועהען און אַרױסשטױסען 
פון דער פרוכט, וועלכעס קען נעמען פון עטליכע שטונדען בין 
עטליבע טעג. 

די קינסטליכע שװואַנגערשאַפטס-אונטערברעכונג קען זיין גע- 
טור ךר חארך ט שטארקע. ב.כו ט-ג א גה ע.ם.א הי 
ר ה אַ ג י, װאָס איז זעהר זעלטען (אַ געוויסע בלוטונג מון דאָד 
אין יעדען פאַל זיין); דורך די אונריינליכקייט פון דעם װאָס 
מאַכט די קליינע אָפּעראַציאָן, סיי דורך זיינע אונריינע הענד, 
סיי דורך זיינע אונריינע, נישט אויסגעקאַכטע אינסטרומענטען. 
אַזאַ אונריינליכקייט קען די געבערמוטער אָדער די אַרומיגע טיי- 
לען ענטצינדען און מאַנכמאַל קען זיך דער שמוץ פערשפּרײיטען, 
דורך די וואונדען אין דער געבערמוטער, אין נאַנצען קערפּער און 
הערפאָררופען פיבער, ס ע פּ ס י ס (אַלגעמײנע אינפעקציאָן 
פון'ם בלוט) און טויט. נור גליקליכערווייזע איז דאָס זעהר זעלטען. 

פיעלע דר. זויגמאַנס רעדען די פרויען איין אַן נ אַ ך דעם 
קינסטליכען מפי? ‏ ס ו דע ן זי אין יעדען פאל קרינען אַן 
א ני סק כא צ ‏ נג קירעטאזש, קלנינג); האָס אי נישט 
אמת ; נור זעלטען, אין פאַל פון אַן אינפעקציאָן פון דער געבער- 
מוטער אָדער פון אַ שטאַרקער בלוטונג, איז אַן אויסקראצונג אַם 
פּלאַץ. : 

סיי דער מפּיל איז געקומען דורך קינסטליכע מיטלען, סיי 
דורך קראַנקהייט, די בעהאַנדלונג איז דיזעלבע: הופּטזעכליל 
רישע יי יע יע שי זליהי .ײג לכיב קיי יט; 
ווען אַ קאָמפּליקאַציע ענטוויקעלט זיך, ווען מען קרינט פיבער 
אָדער אַ גרויסע בלוטונג, דאַרף מען זיך ווענדען צון אַ דאָקטאָר. 

נאָכדעם װוי אַלֶע סימפּטאַמען פון מפּי? זענען פערגאַנגען, 
איז גוט צו האָבען אַ צייט פון קערפּערליכער רוה, אַם בעסטען 
עטליכע װאָכען. 
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פון מעהרערע מפּיל'ען איינס נאָךְּ דעם אַנדערען קען אַ פרוי 
בלייבען שװאַך אָדער קראַנק אַ לאַננע צייט. 


אַלגעמיינע בּעמערקונגען וועגען נעשלעכטס- 
קראַנקהיימען 


--- די בורזשויזע רעפּאָרמאַטאָרען און מאָראַליסטען רופען אָן 
די נעשלעכטס-קראַנקהייטען, --- זיי און קיין אַנדערע, --- מיט דעם 
נאָמען , סאָציאַלע קראַנקהײטען", --- גלייך װוי זיי זענען די איינ- 
ציגע סאַציאַלע קראַנקהײיטען. ביז צו א געוויסען גראד קען מען 
גאָר זאָגען אַז שווינדזוכט איז גיכער אַ סאַציאַלע קראַנקהײט, אין 
דעם זין אַז זי קומט פון אַ סאַציאַלער אונגערעכטינקייט געגען דער 
וייכטינסטער קלאַסע, נענען דער אַרבייטער-קלאַסע. די געשלעכטס- 
קראַנקהייטען גלייכען זאָנאַר אויס די געזעלשאַפטליכע קלאַסען, 
וועלכע זענען אַלע מעהר אָדער וועניגער גלייכע מיוחסים פאַר דיזע 
קּראַנקהײיטען אין דער בעציהונג עקזיסטירט אַ טרויערינע פער- 
ברידערונג פון אַלע קלאַסען. 

חיות האָבען ניט קיין געשלעכטס-קראַנקהײטען. ביי גוויל- 
דע" מענשען, וועלכע זענען נאָך ניט , ציוויליזירט" געװאָרען פון 
אײיראָפּעאישע קאָלאָניסטען, זענען די ווענערישע ליידען אויך אונ- 
בעקאַנט. 

ס'איז װואַרשײינליך אַן פון די בעהאַלטענע פּראָסטיטואירטע, 
פון די האַלבע פּראָסטיטואירטע, װאָס לעבען ניט אין גאַנצען פון 
פערקויפען זייער קערפּער, נעהט זיך קיין איינצינע ניט אויס פון 
אַ סעקסועלער קראַנקהייט. פון די עפענטליכע פּראָסטיטואירטע 
איז שוין אָבנערעדט ; זיי זענען מעהרערע מאָל קראַנק אין זייער 
לעבען. נור מאַנכֿמאָל זענען די האַלבע פּראָסטיטואירטע נאָךְ גע 
פֿעהרליכער וי די גאַסען-פרויען, וויי? דיזע לאָזען זיך עפטער 
בעהאַנדלען וי די ערשטע. אַ סך פרויען װאָס געבען זיך לייכט 
איבער צון אַ מאַן, אַפילו אָהן נעלד, זענען ווענעריש אָנגעשטעקט, 
און אָפּטמאָל, ווען אַ יוננער מאן דענקט אַז ער האָט לייכט איינ- 
גענומען אַ פעסטונג און האָט געכאַפּט אַ , מציאה'לע", ווייל ער האָט 
אִיבערנעֶרעֶדטַ אַ פַעֶרהיידּאַטעטע (--- אֶדעֶר אַפילן אַן אונפּערהיוז 
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ראַטעטע) פרוי, דערזעהט ער גאָר באַלד אַז די געוואונענע מציאה 
אין -- אַ גאָנאָרעע אָדער סיפיליס. 

פון דער אַנדערער זייט, געעהרטע לעזערין, קען מען זאָגען אַז 
אַ גרויסע צאָהל מענער זענען אָנגעשטעקט און אַז די זיסע רעד און 
די װאַרימע ליעבעס-ערקלערונגען פון אייער שווערמערישען, אפשר 
זאָגאַר טיעף ראַדיקאַלען און אידעאַליסטישען פערעהרער אָדער פון 
אייער עלעגאַנטען טאַנץדפּאַרטנער, פערדעקען אַ קראָנישע גע- 
שלעכטס-קראַנקהייט. טרויריג, אָבער אָפט אמת ! 


אַ געוויסענהאַפטער דאָקטאָר מוז זאָגען אַן ער גאַראַנטירט 
ניט פאַר קיינעם אַ חוץ פאַר זיך אַליין --- און פאַר די וועלכע ער 
האָט אונטערזוכט. 

זיכער מעהר וי 80 פּערצענט מענער האָבען נאָנאָרעע. און 
א סך פון זיי מאַכען קראַנק זייערע פרויען, ווען זיי הייראַטען. ווע- 
גינסטענס 172 מיליאָן אונשולדינע פרויען האָבען שטענדינ גאָנאָרעע 
אין די פעראיינינטע שטאַאַטען. אונגעפעהר איין זיבעטע? פון 
אלע בלינדע האָבען צו פּערדאַנקען זייער בלינדקייט דער נאָנאָ- 
רעע, מיט וועלכער זייערע אוינען האָבען זיך אָננעשטעקט ביי דער 
געבורט, ווען דעם קינד'ס קאָפּ אין געלענען פאר א ויילע אין 
דער מוטער'ס שיידע. 

אָט זענען עטליכע בילדלעך פון די פאָלגען פון געשלעכטס- - 
קראַנקהײיטען : 

מאַנכע מענער אַיילֶען זיך צו און שטעקען אָן זייערע כלות. 
אנדערע װאַרטען ביז זיי זענען פערהייראטעט, כדי די אָנשטעקונג 
זאָל זיין אַ געזעצליכע, פערזיגעלט פון די וועלטליכע און רעליניעזע 
אויטאָריטעטען. ס'איז אַ מין חתונה-מתנה ואָס דער גנוטער מאַן 
ברענגט זיין ליעבער העלפט. 

וי אָפט ווערען די שענע חלומות פון אַ יונגער פרוי פער- 
ניכטעט אין די ערשטע ואָכען נאָך דער הייראט ! זי האָט גע- 
טרוימט פון אַ פאַמיליע מיט אַ קינד אָדער מיט קינדער, וועגען 
מוטערליעבע און מוטערגליק ; אָבער זי איז אָנגעשטעקט געװאָ- 
רען, קראַנק געװאָרען, זי האָט געליטען, איהר געבערמוטער איז גע- 
בליבען סטעריל? אָדער, דורך אַן אָפּעראַציאָן, װאָס איז אַ פאָלגע 
פון אַ נאָנאָרעע, איז זי פערשטימעלט געװאָרען, מען האָט אַרױסגע- 


16 דער אמת ווענען געשלעכטס-לעבען 


שניטען איהר געבערמוטער אָדער די אייערשטעק און זי קען קיין 
מאָל מעהר ניט האָבען קיין קינדער. 

עס געשעהט אויך אַז דער מאַן, ניט וויסענדינ אז זיין אַלְטע 
נאָנאָרעע אין נֹאֶךְ פאַראַן, אן זי שלאָפט נאָך אין זיין קאַנאַל, 
שטעקט אָן זיין פרוי ווען ער הייראַט און דאַן, ווען זי ליידט, בע- 
קלאָנט ע ר זיך, אַז ער האָט חתונה געהאַט מיט אַ קרענקליכער 
פרוי,. און ער מוז נעביך זוכען אַ טרייסט ביי אַנדערע פרויען, ביים 
נלעזעל, ביים , קערטע?", אין זיין קלאָב... ער איז דער קרבן ! 

ס'איז מיר שוין א סך מאָל פאָרנעקומען צו זעהען אַ יונגען 
מאַן װאָס וויל הייראַטען אין אַ קורצער צייט ארום, ניט זייענדיג 
אויסגעהיילט און דאָס איינצינע מיטעל דורך וועלכעס איך האָב 
געקענט איהם איבעררעדען אבצולענען די הייראט, אין געוען, 
איהם צו זאָגען אַז זיין פרוי װועט פון איהם קראַנק ווערען און אַז 
זי וועט איהם אויסקרענקען אַ ס ך ג על ד! נור ווען איך האָב 
איהם אָננענריפען ביי דער קעשענע, האָט ער זיך אונטערנענעבען ! 

מעהרערע מענער געהען צו פּראָסטיטואירטע, כאָטש זיי זע- 
נען פערהייראַטעט. זיי טוען עס ביי יעדער געלעגענהייט וען 
זייער פרוי קען זיי ניט אויפנעמען. און שפּעטער ברענגען זיי די 
קראַנקהייט פון דער פּראָסטיטואירטער צו זייער געזעצליכער פרוי. 
יאָ, די פּראָסטיטואירטע לינט אָפט אונזיכטבאַר אין בעט צווישען 
מאַן און פרוי ! 

מאַנכמאָל פּראָפיטירט אַ כיטרע האלב-פּראָסטיטואירטע פון 
דער אונוויסענהייט פון אַ יונגעל, הייראַט מיט איהם און שטעקט 
איהם אָן,. ווען ער ווערט געװואָהר פון איהר קראַנקהייט דורך דער 
קראַנקהײיט װאָס ער האָט פון איהר געקראַנען און װוי? ניט מיט 
איהר לעבען, צוויננט איהם דער אַמעריקאַנער ריכטער איהר צו 
צאָהלען אַ וועכענטליכען לוין. דאָס הייסט געטריבען די בעשיצוננ 
פון דער פרוי צו ווייט ! און מיר זענען בעקאַנט מעהרערע אַזעל- 
כע פעלע. 

זעהר פיעל? מאָל שיקט דער דאָקטאָר אַ נאַנץ יוננען מאַן צו 
פּראָסטיטואירטע, ווען דיזער װאָלט זיך נאָך לאַנג נגעקענט בע- 
נעהען אֶהן אַ פרוי. ווי שענדליך ! 

טרויעריג איז צו זעהען יונגלעך, קינדער פון 15 בין 17 יאֶהר 
פיט אַ גאָנאָראָעע װאָס זיי ברעננען פון זייער וויזיט ביי עפענט- 


געשלעכטס-קראַנקהייטען 117 


ליכע פרויען, צו וועלכע זיי זענען פערשלעפּט געװאָרען פון , גוטע 
בלידער": 
| = ס'איז אַ שרעקליך, נידערטרעכטיג פערברעכען קראַנק צו מאַ- 
כען זיין פרוי, וועלכע איז אָפט אַזױ אונשולדינ, אונוויסענד, נאַיוו 
און וועלכע ניט דעם פעררעטערישען, ערפאַהרענען און אויסגעבלאָ- 
זענען מאַן איהר קערפּער, איהר לייב, איהר ליעבע, אַלעס װאָס זי 
פּערמאַנט, אין פולער פערטרויאונג ! 

װאָס אַנבעלאַנגט סיפיליס, שעצט דר. בלאַשקאָ אֶב, אז אין 
בערלין האָבען 10 פּערצענט איײינװאָהנער דיזע קראַנקהײט. 

. פון 100 פּראָסטיטואירטע, האָבען 80 ביז 90 סיפיליס. 

די אורזאַכע פון די געשלעכטס-קראַנקהײיטען איז די פּ ר אַ ס- 
פיפוציאן. 

די פּראָסטיטוציאָן איז דער גרויפער רעזערװאָאַר, פון װאַנען 
די מענער קומען תמיד שעפּען דאָס ניפט און פון ואַנען עס צו- 
גיסט זיך אויף דער גאַנצער געזעלשאפט. 

די פּראָסטיטוציאָן איז אונזער אַלעמענס אוננליק, זי איז די 
שרעקליכע וואונד, די קלאָאַקע פון שמוץ, דער אֶבנרונד דורך װועל- 
כען אונזער לעבען אין דורכגעטרענקען מיט געשלעכטסקראַנק- 
הייטען. | 

אַ בעריהמטער פראַנצויזישער אַרצט האָט אַ מאָל געזאַנט : 
;די געשלעכטס-קראַנקהייטען זענען די מתנה װאָס די פּראָסטיטואיר- 
טע ניבען די פּערהייראַטעטע פרויען צו זייער התונה". 

נור מיט דעם וויל איך ניט זאָנען אַז נור די פּראָסטיטואירטע, 
דאָס הייסט אַז נור פרויען זענען די שולדינע. די פּראָסטיטואיר- 
טע ווערען אָנגעשטעקט פון מענער, דאָס הייסט אַז מענער זענען 
ווענינסטענס פּונקט אַזױ שולדיג וי פרויען אין דער פערשפּרײטונג 
פון סעקסועלע קראַנקהייטען. נאַטירליך זענען פארא מ ע ה רע - 
יע טיטעפעהע או רוא כעןה. ווי: דרי אדרנ מע - 
י בפי-יט פון א סיר טענעצר צי היירטש טען 
י א עיהייט. דײיט טיהער אב ע לע אשריב ייט ס- 
דצנללען מין די :פרויען., די מיאדרסע 
יי היאף פון דער נעזעלשאפט וװאָס2 פ ער- 
י 7 טלט צ סייהעט וועלכע אין נעוואַ- 
ויון א-סמא מע אַהחן הער ג עז עלש אפ ט'ס 
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צושטײ מוננ,: די אונוולזיסענהייט. פרןף. . - 
נער. און פרויען ווענגעןן. נע שלעכמחש.. - 
נמען. די אוננלייַכע נעשלעכטליכע "וד = 
פאיר'- מיענער -און פאר פוויען.צ שי עב 
היים. ש לע כטעײיעלטערען אןאוי װײטטהר 

מען קען זאָגען אַז אין כמעט יעדען פאַל איז אַ . מ אַ | (זעפ- 
טענער אַ פרוי) אין דער פאָרם פון אַ פרויען-הענדלער אָדער אַנ- 
דערש, -דירעקט שולדיג אין דעם אַרײנגאַנג פון אַ מיידעל? אין די 
רייהען פון די פּראָסטיטואירטע. אַזעלכע אַגענטען פון דער פּראָס- 
טיטוציאָן געפינען זיך אין טאַנץדשולען, באַהנען, געוועלבען, אין 
שטעדט און דערפער, -- איבעראל. 

מען זאָנט אונז אַז די פּראָסטיטוציאָן איז נישט בלויז א ,נוי- 
טינ איבע?", נור אויך אַ זיכערע שטיצע פון דער פאמיליע גענען 
אונמאָראַליטעט.. און אַזױ װוי די פֿאַמיליע אין איינע פון די 
גרונדלאַגען פון דער נעזעלשאפט, איז אויך די פּ ר אַ ס ט י ט ו צ- 
, י אָן א ש טיצ ע פן דער נעזעלשאַפט. אך, װאָס פאַר אַ 
פאַמיליע ! װאָס פאַר אַ געזעלשאַפט ! 


געשלעכטס-קראנקהייטען אין ניו יאָרק 


דער געזונדהייטס-דעפּארטמענט פון דער שטאָרט ניו יאָרק 
האָט פּערלאַנגט פון די 7000 ניו יאָרקער דאַקטוירים זיי זאָלען 
מיטטיילען וויפיעל געשלעכטס-קראַנקע זיי האָבען בעהאַנדעלט אין 
יאֶהר 1912. בלויז 2200 דאָקטוירים האָבען געענטפערט און האָבען 
אָנגעגעבען די צאָהלען װאָס זיי האָבען זיך געקענט דערמאָנען (אַן 
ערך) ; ס'איז אויסגעקומען 12848 סיפיליס-פעלע, 24080 טרי- 
פּערס, 4421 שאנקראָידען (נישט סיפיליטישע שאַנקערס). דאָס 
הייסט 42789 פעלע פון סעקסועלע קראַנקהייטען אין 12 חדשים, 
ביי ווענינער װוי איין דריטעל דאָקטוירים. ס'איז געווען אונמענליך 
צו קרינען אַ פאָלשטענדיגען רעפּאָרט ווענען די צאָהל? פעלע װאָס 
זענען בעהאַנדעלט געװאָרען אין די דיספּענסעריס און שפּיטעלער, 
אָבער דער געזונדהייטס-דעפּאַרטמענט ווייסט אַז דיזע אַנשטאַלטען 
האָבען אויפצואווייזען אַ צאָה? װאָס איז , מעהרערע מאָל נרעסער 
ויי די פון דער פּריװאַט-פּראַקטיקע". נו, און די װאָס לאָזען זיך 
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נישט בעהאַנדלען פון קיין שום דאָקטאָר ? איך דענק אז מען וװועט 
נישט זיין ווייט פון'ם אמת ווען מען שאַצט אָב די צאָה?ל פעלע פון 
סעקסועלע קראַנקהייטען אין ניו יאָרק אין אַ יאָהר צווישען 800,000 
און 000, 600 ; אויב איך האָב אַ טעות, איז דאָס ניכער אין דעם 
זין אז איך שאץ אב אויף צו וועניג. דאָס הייסט אַז ווענינסטענס 
איין אַכטעל פון דער ניו יאָרקער בעפעלקערונג ליידט פון געשלעכטס- 
קראַנקהייטען ! ווען איהר זעהט 8 מענשען, איז איינער קראנק 
דערויף ! גיט איהר זיך רעכענשאפט װאָס דאָס בעדייט ? און 
ניו יאָרק איז נישט ערגער וי אַנדערע שטעדט.. 


אונטערזוכונגען וועגען דער פּראָסטיטוציאָן 


די פּראָסטיטוציאָן איז אין אונזער געזעלשאַפט תמיד אויף 
דער טאַנעס-אָרדענוננ. זי לינט איבער אונז װי אַ שווארצער 
שווערער װאָלקען װאָס פערפינסטערט אונזער לעבען ; זי אין 
די קלאָאַקע, פון וועלכער עס ערהעבט זיך דער גיפטיגער געשטאַנק 
װאָס דרינגט אַרײן אין אַלֶע שיכטען פון דער בעפעלקערונג כדי 
זי צו צופוילען ; זי איז דער אבנרונד אין וועלכען עס פאַלט אַריין 
און ווערט פערניכטעט אַ גרויסער טייל פון דעם פיינסטען און בעס- 
טען מענשען-מאַטעריאַל. פון איהר קומט ערנידערונג, טיעפעס, 
אונענדליך טיעפעס ליידען, פון איהר קומען די אַרגסטע קראנק- 
הייטען, די ביטערסטע בושות, די נרעבסטע פערדערבונגען. זי פער- 
שטימעלט, פערוואונדעט, הרג'עט דאָס וויכטיגסטע װאָס אין אין 
דעם מענשליכען קערפּער און דאָס שענסטע און עדעלסטע װאָס אין 
דער מענשליכער נשמה. מיט איהר פער'סם'טער בעריהרונג פער- 
װיאַנעט זי און צושטערט זי דאָס צאַרטע בלימעלע, דאָס נור-װואָס 
דערוועקטע דעליקאַטע נעשלעכטליכע נעפיהל פון דער פריהעסטער 
יונענד ; מיט דעם ברענענדינען הויך פון איהר מיאוסען און אומ- 
ריינעם מויל פּערפּעסטעט זי דאָס געשלעכטס-לעבען צווישען רייפע 
מענער און פרויען און גראָבט אונטער און פּערװואַנדעלט אין שמער- 
צען דאָס װאָס װאָלט געקענט זיין דאָס העכסטע נליק אין אונזער 
עקזיסטענץ. 

אָבער פון װאַנען קומט זי, די פּראָסטיטוציאָן ? זי שטאַמט 
פון דער העסליכער און שרעקליכֶער אונגעֶרעכְטינְקייט װאָס בַעַד 
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הערשט היינט-צו-טאָג דאָס לעבען ; זי װאַקסט אין דעם פער- 
פלוכטען גאָרטען פון סאַציאַלער אויסבויטונג, פון אונוויסענהייט, 
פון אונטערדריקונג, פון רעװואָלטירענדע אַבערנגלױבענס און פון ני- 
דעריגער אונטערווערפוננ צו די איצטינע פערניכטענדע אומשטענ- 
דען. זי דריננט, זי קריכט אימער טיעפער אַריין אין אונזער לע- 
בען און מאַכט קראַנק אונזער הויפּט-שטאַם ; אָבער מיר זענען 
עס ווערט צו ליידען און זי איז איינע פון די פיעלע נעטינען דער 
ראַכע װאָס בעשטראָפט אונז פאַר אונזער גלייכנילטיגקייט צו דעם 
כיסטעם פון שמוץ און גרויזאַמקײט אין וועלכען מיר וואלנערען זיך. 

דיזע נעדאַנקען קומען אֶהן אונזער ווילען אין מח, ווען מיר לע- 
זען די פאַר אונז נישט נייע, אָבער אינטערעסאַנטע רעזולטאַטען 
פון דער אויספאָרשונג וועגען , פּראָסטיטוציאָן אַלְס האַנדע? אין 
דער שטאָדט ניו יאָרק", ואָס זענען ערשינען אין א בוך פון 
דזשאָרדזש נילענד און זענען צו פּערדאַנקען דעם , ביוראָ פון סאָ- 
ציאַלער היניעניע", אַן אַנשטאַלט דורך וועלכער עטליכע רייכע פו- 
לאַנטראָפּען געבען צוריק צו דער געזעלשאַפט אַ קליינעם טייל פון 
די פערמעגענס װאָס זיי האָבען געמאַכט דורך דער סאַציאַלער אונ- 
גערעכטינקייט און דורך וועלכער דיזעלבע , סאַציאַלע היניענע" 
ווערט טאָנ-טענליך פעראונריינינט. 

די הױיפּט-טיפּען פון פּראָסטיטוציאָנס-צענטרען אין אַמעריקאַ 
זענען : דאָס זאָנגענאַנטע , פּאַרלאָר-הויז" אָדער באָרדעל, דאָס הויז 
פיט , מעבלירטע צימער", דאָס , פּראָסטיטוציאָנס-האָטעל" און דער 
, מאַסאַזש"-פּאַרלאָר. די בעשרייבונג פון דיזע ערטער איז איינפאַך 
און דאָך מאַכט זי אויף דעם לעזער אַ שרעקליכען, חלשות'דינען 
איינדרוק. אָט אין אַ פּראָבע : ,אַ גרויסע הילצערנע באנק שטעהט 
ביי דער װאַנד פון דעם אויפנאַמס-סאַלאָן (פּאַרלאָר). די ביזנעס 
איז אין פולען נאַנג. די באַנק איז פול מיט קליענטען, וועלכע זיצען 
ענג צוזאַמענגעפּרעסט איינער לעבען דעם אַנדערען, וועהרענד אנ- 
דערע, נישט האָבענדינ וואו צו זיצען, מוזען שטעהן. ביי די פיס 
פון די טרעפּ װאָס פיהרען צו די , שלאָף"-צימער (בעד-רומס) פון 
דעם העכערען שטאָק שטעהט אַ מאַן. אַ יעדעס מאָל ווען א נאַסט 
קומט אַראָב, שרייט דער דאָזינער אָנגשטעלטער מיט אַ געשעפטס- 
מעסיגען און שטאַרקען קול : נעקסט ! -- זאָפּאָרט הויבט זיך אויף 
דער יענינער נאַסט װאָס זיצט אויף דער באנק נאַהענטער צו די 
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טרעפּ, און ער געהט אַרױף ; אין דעמזעלבען אויגענבליק רוקען 
זִיךְ אַלֶע איבערינע נעסט פון דער באנק צו צו די טרעפּ און איינער 
פון די שטעהענדינע זעצט זיך אויף דעם לעדינען שטיקעל פּלאַץ". 
--- אין איין אָרט זענען אין אַ הייסען יולי-טאָג געווען 264 קונדען ; 
יעדע פון די אומנליקליכע פּראָסטיטואירטע האָט געהאַט איהר חלק. 
דעם נעכסטען טאָג ניט מען איבער דעם בעל הבית דעם חשבון : 
באָסטער האָט בעדיענט 80, בייבי 27, שאַרלאָט 28, דאַלי 30 
און אַזױ ווייטער. אָבער דער ,באָס" ווערט ביין : נישט אַלע 
מיידלעך האָבען , געארבייט". מען ענטשולדיגט זיי : זיי האָבען 
ניט געקענט, זיי זענען געווען צו מיד פון דעם פריהערדינען טאָג און 
עס איז אַזא שווערע היץ. אָבער דאָס זענען ניט קיינע געניגענדע 
תירוצים פאַר דעם איינענטימער. ער ואַרפּט דעם געשעפטס-פיה- 
רער א נלאָז אין קאָפּ : , מען דאַרף נישט פערנאַכלעסיגען דאָס גע- 
שעפט ; אויב איינע קען ניט ארבייטען, מוז מען קריגען אַן אַנ- 
דערע װאָס קען יאָ". | 

אין 279 טענעמענט הייזער פון מענהעטען, אַפּיטאַון האָט מען 
געפונען 1172 פּראָסטיטוציאָנס-פּלעצער. אין פעברואַר 1912 זע- 
נען געווען בעשעפטינט, לעבען אַנדערע, 425 מיידלעך אונטער 16 
יאָהר. מען האָט געפונען קליינע קינדער שפּילענדיג זיך לעבען די 
ערטער וואו פּראָסטיטואירטע האָבען אויסגעאיבט זייער , מלאָכה". 

די טאַנץדהאַלען און טאַנץדשולען זענען אָפּט דער מאַרק וואו 
די פּראָסטיטוציאָנס-אַגענטען זוכען אויס זייערע קרבנות ; דיזע 
אַנענטען זענען אָפט שען געקליידעטע מענער, מיט פיינע מאַנירען ; 
זֵיי צוטיילען מתנות און ערקלערען ליעבע צו די מיידלעך װאָס קע- 
נען לייכטער אָבגענאַרט ווערען ; זיי פּערפאָלגען אויך די אַנדערע, 
די שווערערע צו עראָבערן, נישט טאַנצענדיג מיט זיי און זיי נאָר 
נישט שענקענדינ, ביז זיי קרינען זיי אין נעץ אַרײן. 

עס ווערען נענוי בעשריבען די געשעפטס-לייטע װאָס האַנדלען 
מיט פרויען אויף א נרויסען מאַסשטאַב, זייערע פערבינדונגען אין 
אלע שטעדט און לענדער, זייער גרויסער צענטער אין ניו יאָרק. 
איינער פון זיי, דער , מלך", בעזיצט עלף גרויסע , הייזלעך" און 
האָט אַ גרויסען איינפלוס ביי דער פּאָליצײי. 

אין דער שטאָדט-אָבטײַלונג מאַנהעטען פון ניו יאָרק זענען 
איבערנעצעהלט געװאָרען 14926 פּראָסטיטואירטע אין דער צייט 
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פון דער אונטערזוכונג ; אָבער נישט אַלֶע פּלעצער זענען אונטער- 
זוכט געװאָרען. 

אויב מען רעכענט אַז יעדעס פון די מיידלעך , בעדיענט" אין 
מיטעל 10 קונדען אַ טאָג, געהען װאַהרשײנליך צו פּראָסטיטואירטע 
וועניגסטענס 180,000 מענער טעגליך אין מענהעטען. 

װאָס אַנבעלאנגט דאָס פערדיענסט פון די אייגענטימער, קען 
מען זיך דערפון מאַכען אַ בענריף ווען מען ערפאהרט אַז דרייסינ 
הייזלעך אין וועלכע דער פּרייז איז איין דאָלאַר האָבען אַ יעהרליך 
איינקאָמען פון ווענינסטענס צוויי מיליאָן דאָלאַר ,נישט רעכענענדינ 
דעם פּראָפּיט װואָס קומט אַרין פון געטרענק, טאַבאַק, פון דעם 
פערקויפען קליידער צו די מיידלעך, פון טרינק-געלדער, פּרעזענטען 
עטצ. 

דער בעריכט ריהרט אויך אָן, אָבער זעהר אויבערפלעכליך און 
מיט אַ מין ענטשולדיגונג, די ראָלע װאָס די פּאָליצײי שפּיעלט אין 
דער פערשפּרייטונג פון דער פּראָסטיטוציאָן. 

דורך גענויע אונטערזוכונגען, דער רעזולטאַט פון וועלכע עס 
ווערט איבערגענעבען אין דעם בוך, האָט מען געפונען אַז 90 פּראָ- 
צענט (פון /04 אונטערזוכטע) האָבען געהאַט אַן אַנשטעקענדע נע- 
שלעכטס-קראַנקהייט ; און די זענען אַלע געווען אָנפּענגערינען ; 
פון דעם קען מען פערשטעהן אַז ווען די פּראָסטיטואירטע , ארביי- 
טען" אַביסעל לעננער, זענען 100 פּראָצענט פון זיי אָנגעשטעקט. 

מאַנכע הייזלעך האָבען אַ דאָקטאָר װאָס קומט אונטערזוכען 
די מיידלעך ; אָבער זיין אונטערזוכונג איז אַן אויבערפלעכליכע 
און אַ זעהר שנעלע. 

אַביסעל לעהררייכע סטאַטיסטיק. --- פון 8380 פּאַציענטען 
װאָס זענען בעהאַנדעלט געװאָרען וועגען נעשלעכטס-קראנקהייטען, 
האָט מען געפונען : מ ע נ ע ר, 796 צווישען 16 און 20 יאָהר, 
2 צווישען 21 און 98 יאָהר, 692 צווישען 26 און 80 יאֶהר ; 
פרויען, 8900 צוישען 16 און 20 יאָהר, 484 צווישען 21 און 
9 יאָהר, 208 צווישען 26 און 80 יאָהר. איצט, װאָס אַנבעלאַננט 
דעם ציװויל-שטאַנד זענען פון די אויבינע פּאַציענטען געווען מענער, 
לעדיגע 640, פערהייראטעטע 2980, אלמנים 67 ; פ ר וי ען 
לעדיגע 889, פערהייראַטע 802, אלמנות 90. 

פון 142 אונטערזוכטע , פּאַרלאָר הייזער" זענען 20 געווען 80- 
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סענטינע, 80 איין-דאָלאַרדינע, 6 צװיי-דאָלאַרדיגע און 24 סינף- 
און צעהן-דאָלאַרדינע. אָבער די פּראָפּאָרציע פון קראַנקהייטען 
איז נישט קלענער אין די , בעסערע" װוי אין די בילינערע הייזלעך. 

איין פעהלער איז פאַראַן אין דיעזען בוך און דערין דערקענט 
מען אַז עס שמעקט מיט קאַפּיטאַליסטישער פילאַנטראָפּי : עס 
זוכט איינצורעדען דעם עולם אַז די אורזאַכע פון דער פּראָסטיטוצ- 
יאָן איז נישט קיין סאַציאַלע, אַז זי האָט ניט אַזױ צו טון מיט'ן 
שלעכטען עקאָנאָמישען צושטאַנד פון דער פרוי וואָס פערקויפט 
זיך און פון דעם מאַז װאָס קויפט זי, װי מיט דער אַרבײט פון די 
פּראָסטיטוציאָנס-, סוחרים", װאָס האַלטען אויף און פערשפּרײיטען 
קינסטליך דעם האַנדעל. 

2 6 *+ 


דר;: ר. נ. וויללסאן פון פילאַדעלפיא. סעקרעטער פון דער 
,אַמעריקאַנער פּעדעראַציאָן פון פעקס-היניענע", האָט בעוויזען אַז 
אין די פעריינינטע שטאַאַטען זענען שטענדיג פאַראַן וועניגסטענס 
0 עפענטליכע פּראָסטיטואירטע, און אַלע ווערען אָנגעשטעקט 
מעהרערע מאָל מיט ווענערישע קראַנקהייטען. מענער געבען אויס 
אויף זיי נאַהענט פון 2300 מיליאָן דאָלאַר אַ יאָהר. אויסערדעם 
זענען פאַראַן ווענינסטענס צו דריי בעהאַלטענע פּראָסטיטואירטע 
פאַר יעדער עפענטליכער, דאָס הייסט ווענינסטענס 1,680,000 בע- 
האַלטענע פּראָסטיטואירטע, וועלכע פערדיענען אויך אַריבער 400 
מיליאָן דאָלאַר אַ יאָהר. ס'איז ווארשיינליך אַז מיר געבען אויס 
מעהר װוי 8000 מיליאָן דאָלאַר אַ יאָהר פאַר פּראָסטיטואירטע און 
געשלעכטס-קראַנקהייטען, נישט רעכענענדיג די פלעגע פון די בלינ- 
הע, גייסטעס-קראַנקע און געלעהמטע, װאָס קומען פון דיזע קראנק- 
הייטען. סיר שפּענדען יעדעס יאָהר 2000 מיליאָן דאָלאַר פאַר 
ניפטינע, אַלקאָהאָלישע געטרענקע און 1200 מיליאָן פאַר טאַבאַק, 
וועלכע זענען , די פריינד פון פּראָסטיטוצֵיאָן". 


*/ *+- +*+ 


אין 1913 האָט זיך די גאַנצע אַמעריקאַנער פּרעסע, די עפענט- 
לֵיכַע מיינונג, וי אויך די רעגירונג פון עטליכע שטאַאַטען פון דעם 
לאַנד בעשעפטינט מיט דער פראַנע פון פּראָסטיטוציאָן. די רע- 
פאָרמען װאָס מען וועט אפשר איינפיהרען וועלען זיכער נישט מעהר 
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העלפען ,וי אַ טויטען באַנקעס", וויי? זיי וועלען דאָך בלויז זיין... 
רעפאָרמען, ווייל זיי וועלען קיין ברעקעלע נישט בײיטראָנען צו דער 
פערניכטונג פון די אורזאַכען װאָס ברענגען צו דער מאָדערנער פאָרם 
פון פּראָסטיטוציאָן. זיי וועלען נישט אַועקנעמען די טיעפע סאָ- 
ציאַלע אורזאַכען מיט וועלכע זי איז פערבונדען ; זיי וועלען נישט 
געבען אַלע פרויען די געלענענהייט צו פערדינען אויף אַלעס װאָס 
זיי דאַרפען ; זיי וועלען נישט מאַכען די פרוי מאַטעריעל אונאב- 
הענגיג פון דעם מאַן ; זיי וועלען נישט אויפקלערען די פרויען ; 
זיי וועלען נישט ענדערען די נידרינע מאָראַל װאָס הערשט וועגען 
נעשלעכטס-לעבען, ווענען הייראַט און ווענען דער פאַמיליע. די 
דאָזיגע רעפאָרמען וועלען אויך נישט געבען דעם מאַן די מענליכ- 
קייט צו הייראַטען ווען ער איז רייף, זיי וועלען איהם נישט ברענ- 
נען קיין ליכט ווענען די געשלעכטליכע בעציהוננען און וועגען די 
סעקסועלע קראַנקהייטען. 


אָבער ניצליך, זעהר ניצליך זענען דערוויי? די רעזולטאטען 
פון די אונטערזוכוננען װאָס זענען נעמאַכט געװאָרען, וויי?ל זיי 
צייגען נישט נור אונז, נישט נור די ראַדיקאַלע מענשען װאָס ווייסען 
עס שוין פון לאַנג, אָבער אויך די אַנדערע, די בלינדע װאָס נלויבען 
אין דער גערעכטינקייט פון דער היינטינער אָרדנוננ, אז איינע פון 
די הויפּט-אורזאַכען פון פּראָסטיטוציאָן איזן די עקאָנאָמישע לאַנע 
פון דער פרוי. די אונטערזוכוננ איז אַזױ ניצליך װוי עס איז אַמאָל 
וויכטיג צו פּערקאַטשען די אַרבעל און אויפצוריהרען דעם שטינ- 
קענדען שמוץ װאָס האָט זיך אָנגעזאַמעלט ערנעץ אין אַ ווינקעל 
פון אַ הויף. אָט זענען אַ פֹּאָר ביישפּיעלע פון פאַקטען װאָס האָ- 
בען זִיך אַרױסנעצײנט ביי דער געלעגענהייט פון דער אָפיציעלער 
אונטערזוכוננס-קאָמיסיאָן פון שיקאַנאָ : 


די קאָמיסיאָן האָט אויסגעהערט כמעט אַלֶע די װאָס האָבען 
שייכות צו דער פּראָסטיטוציאָן : פּראָסטיטואירטע, אַרבייטער 
מיירלעך, בעלי בתים פון גרויסע פירמען וואו די אַרבײטער מייך- 
לעך זענען אָנגעשטעלט. דער צוועק פון דער אונטערזוכונג אין 
געווען צו געפינען אַ לענאַלען גרונד כדי צו צוויננען די בעלי הבתים 
דורך אַ געזעץ, די פרויען צו צאָהלען נישט ווענינער וי אַ נגעוויסען 
מינימאַלען אַרבײיטס-לױהן ; די פאָלגע פון אַזאַ געזעץ, דענקען 
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די רעפאָרמאַטאָרען, וועט זיין אַ פערמינדערונג פון דער צאָהל פּראָס- 
טיטואירטע. 

אַ-סך פּראָסטיטואירטע האָבען דער קאָמיסיאָן דערצעהלט אַז 
זיי זענען אַראָבגעפאַלען בלויז דערפאַר וויי? אַלס ארבייטערינען 
דאָט מען זיי אַזױ וועניג געצאָהלט אַז זיי האָבען דערפון נישט 
געקענט לעבען. מאַנכע פון די מיליאָנערסקע בעלי הבתים װאָס 
זענען רייך געװאָרען פון אַרבײטער מיידלעך האָבען זיך געוואונ- 
דערט אַז מען פערבינדעט די פּראָסטיטוציאָן מיט דעם נידריגען 
סאַלאַרי ; מאַנכע האָבען צוגענעבען אַז זיי װאָלטען לייכט גע- 
קענט פערגרעסערען די סאַלאַרי, נור , עס איז נישט פּראַקטיש". 

איין מיליאָנער האָט געזאָגט אַז אַ מיידעל קען לעבען מיט 
אַכט דאָלאַר א װאָך  ;‏ האָט מען איהם געפּרעגט אויב ע ר לעבט 
מיט אַזאַ סומע. אַן אַנדערער מיליאָנער האָט נגעציינט אַז זיין פיר- 
מאַ האָט אין יאָהר 1912 פערדיענט צוועלף מיליאָן דאָלאַר ; ווען 
מען האָט אָבער גערופען איינע פון די ביי איהם אָנגעשטעלטע 
פרויען, האָט זי געציינט אין װאָס פאַר אַן אָרעמקייט זי האָט גע- 
לעבט מיט די 9 דאָלאַר אַ וואָך װאָס מען האָט איהר געצאָהלט. 
די שווערע אַרבײט, די אונמענליכקייט זיך צו קויפען אַנשטענד- 
נע קליידער, דאָס שלעכטע עסען, די מיזעראַבלע בעהאַנדלונג ביי 
דער אַרבייט... אַ מאַמע אַן אלמנה און אַ אינגערע שוועסטער 
מיט דעם נעלד אויסצוהאַלטען... 

די קאָמיסיאָן פרענט איין מיליאָנער וויפיעל ער וועט מוזען 
, צולעגען" ווען ער זאָל צאָהלען זיינע ארבייטערינס אַ מינימום פון 
9 דאָלאַר וועכענטליך. ,78000 דאָלאַר אַ יאָהר", ענטפערט ער. 
--- ,, און וויפיעל פּראָפיט האָט איהר אַ יאָהר ?'"  ---‏ אין לעצטען 
יאָהר איז דער פּראָפיט געווען 2,780,000 דאָלאַר". 


 **  +‏ א 


אַ פראַנצויזישער אַרצט, דר. פּאַרעןדדישאַטעלע, האָט פאַר עט- 
ליכַע יאָהר אונטערזוכט ביי 8000 פּראָסטיטואירטע די אורזאַכען 
װאָס האָבען זיי געבראַכט צו זייער צושטאַנד. ער האָט אויסגע- 
פונען אַן : 1440 זענען דערצו נעקומען דורך נישט האָבען מיט 
װאָס צו לעבען ; 1280 זענען זאָגאַר געווען אין-אַזאַ לאַגע אַז זי 
האָבען געמוזט ווערען פּראָסטיטואירטע, ווען נישט װאָלטען זיי 
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געווען געשטאָרבען פאַר הונגער ; 80, כדי אויפצוהאַלטען ארי- 
מע אַלטע עלטערען ; 1400, ווייל זייערע ליעבהאָבעױ האָבען זיי 
פּערלאָזען ; 400 זענען פערפיהרט געװאָרען פון אָפיצירען און 
סאָלדאַטען ; 200 זענען פּערלאָזען געװאָרען זייענדיג שװאַנגער. 
די צאָהל פרויען װאָס זענען זיכער געצוואונגען געװאָרען צו ווערען 
פּראָסטיטואירטע איז אַלזאָ 2770. פון די איברינע זענען וו א ר- 
ש יינ ל יך אוױך די מעהרסטע דערצו געצוואונגען געװאָרען 
דורך די סאַציאַלע אומשטענדען. עס בלייבען נור 220 אָדער 890 
װאָס זענען זיכער געװאָרען פּראָסטיטואירטע פרייוויליג. 


געשלעכטס-קראַנקהיימען 


עס זענען דאָ דריי געשלעכטס-קראַנקהײטען : דער טריפּער, 
דער ווייכער שאַנקער, די סיפיליס. פון לאנג פלעג מען זיי פער- 
וועקסלען איינע מיט דער אַנדערער און שפּעטער, ווען מען האָט 
פּערשטאַנען אז זיי זענען דריי פערשיעדענע קראנקהייטען, האָט 
מען נאָך אַ שטיק צייט געדענקט אַז זיי קענען איבערגעהן איינע אין 
די אַנדערע, אַז פון אַ טריפּער, למשל, קאָן ווערען סיפיליס און 
אומנעקעהרט. עס איז דאָס פערדיענסט פֿון דער פראנצויזישער 
מעדיצינישער שול צו האָבען אויסנעפּלאָנטערט דיזע דריי קראנק- 
הייטען, צו האָבען געצייגט אז זיי זענען נרונד-פערשיעדען איינע 
פון די אַנדערע און צו האָבען געציינט אַז זיי קענען קיינמאָל נישט 
איבערנעהן איינע אין די אַנדערע. 


די גאָנאַרעע. 


(דאָס װאָרט ג אָ נ אַ ר ע ע קומט פון ,נאַני"-זאַמען און 
רעין!-רינען,, ווייל 1 אַ לע כו.ס,. איינער פון די פֿאטשים רן 
דער מעדיצין, װאָס האָט דער קראַנקהייט נענגעבען דעם נאָמען, האָט 
געדענקט אַז די מאַטעריע װאָס פליסט אַרױס איז זאַמען,. מען רופט 
די פּראנקהייט אויך ‏ ב ? עע1 א רד ה איני, פון {ריענטש.. 
שליים, וועלכעס בעצייכענט אויך ניט דאָס ריכטיגע בילד, אַזױ וי 
עס איז אונז בעקאַנט היינט-צו-טאָג.) 

דער טריפּער אָדער די נאָנאָרעע איז די אם מייסטען פער- 
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שפּרייטע קראַנקהייט ביי מענער. איהר וייסט דאָך װי שטאַרק 
מאָזלען איז פערשפּרײיט ; נו, דער טריפּער קומט נאָך מאָזלען. 
פערהעלטניסמעסיג וועניגע ערװואַקסענע מענער פון די ציוויליזיר- 
טע לענדער האָבען נישט געליטען פון דער נאָנאָרעע. פון אַ ? ע 
קראַנקהייטען פון וועלכע די מענער ליידען, נעשלעכטליכע און 
נישט געשלעכטליכע, מאַכט דער טריפּער אויס 75 פּערצענט. דאָס 
הייסט, כדי די זאַך פערשטענדליכער צו מאַכען, אַז מען נעמט 1000 
קראַנק פון אַלערלײי קראַנקהייטען, זענען צווישען זיי 780 קראנק 
פון טריפּער. 

ביי פרויען קומט די קראַנקהײט אַזױ אָפט פאָר, אַז, נאָך די 
אָפּטימיסטישעסטע אבשעצונגען, נאָך די גינסטינסטע סטאַטיסטי- 
קען, ליידען מעהר װוי 10 פּראָצענט פרויען פון דער קראַנקהייט אָדער 
פון פאָלנען פון דער קראַנקהייט. 

און דאָ מיינען מיר ניט די פּראָסטיטואירטע ; -- זיי האָבען 
דאָך אַלֶע די קראַנקהייט. סיר מיינען די געוועהנליכע פרויען, 
מעהרסטענס די פערהייראטעטע, די פרויען װאָס מען האַלט פאַר 
אַנשטענדינע, פאַר עהרליכע. און זיי זענען טאַקע אַנשטענדיגע, 
דען זיי האָבען זייערען טריפּער געקראָגען פון זייערע אייגענע מע- 
נער. 

אַלזאָ, שטעלט איהר זיך פאָר דאָס בילד? איהר בעטראַכט 
די מענשען דורכנעהן אויף דער נאָס. איהר זעהט 100 מענער 
פאָרבייגעהן -- אַריבער 78 פון זיי האָבען אָדער האָבען נעהאַט אַ 
טריפּער. איהר זעהט 100 פרויען פאָרביינעהן, -- 10 אָדער 12 פון 
זיי האָבען אַ טריפּער אָדער די פאָלגען דערפון, 

פון אַלע פרויען װאָס קומען זיך בעהאַנדלען ביים דאָקטאָר און 
אין שפּיטאָל וועגען טריפּער אָדער ווענען די פאָלנען פון דער 
קראַנקהײיט, זענען 70 פּראָצענט פערהייראַטעטע, רעספּעקטאַבלע 
פרויען, װאָס זענען אָנגעשטעקט געװאָרען פון זייערע מענער. 

איינע פון די פאָלגען פון נאָנאָרעע ביי פרויען און ביי מענער 
איז די סטעריליטעט, די אונפרוכטבאַרקייט, די אונמעגליכקייט צו 
האָבען קינדער. פון הונדערט סטערילע הייראַטען, פון הונדערט 
, פּאָר פאלק" װאָס האָבען נישט קיין קינדער, האָבען 42 צו פער- 
דאַנקען זייער אונפרוכטבאַרקייט : -- דער גאָנאָרעע. 
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פון 81 פרויען מיט גאָנאָרעע אָדער מיט פאָלְנען דערפון, זענען 
-- נאָך אַן אונטערזוכונג, 9 עעוועזען פאָלשטענדיג סטעריפ, 
ד. ה. זיי האָבען נאָר נישט געהאַט קיין איינצינ קינד, כאָטש זיי 
האָבען געװאָלט האָבען. די איבערינע 82 האָבען אַלַע אין איינעם 
געהאַט 89 קינדער. : 

איינע פון די פאָלגען פון טריפּער זענען שווערע אויגען-ענט- 
צינדונגען ביי נייגעבוירענע קינדער. אָפט טרעפט זיך אַז די קינדער 
זאָלען פון דער קראַנקהײט בלינד ווערען. נו, רעכענט מען אַז 1576, 
אַנדערע זאגען אז 20 ביז 80 פּראָצענט פון אַ לע ב 5 ינ ד ע 
פון די פעראייניגטע שטאַאַטען האָבען צו פערדאַנקען זייער טרויע- 
ריגען צושטאנד --- דער גאָנאָרעע װואָס זייערע מאמעס האָבען נע- 
האַט אין דער צייט פון דער ענטבינדונג און װאָס די מאַמעס האַָ- 
בען געקראָגען פון זייערע מענער. און בעמערקט אַז די צאָה? 
בלינדע איז נישט קיין קליינע : אין 1890 זענען נגעווען אין די 
פעראייניגטע שטאַאַטען 80411 בלינדע, בלינדע פון אַלערלײי אור- 
זאַכען. 

די נאָנאָרעע איז אַ קראַנקהײיט װאָס גרייפט אָן די געשלעכטס- 
טיילען. אויך אַנדערע טיילען פון'ם מענשליכען קערפּער קענען אָנ- 
ועשטעקט ווערען פון איהר, נור דאָס איז זעלטען. 


מען געפינט די קראַנקהײיט מעהרסטענס ביי יונגע לייט, אָבער 
זי מאַכט אויך אָפט אַ בעזוך ביי עלטערע מענער. פרויען האָבען 
זי נאַטירליך וועניגער. (עס פערשטעהט זיך אַז מיר רעכענען דאַ 
האָבען נישט זעלטען צו ליידען פון דיזער שרעקליך אונאנגענעהמער 
קריינק ; זיי ווערען נעביך בעשמוצט און אָנגעשטעקט פון ער- 
נישט אַרין די פּראָסטיטואירטע), אויך קינדער פון יעדען אַלטער 
װאַקסענע מענשען, אָדער בעסער געזאָגט פון ווילדע, נידעריגע בעס- 
טיעס װאָס האָבען די נעשטאַלט פון מענשען. סיר בעמערקען 
פאָריבערגעהענדיג, אַז די אָנשטעקונג פון קליינע קינדערלעך אין 
אָפּט צו פּערדאַנקען דעם אוננאָרמאַלען לעבען אין די גרויסע פּראַ- 
לעטאַריער-הייזער, וואו מען ליגט, אין מאַנכע הייזער, כמעט איי- 
נער אויף דעם אַנדערען, געדיכט איינגעפּאַקט װוי די העריננעס. 


אַ סך מענער ווערען נישט אָננעלערענט פון איין מאָל ; זיי 
קרינען די קראַנקהייט צוויי, דריי אָדער מעהרערע מאָל. איברי- 
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גענס לערנען די מענשען אין אַלנעמיין ווענינ פון זייערע ליידען, 
איבערהויפּט אין געשלעכטס-לעבען, וואו דאָס בעדירפניס צו האָ- 
בען פערקעהר איז אַזױ שטאַרק און ווערט נאָך הונדערט מאָל פער- 
שטאַרקט פון די אַבנאָרמע, אומגעזונדע בעדינגונגען אין וועלכע 
מיר לעבען. 

שולדיג אין דעם אָפּטען װידערהאָלען פון נאָנאָרעע ביי דעמ- 
זעלבען מאַן איז אויך די אונוויסענהייט פון די יונגע לייט, וועלכע 
האַלטען די קראַנקהייט פאַר אַ לייכטע און לייכט-הײילבאַרע. אין 
זייער געזעלשאפט ווערט מען איבערהויפּט נאָר נישט בעטראכטעט 
פאַר אַ מאַן, װויבאַלד מען האָט נישט געהאט כאָטש איין מאָל אַ טרי- 
פּער ; און, עס פערשטעהט זיך, דער גראד וויכטיגקייט פון דעם 
מאַן און דער רעספּעקט צו איהם, ואַקסט מיט דער צאָהל? נגאָנאָ- 
רעען װאָס ער מאַכט דורך. 


דיזע , עלטערע, ערפאַהרענערע" יוננע מענער לערנען די 
פריש-אויפגעוואקסענע אַז זיי , מוזען" געהן , צו פרויען', דאָס 
הייסט צו פּראָסטיטוטקעס, וויי? זאָנסט וועלען זיי קראַנק ווערען. 
און זיי געהען... 


דער טריפּער איז איינע פון די האַרטנעקיגסטע קראנקהייטען : 
ווען זי דריננט אַרײין אין דער שליימהויט (דאָס הייטעל װאָס באַ- 
דעקט דעם אינערליכען טייל) פון די געשלעכטסאָרנאַנען, איז עס 
זעהר שווער זי אַרױסצוטרײבען. אַפילו אין די גינסטינסטע פעלע 
דויערט זי דדיי מאָנאַטען ; מען מעג רעכענען זעקס מאָנאַטען אין 
די מעהרצאָה? פעלע ; ועניגער װוי צוויי מאָנאטען איז אַ זעלטענ- 
הייט. מאַנכמאָל ווערט זי קראָניש און זי דויערט יאַָהרעלאַנג. 
נור זעהר אָפּט איז זי שוין פון לאַנג געהיילט און די יונגע לייט 
קענען זיך דאָס נישט גלויבען און האַלטען זיך אין איין בעהאַנדלען; 
אין דעם זענען אויך שולדינ די פיעלע מעדיצינישע באַנדיטען און 
די דר. זויגמאַנס װאָס לעבען אַרום און פון דער קראַנקהייט און 
פון דער אונוויסענהייט פון די יונגע מענער. איבריגענס איז אויך 
זעהר אָפּט די בעהאַנדלונג פון די דאָקטוירים שולדיג אין דעם פער- 
לענגערען פון דיזער קריינק ; דען אַ סך דאָקטוירים, ווען זיי 
קרינען אין זייערע הענד אַזאַ קראנקען, זענען זיי װוי די שפּינען, 
זיי לאָזען איהם נישט אַרױס ביז זיי זויגען איהם נישט אין גאַנצען 
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אויס. און, ווען ער איז שוין מעהר נישט קראַנק, רעדען זיי איהם 
איין אן ער איז עס נאָך, און בעהאַנדלען איהם אַזױ פיעל אז ער 
ווערט קראַנק פון דער בעהאַנדלונג. 

אין אַלגעמײן איז די קראַנקהײט אַ הײילבאַרע ; זי קאָן זיך 
אויסהיילען פאָלשטענדיג און נישט איבערלאָזען קיין שום שלעכטע 
פאָלגען נאָךְ זיך. אָדער עס קאָן זיך טרעפען, אַז די קראנקהייט 
אָלס אַזעלכע זאָל זיך אויסהיילען, אָבער זי זאָל צוריקלאָזען אונ- 
אנגענעהמע קאָמפּליקאַציאָנען, דאָס הייסט נעבע-קראַנקהײטען. 
ביים מאַן איז אויך זיכער אַ גרויסער טייל פון דיזע קאָמפּליקאַצ- 
יאָנען צו פערדאַנקען דער איבער-בעהאַנדלונג, דער בעהאַנדלונג ווען 
זי איז שוין נישט מעהר נויטיג. 

אורזאַכע. -- ביים טריפּער איז דאָ. נור איין איינצינע אור- 
זאכע  ;‏ די דירעקטע. אָ נ ש ט ע קו ננ ביים נעשלעכט- טון 
פערקעהר. מען הערט אָפּט צוישען יוננע-לייט רעדען ווענען 
קראַנק-ווערען ,פון חלום" אָדער פון פערקיהלונג (!). גלויבט נישט 
דיזע דומהייטען. אַ טריפּער קומט נור פון אַן אַנדערען טריפּער. 

נאַטירליך קענען מיר רעכענען אַלְס די הויפּט-אורזאכע 
די פּראַסמימוציאָן. פון איהר נעמען זיך אַלע אַנשטעקונגען. 

דער טריפּער ביים מאַן---סימפּטאָמען.--אין אָנפאַנג האָט 
דער קראַנקער אַן אונאַנגענעהמען נעפיהל, אַ מין קיצלען אָדער 
בייסען אין גליד: - מאַנכמאָל פיה?ט ער א ,היץ" און זאנאר א 
שמערץ ; דער שמערץ ציינט זיך מעהרסטענס וועהרענד אָדער נאֶך 
דעם אורין-לאָזען. אַ סך מאָל ליידט מען גאָר נישט און מען רער- 
וויסט זיך ערשט פון דער קראַנקהײט, ווען מען זעהט דעם אויס- 
פלוס אַרוסקומען. אין אַלנעמײן דויערט עס, פון דער אָנשטע- 
קונגס-צייט ביז צו די עהעטַע סימנים, דריי בין זיבען טענ. זעל- 
טען דויערט עס ווענינער אָדער מעהר, יעדענפאַלס נישט מעהר װוי 
צוויי װאָכען. 1 

דער אויספלוס בעשטעהט פון אַ ווייסען-נעלבליכען, נעדיכ- 
מען אייטער, וועלכער רינט אם אָנפאַנג אַליין אַרױס, און ציינט זיך 
שפּעטער נור ביים אויסדריקען. 

עס איז וויכטינ די יונגע לייט אויפמערקזאַם צו מאַכען אויף 
פאָלנענדען אירטום, װאָס געשעהט זעהר אָפט. זיי קומען ניט זעל- 
טען צום דאָקטאָר מיט דער קלאַגע אַז זיי האָבען אַן אויספלוס פון 
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אייטער (מאַטעריע) און, ביי גענויערע אונטערזוכונג, געפינט מען 
נישט אַפילו דעם קלענסטען סמן פון טריפּער ; דען דאָס װאָס זי 
האַלטען פאַר אייטער איז נאָר איינפאַכער שליים, וועלכער איז דאַ 
ביי יעדען געזונדען מאַן, וועלכער ציינט זיך אָבער אין אַ גרעסערער 
קװואַנטיטעט נאָך אויפרענונגען. דיזער שליים אין נישט וייס, 
זאָנדערן אֶהן קיין שום פאַרב, ווי װאַסער, ער ציהט זיך און איז 
קלעביג. עס פערשטעהט זיך, אַז אין אַזאַ פאַל איז נישט נויטיג 
זִיךְ צו בעהאַנדלען און טראָץ דעם זענען ליידער דאָ גענוג דאָקטױ- 
רים װאָס מאַכען זיך נישט וויסענדיג, װאָס בעטראַכטען דעם שליים 
אַלס אַן אויספלוס און בעהאַנדלען דעם אונוויסענדען קראַנקען אַ 
לענגערע צייט. 
ביים ריכטינען אויספלוס פון דער גאָנאָרעע, קומט מעהרסטענס 
דער אייטער נישט פון זעהר טיעף, דען די טיעפערע נאָנאָרעע איז 
פּערהעלטניסמעסיג זעלטען ; אין די מעהרסטע פעלע שפּיעלט 
זִיך די קראַנקהייט אב אין דעם פאָרדערען טיי? פון גליר, נאָהענט 
פון דער עפענונג. 
אין דער מאַטעריע געפינט מען, ביי אַן אונטערזוכונג אונטער 
רעם פערגרעסערוננס-אַפּאַראַט, אונטער דעם מיקראָסקאָפּ, א זעהר 
גרויסע מעננע קיילעכדיגע מיקראָבען, װאָס מען רופט אָן גאַנאַ- 
קאָקען, וועלכע לעבען און פערמעהרען זיך אין דער פליסיגקייט 
און וועלכע בילדען דאָס אָנשטעקענדע מאַטעריאַל. זייער פערמעה- 
רונג אויף און אין דער שליימהויט פון די געשלעכטסאָרגאַנען, 
מאַכט דיזע אַזױ קראַנק און זייער בעזונדערע פאָרליעבע צו די 
דאָזינע שליימהויטען, מאַכט די קראַנקהײט אַזױ שווער צו היילען. 
אַרום דער עפענונג פון'ם גליד ציינט זיך אַ רויטקייט, וועלכע 
קאָן זיך פערשפּרייטען איבער אַ גרעסערע אויבערפלעכע פון'ם אֶר- 
נאַן. זעהר אָפּט ווערט אויך די גאַנצע הָצָיט פון דעם נליד אָדער אַ 
טייל דערפון געשװאָלען, נור זעלטען איז די שוועלונג דורך און 
דורך, אין דער גאַנצער דיקקייט פון דעם נליד. ווען די ענטצינדונג 
איז שטאַרק, ווערען אויך געשװאָלען די דריזען פון דער ד י ך ; 
אין אַלגעמיין איז אָבער דיזע שוועלונג נישט קיין זעהר שטאַרקע 
און מעהרסטענס געהט זי פון זיך זעלבסט צוריק, שפּעציע? ווען 
דער קראַנקער קאָן ליגען אייניגע טעג אין בעט, -- נור אַרבײטער 
האָבען ליידער זעהר זעלטען די מעגליכקייט דאָס צו טון. ווען די 
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שוועלונג פון יענע דריזען פערגרעסערט זיך, בילדעט זיך א מכה, 
וועלכע איז אין נאַנצען עהנליך צון אַ געוועהנליכער מכה און מון 
אויך בעהאַנדעלט ווערען אין דערזעלבער אַרט. מען רופט די ענט- 
צינדונג און שוועלונג אין דער דיך : א בובאָן. --- מיט דער צייט 
כּערמעהרט זיך דער אויספלוס און ווערט געדיכטער. דער שמערץ 
איז אָפט אַזױ שטאַרק אַז עס איז שווער צו לאָזען דאָס װאַסער, דען 
די בעריהרוננ פון דער קראַנקער שליימהויט דורך דעם אורין ניט 
דעם קראַנקען אַ געפיהל פון ברענען. דורך דער פערעננערונג פון 
דעם קאַנאַל, װאָס קומט פון זיין ענטצינדעטען צושטאַנד, געהמ 
אָפּט דער שטראָם פון דעם אורין ארויס אין אן אוננגעוועהנליכער 
פאָרם, אין צווייען, פערדרעהט, עננ אָדער טראָפּענװײז ; אָבער 
דיזער צושטאַנד איז ביי דער אַקוטער נאָנאָרעע נור פאָריבערנע- 
הענד. 

דאָס נעהען איז אונבעקוועם און אָפטמאָל, ווען די קראַנקהייט 
איז שטאַרק ענטוויקעלט, דערקענט מען אַ גאָנאָרעע-קראנקען דורך 
זיין נגאנג. דאָס קומט מעהרסטענס דורך א שמערץ אין און אַרום 
די טעסטיקלען און דורך אַ געפיה? פון אונבעקוועמליכקייט אונ- 
מען אין רוקען. 

עס פערשטעהט זיך אַז אַלע אויבען בעשריבענע ליידען מוזען 
האָבען אַ שלעכטע פאָלנע אויף דעם נאַנצען קערפּער, וי אויך אויף 
דעם נייסט פון דעם קראנקען. די יענינע ואָס האָבען שוין ער- 
פאַהרוננ אין דער קראַנקהייט, מאַכען זיך מעהרסטענס נישט פיעל 
זאָרנען פון דער אַקוטער, פרישער פאָרם פון טריפּער. אָבער די 
װאָס זענען נאָך נישט געװאיהנט מיט דער קראנקהייט, ווערען 
טרויערינ און נידערנעשלאַנען ; זייער נשמה-צושטאנד איז לייכט 
צו פערשטעהן, ווען מען דערמאָנט זיך אַז זיי האָבען פריהער תמיד 
געהערט דאָס די קראַנקהײיט איז אַ לייכטע, גאר אַ שפּיעלכעל, און 
אַז זייערע ערפאַהרענערע חברים פלענען זיי אוױיסלאַכען װאָס זיי 
האָבען נאָך נישט געהאַט , אַפילו איין" טריפער, און אַז זיי זענען 
נאָר נאָר נישט קיין מענער ; און איצט זעהען זיי אַז די קראַנק- 
הייט איז נישט קיין שפּאַס, זיי ליידען דערפון מעהר וי זיי האָבען 
זיך פאָרנעשטעלט, זיי הויבען אָן. צו ערפאַהרען אַז עס איז אַ לָאַננ- 
דויערענדע קראַנקהייט און אַז זי קאָן האָבען שפּעטער שלעכטע 
פאָלנען. און אויסער דעם מוזען זיי זיך נאָך מיט זייער ליידען 
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בעהאַלטען, און זיי קענען נישט האָבען לעבען זיך די טרויסטענדיגע 
האַנד און דעם ליעבענדען בליק פון אַ מאַמען (אַפִילו וואו די מאַמע 
איז גאַנץ נאָהענט), װוי עס איז דער פאַל ביי אַנדערע קראַנקהייטען. 
און נישט וועניג טראָנט ביי צו זייער נידערגעשלאָנענהייט די נע- 
שעפטס-מעסיגע אַרט װוי אַזױ די קראַנקהײט ווערט בעהאַנדעלט פון 
די מעדיצינישע באַנדיטען און פון די דר. זוינמאן'ס, 

מאַנכע קראַנקע זענען בלאַס, פערלירען דעם אַפּעטיט, פיה- 
לען זיך שװואַך און זעהען תמיד אויס פערזאָנט. --- נו, אויב מיין 
ראט קאָן עפּיס העלפען, --- מיין ראַט איז, אַז מען זאָל זיך די גאַנ- 
צע זאַך נישט אַזױ שטאַרק נעמען צום האַרצען. עס איז טאַקי א 
שווערע קראַנקהייט, זי דויערט טאַקי לאַנג, זי אין טאַקי שווער 
צו בעהאנדלען, אָבער אין די מעהרסטע פעלע, אויב מען היט זיך 
אָב, איז די קראַנקהײט אַ הײילבאַרע. ואָס איך װאָלט יאָ געװאָלט, 
װאָלט זיין אַז דיזער שרעקען פאַר דער נאָנאָרעע זאָל ערשט קומען 
נאָך דער היילונג, כדי די יונגע לייט (אָדער אויך די עלטערע לייט, 
ווייל זיי האָבען זי אויך צימליך אָפט), זאָלען מורא האָבען צו זו- 
כען די געלעגענהייט פאַר אַ צווייטער אנשטעקונג. 

פאָרטזעצענדיג מיט דער בעשרייבונג פון די סימפּטאָמען, וויל 
איך הערפאָרהעבען דעם פאַקט אַז דאָס ערגסטע ליידעט דער קראנ- 
קער אָפּט ערשט אין דער נאַכט. ביי טאָג פערגעסט מען מעהר 
אָדער ווענינער אָן זיך זעלבסט, זייענדיג בעשעפטיגט מיט אַנדערע 
מענשען און זאַכען ; אָבער ביי נאַכט, אין דער װאַרימקײיט און 
בעקוועמליכקייט פון'ם בעט, מיט אַן אָרנאַן װאָס איז שוין סיי 
וי סיי גערייצט פון דער קראַנקהייט, רופט דאָס שטייףווערען 
דערפון אַרױיס שרעקליכע שמערצען. 

די קראַנקע דארפען זיך נישט שרעקען ווען זיי זעהען אַ טראַָ- 
פּען בלוט אַרויסקומען נאָך דעם אורין-לאָזען; עס איז אַמאָל אַ 
פימפּטאָם פון דער קראנקהייט. 

דער אויספלוס פון אייטער איז מעהרסטענס גרעסער אין דער 
פריה, וויי? ערשטענס זאַמעלט זיך דער אייטער אָן אין דער נאכט, 
נישט ווערענדינ אַװעקגעװאַשען פון דעם אורין, און צווייטענס ווייל 
דאָס גליעד איז מעהר אויפגערייצט אין דער נאַכט. 

אין אַלנעמיין ווערט די קראַנקהײיט לייכטער געגען דער דרי- 
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טער וואָך, בעזונדערס אויב מען קאָן זיך אָבהיטען אין עסען, טרינ- 
קען און האָבען װאָס מעהר רוהע, וי מיר וועלען זעהען ביי דער 
בעהאַנדלונג. דער קראַנקער האָט נישט מעהר קיין שמערץ ביים 
װאַסער-לאָזען, ער העבט אָן צו האָבען רוהיגע נעכט, ער העבט זיך 
אָן צו פיהלען אין נאנצען בעסער. דער אויספלוס ווערט אַביסעל 
שיטערער און קומט זעלטענער. שפּעטער פערשווינדעט דער איי- 
טער אין גאַנצען ביי טאָג און מען קאָן איהם נור זעהען אין דער 
פריה, ביים אויפשטעהן. סיט דער צייט פערשוינדעט ער אי 
ואַנצען, װאָס בעדייטעט נאָך נישט אַז די קראַנקהייט איז אויס- 
געהיילט. מען קאָן בעטראַכטען דעם פאַל פאַר אַ גינסטינען, אויב 
דער אויספלוס הערט אין גאַנצען אויף נאָךְ פיער ביז זעקס װואָכען 
פון דעם אָנפּאַנג פון דער קראַנקהײט ; זעהר אָפּט דויערט ער 
מעהר, מאנכמאָל אַפילו דריי מאָנאַט אָדער לעננער. 


נור נישט אַלע פעלע צייגען די אויבען-בעשריבענע סימפּטאָ- 
מען ; זעהר אָפּט איז די קראַנקהײט גאַנץ מילד און דער קראַנ- 
קער ליידעט, מיט אויסנאַמע פון אויספלוס, נאָר נישט אָדער כמעט 
נאָר נישט, 

איך איבערטרייב נישט ווען איך בעהויפּטע אַז מעהרסטענס, 
ווען אַ נאָנאָרעע דויערט לאַנג, חאָטש זי איז אונטער בעהאַנדלונג, 
איז די שולד פון דער פערלעננערונג, דעם דאָקטאָר'ס. ענטוועדער 
ער פערלעננערט די בעהאַנדלונג אַבזיכטליך אָדער דורך אונוויסענ- 
הייט, דער פּאַציענט ליידט דערפון. עס איז אָבער זעהר אָפּט דעם 
קראַנקען'ס שולד אַלֵיין, ווייל אפילו אונטער דער עהרליכסטער בע- 
האַנדלוננ,. איז ער שווער אָדער אונמעגליך אויסגעהיילט צו ווערען, 
אויב ער היט נישט אב גענוי אַלע רעגעלן װאָס מען גיט איהם אָן ; 
און דאָס טוט ער אָפט נישט. יעדענפאַלס בין איך איבערצייגט אַז 
זיין נאַכלעסינקייט, האָטש זי איז זעהר שעדליך, קען איהם נישט 
ברענגען אַזעלכע שרעקליכע קאָמפּליקאַציאָנען װוי די װאָס ווערען 
מאַנכעס מאָל פעראורזאַכט פון דאָקטוירים. 


פערהימוננ. -פערהיטען די קראנץ., 
ה"יט: שיט ויכערהייט לקען: מען נרר. . - 
מען האָט קיין פערקעהר סים פרא" '. 6 
טואירטע אדער האלב-יפּראַָסטיטואי7לי 2 
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אָבער אין די לעצטע יאָהרען האָט די אַרמעע און די מאַרינע (נייווי) 
פון די פעראיינינטע שטאַאַטען צווישען די סאָלדאַטען איינגע- 
פיהרט פאָלנגענדעס מיטעל זיך צו פערהיטען פון גאָנאָרעע : אן 
איינשפּריצונג פון אַ לעזוננ פון 2 פּראָצענט אַ ר ני ר אָ ? אן 
ואַסער. דיזע לעזונג קען יעדער לאָזען מאַכען ביים דראָניסט און 
זי איינמאָל איינשפּריצען זאָפאָרט נאָך דעם פערקעהר, צוערשט 
לאַזענדיג דעם אורין. -- אויב מען קען זיך אויף דעם פּערלאָזען, 
: ווייס איך נישט ; עס איז נאָך צו פריה צו אורטיילען וועגען דעם 
ערפאָלג פון דעם מיטעל. איך בין אויך נישט זיכער אויב דאָס קען 
נישט אַמאָל נאָר שאַדען, צורייצענדיג אַ געזונדען קאַנאַל. (איך 
דערמאָן דאָס מיטע? בלויזן צוליעב פאַלשטענדיגקייט.) 

מאַנכע געברויכען דעם קאָנדאָם, אָדער גומי-פּראָטעקטאָר. ער 
קען אָבער מאַנכעס מאָל פּערראַטען, ווייל ער צעררייסט זיך אָפט 
אין דעם קריטישען מאָמענט. 

ב ע ה אַ נ ד 5 נ ג. -- װאָס אַנבעלאַננט די בעהאַנדלונג 
פון דער אַקוטער נאָנאָרעע, האָט די מעדיצינישע פּראָפּעסיאָן קיין 
גרויפען פאָרטשריט געמאַכט; דען עס איז ביז איצט נישטאָ קיין 
שום מעדיציניש מיטעל װאָס זאָל די קראַנקהייט אויסהיילען. און 
איך אייל זיך צו בעטאָנען אַז דאָס הייסט נישט אַז די קראַנקהייט 
איז אונהיילבאַר ; ניין, --- זי איז היילבאַר. איך דענק (און איך 
בין נישט דער איינצינער װאָס איז געקומען צו דעם נעדאַנק דורך 
זיין ערפּאַהרינג), אַז ווען מען לאָזט דאָס גליד צורוה וועהרענד דער 
קראַנקהייט און מען היט זיך אב אין אַנדערע בעציהונגען, דאָס 
הייסט וועגען עסען און טרינקען און רוה, װואָלט די גאָנאָרעע אין 
אַלנעמיין נישט נגעדויערט לעננער װוי אונטער דער בעהאַנדלונג פון 
דעם בעסטען און עהרליכסטען שפּעציאַליסט, מיט די בעסטע מעדי- 
קאַמענטען װאָס מיר פּערמאָגען. און איך שרייב דאָס מיט דעם פולען 
בעוואוסטזיין אז דאָס איז אַן אפּיקורסות פון שטאַנדפּונקט פון דער 
היינטיגער מעדיצין און איך ווייס וויפיעל פינאַנציעלען שאַדען די 
ווערטער קענען ברעננען מיר און אַנדערע דאַָקטוירים און וויפיעל 
מען װועט מיך אָנשעלטען דערפאַר. איך שרייב דאָס, ווייל איך 
דענק אַזױ. ‏ אין א פּֿאֶר דיספּענסעריס האָט מען שוין איינגע- 
פיהרט אַז מען ניט מעהרערע קראַנקע נאָר קיין מעדיצין, נישט צי 
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שפּריצען און נישט איינצונעמען, מען לערנט זיי נור װאָס צו 
עסען. אין אַנדערע דיספּענסעריס ווערען די קראַנקע שרעקליך 
מיסהאַנדעלט ; מען מאַכט זיי דאָרט זעהר אָפּט קראַנקער. אוי- 
פער דעם וואָס עס בליהען אין יענע ערטער אונצעהלינע דר. זוינ- 
מאַן'ס, אין דער פאָרם פון קליינע און גרויסע , פּראָפּעסאָרען", ווע- 
מענס איינציגער צוועק עס איז צו פּערנאַרען די דיספּענסערי-פּאַ- 
ציענטען צו זיך אין אָפיס. 
די ריכטינפטע בעהאַנדלוננ אין די 1 ע וו הע הנ ליב 2 
נישט ק אָ מפ לי ציר טע פעלע װאָלט נעדארכי הי 
פאלנענדע : ווען די קראַנקהײט אין שטאַרק, װי עס איז בעשרי- 
בען געװאָרען אין אונזערע פריהערינע נומערען, ווען מען האָט 
גרויסע שמערצען עטצ., וועלכעס האלט נישט אָן מעהר וי עט- 
ליכע. טענ, זאָל מען לינען רוהינ אין בעט. די נאַנצע צייט װי- 
פיעל עס איז דאָ אויספלוס זאָל מען זעהר וועניג אַרומנעהן, מען 
זאָל אין דער פרייער צייט ליגען אָדער זיצען. מען זאָל אויסמיי- 
דען געשלעכטליכע אייפרעגונג. עס איז נישט ערלויבט צו עסען 
קיין שום געפעפערטע, שאַרפע, האַרבע שפּייז, װי אויך קיין גע- 
זויערטע עסענס. מען דאַרף בעזאַנדערס אויפפּאַסען אויף דעם 
שטולגאַנג, און, ווען נויטיג, זיך מאַכען קליסטירען. אַלקאָהאָלישע 
געטרענקע אין יעדער פאָרם (ביער, וויין שנאַפּס) און מעדיצינס 
איינצונעמען זענען שטרענג פּערבאָטען. װאַסער דאַרף מען טרינקען 
װאָס מעהר. פרוכטען זענען גוט צום עסען. אין אַלגעמײן איז עס בע- 
סער צו עסען ווענינ. לעבליכע װאַנעס װאָס עפטער. צוויי-דריי וואַ- 
כען נאָךְּ דעם וי דער אויספלוס הערט אויף, איז עס נוט זיך צי 
לאָזען אונטערזוכען, כדי אויסצונעפינען װוי ווייט מען האַלט שוין 
מיט דער קראַנקהייט און כדי צו בעשטימען ווען מען איז אוים- 
נעהיילט. מען דאַרף נישט פערנעסען אַז, װוען דער אויספלוס 
הערט אויף, איז די קראַנקהײַט נאָך נישט געהיילט. דאָס אין 
וויכטיג צו וויסען אי פאַר זיך, אי פאַר זיין קינפטינער פרוי, ד ע }| 
עס רא רפ.נישטס ויין ער לויבט אי יט 
ק-י טנער אדרס שא טענדען. צו הייראטפן. א = 
דעיר:-ט עןאיז ויכער. פאַכקשטענדינ א םש 
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ג ע ה י י 7 ט. -- מען דאַרף אָבהיטען די אויבען בעשריבענע 
רעגעלן, ביז מען איז זיכער אַז מען איז געהיילט. 

איך ווייס אַז עס זענען זעלטען די װאָס שטעלען זיך צופרי" 
דען מיט אַזאַ בעהאַנדלונג, ביי וועלכער , מען טוט נאָר נישט", 
וויי? זיי ווילען מען זאָל תמיד עפּיס טון, אַזױ װוי עס זענען זעל- 
טען דִי דאָקטוירים װואָס בעננינען זיך מיט עצות נעבען און , טוען" 
װאָס וועניגער. 

עס זענען דאָ פעלע ביי וועלכע לייכטע איינשפּריצונגען מיט 
איינפאַך סטעריליזירט (געקאָכט) װאַסער אָדער אַ מילד רייניגונגס- 
מיטע? אין נ וי ט י נ, אָבער דאָס מון בעשטימט וערען פון 
דעם דאָקטאָר אונטער וועמענס אויפזיכט מען נעפינט זיך. 


פיג. 29. אַזווי זעהט אויס אַ. שפּריצעריל 


(מיט אַ שפּיץ פון גלאָז אָדער קאַוטשוק) וועגען 
גאַנאָרעע. 


היט זיך פאַר די וואונדערס װאָס מאַנכע דאָקטױירים זאָגען 
צו! די צו שטאַרקע שטאָפען װאָס ווערען אייננעשפּריצט כדי 
שנעל צו אונטערברעכען דעם אויספלוס, זענען שעדליך. איך 
ווייס נישט אויב די גרעסטע שלאַכט אין אַ מלחמה האָט ווען-עס- 
איז געמאַכט מעהר קריפּעלס װוי, אין אַלגעמיין, די דר. זויגמאַנס 
אין איין יאָהר, אין אַ גרויסער שטאָדט, מיט דער בעהאַנדלונג פון 
נאָנאָרעע ! 

א פאָר יב ע ם 9 ר קונ נבע |. -- מאַנכע פערוועק- 
סלען די נאָנאָרעע מיט סיפיליס און דענקען אַז גאָנאָרעע איז הע- 
רעדיטער, דאָס הייסט אַז זי ירש'עט זיך. דאָס איז נישט ריכטיג. 
די גאָנאָרעע אין אַ לאָקאַלע קראַנקהייט און נישט קיין אַלגעמיינע 


158 דער אמת וועגען נעשלעכטס-לעבען 


וי די סיפיליס, און נעהט קיין מאָל נישט איבער צו די קינדער 
אין דעם זין פון ירושה. 

די קראַנקע װאָס ליידען פון נאָנאָרעע דאַרפען זיך האַלטען 
ריין, זיך נוט ואַשען די הענד נאָך דעם בעריהרען פון די נע- 
שלעכטס-טיילע ; זיי זאָלען שלאָפען אַליין אין אַ בעט, אָדער 
ווען זיי זענען נעצוואונגען צו טיילען דאָס בעט מיט אַנדערע, זאַ- 
לען זיי זאָרנען אַז זייער נליד זאָל זיין נום אַרומגעװיקעלטאון 
זאָל נישט קומען אין בעריהרוננ מיט דער וועש װאָס ריהרט אָן 
זייער בעט-שותף. 


די קראָנישע גאַנאַרעע ביים מאַן. -- פימפּטאַמען. 


אויכ די אַקוטע גאָנאָרעע האָט זיך ניט געהיילט אָדער אין 
ניט געהיילט געװאָרען, זעהט מען פאַר אַ לעננערע צייט א טראָ- 
פּען גרינליך-ווייסער מאַטעריע אַרויסקומען אין דער פריה, ביים 
אויפשטעהן ; דער טראָפּען קען אויך אַרויסקומען אין אַנדערע 
צייטען, אָבער מעהרסטענס איז ער פאַראַן אין דער פריה, נאָכדעם 
וי מען האָט איינגעהאַלטען דעם אורין די גאַנצע נאַכט. דיזער 
אויספלוס קען אָנהאַלטען מעהרערע חדשים אָדער יאָהרען. די 
קראַנקהייט קען זיין אין דעם פעדערשטען חלק פון'ם קאַנאַל, פון 
דער אורעטהרא אָדער זי קען זיין ריקווערטס אין קאַנאַל. אין 
לעצטען פאַל זעהט מען אָפּט קיין מאַטעריע. מען קען אונטערשיי- 
דען וואו די קראַנקהייט געפינט זיך דורך דער מעטאָדע פון די 
צוויי נלעזער. מען לאָזט דעם אורין צוערשט אין איין נלאָז און 
דאַן אין אַן אַנדער גלאָז ; אויב די קראַנקהייט איז נור פאָרענט, 
װועט דער ערשטער אורין זיין טריב און דער צוייטער קלאָר; 
אויב די קראַנקהײיט איז נור ריקווערטס איז דער צווייטער אורין 
טריב און דער ערשטער קלאָר. כדי אויסצונעפינען אויב די 
קראַנקהייט איז איבערהויפּט אַ נאָנאָרעע, מוז מען בעטראַכטען 
! דעם אורין; מעהרערע מאָל גענינט עס איהם צו בעטראכטען 
מיט דעם אוינ; ווען נויטיג די פעדים װאָס געפינען זיך אין 
איהם, און די מאַטעריע אָדער טאַקע דעם אורין, אונטערזוכען מיט 
דעם מיקראָסקאָפּ, אָדער דעם קאַנאַל, מיט אינסטרומענטען. אַנ- 
דערע סימפּטאָמען פון קראָנישער נאָנאָרעע, װאָס קענען זיין, אָבַער 
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מוזען ניט זיין, זענען : אורינירען צו אָפט, אַן אונאַנגענעהם גע- 
פיה? ביים אָנפאַנג אָדער ביים ענדע פון אורינירען, אַ זעהר לייכ- 
טען שמערץ פון צייט צו צייט אין קאַנאַל אָדער אין די געגענדען 
אַרום די געשלעכטס-אָרגאַנען. דיזע סימפּטאָמען קענען אָבער גאָר 
קומען פון אַנדערע קראַנקהייטען אָדער אֶהן קיין שום קראַנקהייט, 
ביי מענער װאָס רעגען זיך צופיעל אויף געשלעכטליך. און איבער- 
הױיפּט איז עס וויכטיג צו בעטאָנען אַז ס'איז זעהר לייכט זיך איינ- 
צורעדען אַ קריינק דורך מאַנכע ווירקליכע אָדער איינגעבילדעטע 
נעפיהלען אין און אַרום די סעקסועלע אָרגאַנען. די װאָס קענען ניט 
דענקען ראַציאָנאַל, די װאָס קוקען צופיעל אויף זיך, די װאָס האַלטען 
שטענדיג אין איין ציטערען פאַר זיך און גלויבען אַז זיי ליידען אין 
אַלץ װאָס זיי לעזען און הערען, די ,,קראָנישע זאָרגערס", די , קראָניק 
וואַרריערס", האַלטען זיך קיין מאָל פאַר געזונד אָדער געהיילט און 
ווערען אַ לייכטער אָפּפער פאַר די שװוינדעל-דאַקטוירים. 


מאַנכע יונגע לייט װאָס האָבען ניט קיין בעגריף פון דעם אונ- 
טערשיד צווישען נאָרמאַלען און ניט נאָרמאַלען אורין, קוקען אויף 
זייער אורין און האַלטען איהם פאַר קראנק, כאָטש דאָס װאָס זיי 
זעהען דערין איז וי עס דאַרף צו זיין. 

אויב עס איז פעסטגעשטעלט אז מען ליידט פון אַ קראָנישער 
גאָנאָרעע, אַפילו ווען ס'איז ניטאָ קיין שום אויספלוס פון מאַטעריע, 
וי עס טרעפט זיך אָפט, -- זאָל מען ניט הייראַטען, וויי? מען קען 
קראַנק מאַכען די פרוי. 


װאָס אַנבעלאַנגט די בעהאַנדלונג, איז זי פערשידען נאָך דעם 
פּאַל. מען דאַרף זיך ניט פּערלאָזען אויף חברים װאָס זאָגען אַז , זי 
האָבען ערפאַהרונג" ; אויך ניט אויף אַן אַפּאָטעקער װאָס יל 
פערקויפען זיין סחורה און איז אונוויסענד וועגען דער קראַנקהײט, 
אויך ניט אויף דאָקטוירים װאָס אַדװערטײזען זיך אָדער װאָס 
זאָגען צו ניסים,. צו קיין אמת'ע, גוטע, שפּעציאַליסטען קענען די 
אַרבייטער ניט געהען, װוייל עס קאָסט צו טייער זיך ביי זיי צו 
בעהאַנדלען ; אויב זיי קענען, זאָלען זיי דאָס טון,. פערגעסט ניט 
אז קיין אמת'ער שפּעציאַליסט אַדװערטײזט זיך קיין מאָל ניט אין 
קיין צייטונג. געוועהנליכע, בעשיידענע, אַלגעמיינע פּראַקטיקער 
! װאָס נעמען זיך אונטער אייך צו בעהאַנדלען, אָבער װאָס זאָגען 
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אייך נאָר ניט צו, קענען געבען אַ גוטע בעהאַנדלונג, דאָרט וואו 
מען קען ניט געהען צון אַ שפּעציאַליסט. איך בין איבערציינט אַז 
זעהר אָפּט דויערט די קראַנקהײיט לאַנג דורך צ ו פ י ע 5 ב ע - 
ה אַ נ ד ? ונ נ, מאַנכמאָל דורך דעם װאָס דער דאַקטאָר װוי? 
נעמען מעהר געלד פון דעם פּאַציענטען, מאַנכמאָל מיט דער בעס- 
טער אַבזיכט, אַפילו אָהן געלד, דענקענדיג אַז װאָס מעהר מען װועט 
בעהאַנדלען, דאָס בעסער װועט עס זיין. די נאָנאָרעע אין אַזאַ 
קראַנקהײיט ואָס קען זיך אָפט זעהר לייכט היילען, אָבער אָפט 
בלייבט זי איינגעוואורצעלט װאָס מען זאָל ניט טון, װוי עהרליך, 
וי ווענינ אָדער װוי פיע? מען זאָל ניט דעם פּאַציענטען בעהאנד- 
לען. די הױיפּטזאַך איז די אויפפיהרונג פון דעם קראנקען ; אויב 
ער היט זיך אב װוי עס דאַרף צו זיין, קען ער מעהרסטענס נעהיילט 
װערען אַ ה ן קייין) שדרם בע הצ צד לונ = 6 
אַ ד אָ ק ט אָ ר. אַלקאָהאָלישע געטרענקע (װויין, ביער, בראָנ- 
פען), פעפער, שאַרפע, האַרבע, געפעפערטע שפּייזען, געזייערטע 
שפּייזען, זענף (מאָסטאַרד), רעטיך, עסיג, ציבעלע, עטצ., זענען 
אַ ב ס אָ לו ט פערבאָטען. פלייש און פיש, און זופען פון זיי, 
איז בעסער אויסצומיידען. מען דאַרף װאָס מעהר רוה, װאָס װוע- 
נינער געהען. יעדען טאָג אַ לעבליכע װאַנע. עסען פרוכט איז נוט; 
אויך טרינקען אַ סך װאַסער. פערמיידען סעקסועלען פערקעהר און 
די נעזעלשאַפט פון פרויען ; פערמיידען אַלעס װאָס קען אוים- 
רעגען געשלעכטליך. װאָס אַנבעטרעפט די לאַקאַלע בעהאַנדלוננ 
מיט אינטרומענטען אָדער מיט איינשפּריצונגען פון לעזוננען מיט 
מעדיקאַמענטען, איז דאָס ניט אין יעדען פאַל נויטינ. מעדיקאַ- 
מענטען איינצונעמען זענען קיין מאָל ניט נויטיג ; מען קען זיך 
אין גאַנצען אֶהן זיי בעגעהען. 

אין ניו יאָרק קען אַן אַרבײטער, װאָס האָט ניט קיין נעלר 
אויסגעפינען אויב ער האָט אַ געשלעכטס-קראַנקהײיט, נאַנץ אומ- 
זיסט, ביים באָארד אֶָףּ העלטה, 149 סענטער סטריט, רום 801, 
מאָנטאג, מיטװואָך אָדער פּרייטאָג צווישען 2 און 4 נאָכמיטאָג אָדער 
דינסטאָג, דאָנערשטאנ אָדער שבת צווישען 9 און 11 פאָרמיטאָנ ; 
מען װעט זיי געבען אַ פרייע און קאָנפידענציעלע עצה, אָבער קיין 
בעהאַנדלונג. פאַר ברוקלין און קווינס איז פאַראַן די באָארד אֶף 
העלטה קליניק פון 20 דריטע עוועניו, ברוקלין ; יעדען טאָג פון 
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9 ביז 11 פאָרמיטאָג און דינסטאָג און פּרייטאָג אַבענד פון 8 ביז 9. 
נאָך אַמאָל, --' חתונה האָבען איידער מען אין זיכער אַז מען 
איז אויסגעהיילט, איז אַ נידערטרעכטיג פערברעכען. אונטער קיין 
שום אומשטענדען זאָל מען דאָס ניט טון ! איהר װעט אפשר הע- 
רען דערצעהלען אַז מענער מיט אַ זיכערער קראָנישער גאָנאָרעע 
לעבען מיט זייערע פרויען יאָהרען-לאַנג און שטעקען זיי ניט אָן ; 
דאָס אין אמת, כאָטש מען ווייסט ניט אימער אויב די פרוי װועט 
ניט שפּעטער קראַנק וװוערען ; ס'איז אמת אַז אַ סך פעלע פון 
אלטער גאָנאָרעע זענען ניט אָנשטעקענד, אָבער אָפּטמאָל ווערען 
אַזעלכע פעלע פּלעצליך אָנשטעקענד. מען קען ניט וויסען ! 


גאָנאָרעע אין רעקטום. -- דאָס איז אַ צושטאַנד װאָס קען 
כמעט נור פאָרקומען ביי מענשען מיט וועלכע מען האָט געשלעכט- 
ליכען פערקעהר אין רעקטום, ביי פרויען און יונגלעך, זעלטענער 
ביי עלטערע מענער. די בעהאַנדלונג בעשטעהט אין רוה, ריכטינע 
דיעטע, זיץדבעדער, איינשפּריצונגען. 


קאַמפּליקאַציעס פון גאָנאָרעע. -- ענטצינדונג פון דער 
פּראָסטאַטאַ, אַקוט אָדער קראָניש. ס יט פ ט אָמ ען: געפיהל 
פון שווערקייט און דרוק טיעף אין בעקען אָדער אין רעקטום ; 
מאַנכמאָל שמערץ ביי דער ערעקציאָן (שטייף ווערען פון פּעניס), 
בלוטינע פּאָלוציאָנען, שוירינקייט ביים אורינירען; זעלטען 
ענטוויקעלט זיך אַן אַבסצעס אין דער פּראָסטאַטאַ. --- ב ע ה אַ נ ד- 
?ונ ג : בעטרוה, קאַלטע אומשלעגען ריקווערטס פון די טעס- 
טיקלען ; אַ סך װאַסער טרינקען, פאַסטען אָדער בלויז מילך, װאַר- 
מע אָדער קאַלטע זיץ-בעדער, ביי זיכערען אבסצעס מאַנכמאָל היי- 
סע קאַטאַפּלאַסמען ; װאַרמע קליסטירען, קיינע אורעטהראַלע 
איינשפּריצוננען ; אין פאל פון אַבסצעס קען עס אַמאָל נויטיג זיין 
צו אָפּערירען. דאָס איז אַלעס ביי אַקוטער פּראָסטאַטיטיס ; ביי 
קראָנישער פּראָסטאַטיטיס איז די בעהאַנדלונג עהנליך צו דער פון 
קראָנישער נאָנאָרעע ; טאַסאַזש פון דער פּראָסטאַטאַ, מיט דעם 
פינגער דורך דעם רעקטום, קען אַמאָל נויטיג זיין, אָבער זעלטען ; 
נור איצט ווערט דאָס צו אָפּט געברויכט און זעהר פיעלע אומזוסטע 
און שווער פּערהאָרעוועטע דאָלאַרס ווערען אַוועקגעגעבען פאַר דיזע 
אונניצליכע, מאָנאַטען-לאַנג דויערענדיגע מאַסאַזשען ! 
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די ב ? אָ ז, וואו דער אורין נעפינט זיך פאַר זיין אַרױיס- 
נעהן דורך דער אורעטהראַ, קען אַמאָל קראַנק ווערען מיט נאָנאָרעע, 
אַקוט אָדער קראָניש. סיר וועלען דיזע קאָמפּליקאַציאָן דאָ ניט 
בעשרייבען, ווייל זי איז זעהר זעלטען ; ווען זי קומט פאָר, איז זי 
כמעט תמיד פערורזאכט דורך אונריכטינע בעהאנדלוננ. 


אויך די זאַמ ען-ב לעזלעך קענען קראַנק ווערען אלס 
א פאָלנע פון נאָנאָרעע. די בעהאַנדלונג איז װוי ביי פּראָסטאַטיטיס. 


אַ וויכטינע און ליידער אָפּטע פערוויקלונג פון נאָנאָרעע איז 
די ענטצינדונג פון די טעסטיקלען און פון דעם עפּידידימיס. 
די קראַנקהייטען ווערען אָנגערופען אַ ר ק יט יס און עפ י- 
ד ידי מיטטי ס. זי קומען מעהרסטענס פאָר אם אָנפאַנג פון 
דער אַקוטער גאָנאָרעע. אורזאַכען ; ערשטענס טאַקע די נאָנאָרעע 
אַליין, ווען זי איז זעהר שטאַרק, זעהר העפטיג ; אָבער אָפּט אויך 
צו שטאַרקע, רייצענדע איינשפּריצונגען צו פריה, די מעדיקאַמענטען 
װאָס מען נעמט איין; נעשלעכטליכע אויפרענונג, צופיעל געהען, 
שווער אַרבײטען אין דער צייט פון'ם אַקוטען אַננריף פון נאָנאָרעע, 
צופיעל בעהאַנדלונג מיט אינסטרומענטען. ס י מ פּ ט אַ מ ען: 
נרויסער װועהטאָנ אין דעם טעקסטיקעל, שטאַרקע שוועלונג און רוי- 
טונג פון דיזען אָרגאַן און פון נעבען-האָדען, פיבער מיט אַלֶע זיינע 
פאָלגע, שוויריגקייט צו געהען ; מאַנכמאָל בילדעט זיך אַן אַבס- 
צעם אין טעסטיקעל. בע האנדהלוננ: פאָלשטפענרינע 
רוה אין ב ע.ט. פאַסטען, װאַסער טרינקען, שפּעטער, רי 
דיעטע וי ביי נאָנאָרעע ; דאָס קראַנקע אָרנאַן זאָל זיין אויפנע- 
האַנגען אין אַ מין בייטעל (פוספּענסאָרי) ביים געהען ; ביים לי- 
גען אין בעט זאָל עס רוהען אויף אַ האַנד-טוך װאָס מען שטרעקט 
אויס איבער די פיס און ואָס מען בעפעסטינט ריקווערטס מיט 
זיכערהייטס-נאָדלען ; קאָמפּרעסען ; קיינע איינשפּריצוננע. 
זעהר זעלטען איז אַן אָפּעראַציאָן נויטיג. 


ענטצינדוננען און אַבסצעסען װאָס בילדען זיך אַלס פאָלנע פון 
נאָנאָרעע אויף דעם פּעניס, אין דער פאָרהויט, אין דער דיך, ווערען 
בעהאנדעלט נאָך דעם פאַל און נאָך אַלנעמײנע כירורנישע רענלען 
דאָסזעלבע איז אויך דער פאַל ביי דער שרעקליכער ענטצינדונג פון 
די אוינען װאָס מען קרינט אַמאָל דורך בעריהרען די אוינען מיט 
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די הענד, ווען זיי זענען בעשמוצט מיט אייטער פון'ם גליד. דיזע 
אויגען-ענטצינדוננען ציינען אַז מען דאַרף זיך האַלטען אין אַלנע- 
מיין ריין און בעזונדערס די הענד, ווען מען האָט אַ נאָנאָרעע. 

די סטריקטור איז אַ פערענגערונג פון דעם אורטהראַל-קאַנאַל 
און איין פּונקט אָדער אין מעהרערע פּונקטען אָדער אויף א לענגער 
שטרעקע. א ור ז אַ כ ע: מעהרסטענס א קראָנישע, לאַנג דוי- 
ערענדיגע נאָנאָרעע (דאָס בעדייט ניט אַז אין יעדען פאַל פון אַזא 
מין גאָנאָרעע מוז פאָלגען אַ סטריקטור.) מאַנכמאָל ווערט זי פער- 
ורזאַכט פון נאַניץ שטאַרקע מעדיקאַמענטען, װאָס דאָקטוירים געבען 
מיט דעם צוועק אבצוקירצען, , אָבצושניידען" די קראַנקהײט, וועל- 
כעס איז קיין מאָל קיין ערפאָלג. ס י מ פּ ט אַ מ ען|: שמערץ, 
ברענען, מען אורינירט אָדער מען ווינשט צו אורינירען עפטער וי 
געוועהנליך, אַ געוויסע ענדערונג אין דעם שטראָם פון'ם אורין ביי 
זיין אַרױיסקומען ; נור דאָס הויפּט-סימפּטאָם איזן ד י שווי - 
ר טי יי טוג שן יט אשוז שטי ד אס הא ס ער מע 


פיג. 96, 97. -- קאַטהעטער (אויבען), בוושי (אונטען). 


פוג. 98. -- מעטאַלענע סאַנדען. 


ווערט שטאַרקער מיט דעם ענגער-ווערען פון דעם קאַנאַל ; אַלס אַ 
פּאָלגע פון דיזער שווירינקייט, קען ניט דער אורין אין גאַנצען 
אַרויס און א טייל בלייבט אָפּט צוריק אין דער בלאָז, וועלכעס קען 
האָבען ווייטערע שלעכטע פאָלנען, וי צום ביישפּיעל, אַ קראַנק- 
הייט פון דער בלאָז. די סטריקטור ענטוויקעלט זיך געוועהנליך 
לאַנגזאַםס ; איהר ענטוויקלונג ביז מען זאָל דערפיהלען די שווי- 
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ריגקייט אין אורינירען, קען נעמען מאָנאַטען אָדער יאָהרען, אפילו 
0 אָדער 20 יאֶהר ; דאָס הייסט זי קען קומען ווען די גאָנאָרעע 
איז שוין פון לאַנג פערשוואונדען. מען געפינט אויס אויב ס'אין 
פאַראַן א סטריקטור דורך געוויסע אינסטרומענטען, װאָס מען רופט 
ס אָנדען אָדער בוז שי ס, ועלכע זענען פון מעטאל אָדער 
פון האַלב-האַרטען קאַוטשוק. (די אויביגע סימפּטאָמען אַלֵיין זע- 
נען ניט גענינענד כדי צו מאַכען אַ דיאַגנאָסטיק, ווייל זיי קענען 
אויך פאָרקומען ביי אַנדערע צושטענדען.) אויך אַ ק אַ ט ה ע - 
טע ר קען נעברויכט ווערען ; דאָס איז אַן אינסטרומענט מיט אַ 
קאַנאַל אינעוועניג און מיט צוויי עפענונגען, דורך וועלכען דער או- 
רין קען אַרויסקומען, אויב מען ברענגט דאָס אינסטרומענט אַריין 
אין דער בלאָז. און טאַקע דיזעלבע אינסטרומענטען, איבערהויפּט מע- 
טאַלענע סאַנדען, ווערען אָנגעווענדעט אין דער בעהאַנדלונג פון 
פטריקטור. די בעהאַנדלונג איז אַ לאַנג דויערענדיגע און מון נע- 
מאַכט ווערען פון אַ זעהר געאיבטער האנד, די אינסטרומענטען 
מוזען זיין העכסט זויבער, גוט אויסגעקאָכט און נלאַט. --- אָפּעראַצ- 
יאָנען געגען סטריקטור מוזען אַמאָל נעמאַכט ווערען, נור זעהר 
זעלטען. 


קאָמפּליקאַציעס ואָס ברענגען מיט זיך אַ האַרץ-קראַנקהײט. 
אָדער אַזעלכע קראַנקהייטען װוי רעומאַטיזם זענען ניט בעוויזען און 
אפילו אויב די בעהויפּטונגען ווענען זייער עקזיסטענץ זענען ריכ- 
טיג, זענען זיי זעלטען און מיר קענען זיך איײינשפּאָרען צו שריי- 
בען וועגען זיי. 

שווינדלען פון דאָקטוירים :. בעהאַנדלונג אַלס נאָנאָרעע 
פון אַן אויספלוס פון שליים װאָס קומט פון אויפרענונג ; איינרע- 
דען דעם קראַנקען אַז אַ ניט נאָנאָרעאישער קאַטאַר איז נאָנאָרעע ; 
אוננויטיגע בעהאַנדלונג פון אַ געהיילטער נאָנאָרעע ; בעהאַנדלונג 
פון אַן איינגעבילדעטער סטריקטור אָדער פּראָסטאַטיטיס, עטצ. 


נאַנאָרעע ביי דער פרוי. --- אורזאַכע : אָנשטעקונג דורך 
פערקעהר מיט אַ מאַן. (ביי דער געלענענהייט װויל איך בעמערקען 
אז נאָנאָרעע איז אָנשטעקענד פאַר סיי וועמען, וי געזונד מען זאָל 
זאָנסט ניט זיין און װי היגיעניש מען זאָל ניט לעבען.) די קראנק- 
הייט קען זיין אַ סך שווערער וי ביים מאַן, וויי? די פרויען-אָרגאַ- 
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נען זענען מעהר אױיסגעשפּרײט און זענען אין פערבינדונג מיט דער 
בייכהעל. די נאָנאָרעע קען זיין אין דער אורעטהראַ, אין דער 
וואולווא, אין דער שיידע, אין דער געבערמוטער, אין די אַרומינע 
דריזען ; זי קען זיך פאָרטזעצען אין אַן אַנדערער פאָרם אין די 
טובען, אין די אייערשטעק און אין דער בויכהעל. ווען די קראנק- 
הייט איז אין דער אורעטהראַ, זענען די סימפּטאָמען אונגעפעהר 
דיזעלבע וי ביים מאַן, דעריבער איז ניט נויטינ די בעשרייבונג צו 
װידערהאָלען ; שמערץ ביים אורינירען ; שוועלונג רויטונג אין 
דער עפענונג פון דער אורעטהראַ ; אויספלוס פון מאַטעריע, פון 
זעלבסט אָדער ביי אַ לייכטען דרוק ; דורך אונטערזוכונג אונטער 
דעם מיקראָסקאָפּ געפינט מען דעם נאָנאָקאָקקוס, דעם. מיקראָב פון 
דער נאָנאָרעע. שפּעטער ווערט דער צושטאַנד לײַכטער און מען 
קען בלויז זעהען אַז דער אורין איז טריב און פול מיט פעדים ; 
זעהר אָפּט הערט מיט דער צייט די קראַנקהייט אויף צו זיין אָנ- 
שטעקענד פאַר דעם מאַן, כאָטש װאָס זי איז נאָך ניט נעהיילט ביי 
דער פרוי. טראָצדעם מוז די פרוי זיך זעהר אבהיטען פון פער- 
קעהרען מיט א מאַן ביז זי איז ניט געהיילט, וויי? זי קען ניט וי- 
סען װוי אָנשטעקענד איהר קראַנקהייט אין. אונגעפעהר דיזעלבע 
פימפּטאָמען זענען פאַראַן ביי דער נאָנאָרעע פון דער וואולוואַ און 
פון דער שיידע. אין דיזען לעצטען אָרנאַן איז זי שוין צימליך שווער 
זִיךְ צו היילען ; אָבער ווען זי נעהט אַריבער די שווע? פון דער 
געבערמוטער איז אַ היילוננ אָדער אונמענליך אָדער זעהר. שווער. 
איברינענס ווערט כמעט תמיד די נאָנאָרעע אין דער נעבערמוטער, 
אין די טובען, אין די אייערשטעק און אין די אַרומינע געוועבען 
אומגעװואַנדעלט אין אַ קראָנישער קראַנקהײט, וועלכע אונטערשיי- 
דעט זיך וועניג פון אַנדערע, ניט-נאָנאָרעאישע ענטצינדונגען פון 
דיזע אָרגאַנען. דעריבער װועט די בעשרייבוננ פון דער נאָנאָרעע 
פון דיזע אָרגאַנען אֵם בעסטען געמאַכט ווערען ביי דער געלענענ- 
הייט פון דער בעשרייבונג פון די קראַנקהײיטען פון פרויען-אָרגאַנען, 
אן אַנדערס מאָל. --- בעהאַנדלונג פון דער נאָנאָרעע אין דער אור- 
עטהראַ, אין דער וואולווא, אין דער שיידע, אוננעפעהר וי ביים 
מאַן'ס גאָנאָרעע : רוה, דיעטע, קיין פערקעהר, קיינע געשלעכט- 
ליכע אויפרעגונג, בעדער. איינשפּריצונגען און לאָקאַלע בעהאַנד- 
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לונג, נאָך דעם פאַל ; דאָס דאַרף דער דאָקטאָר ענטשיידען און 
גליקליכערווייזע זענען נישטאָ קיין ‏ שװוינדע?-דאַקטױירים שפּע- 
ציאַליסטען" פאַר פרויען װאָס זאָלען זיך אַדװערטײזען אין די צֵיי- 
מונגען און אויף די מעהרסטע פון די שפּעציאַליסטען פאַר פרויען, 
ניט אויף אַלֶע, קען מען זיך פּערלאָזען. 


גאָנאָרעע ביי קליינע מיידעלעך. -- אָפט ביי נאַניץ קליינע 
קינדער, ביי בייביס. אורזאַכע : שמוץ, אינפעקציאָן דורך דעם 
װאָס דערװואַקסענע (מענער און פרויען) בעריהרען דעם קינר'ס 
געשלעכטס-טיילען, אָנשטעקונג דורך דער מאַמען, דורך דער אם, 
דירך ברוטאַלע, בעסטיאַלישע מענער װאָס שענדען די קינדער אָדער 
בעריהרען בלויז דעם קינד'ס וואולוואַ מיט זייער קראַנק נליד,. פיי- 
דער געשעהט דאָס עפטער װוי מען דענקט. מ אַ מ ע ס פ אַ ס ט 
אויף! -- בעהאַנדלונג נאָךְ דעם פאַל, געװועהנליך מיט ואַשונ- 
נען, איינשפּריצוננען און אַזױ ווייטער. מען דאַרף האָבען א נעווי" 
סע ערפאַהרונג כדי דיזע פעלע ריכטיג צו בעהאַנדלען. 

סטעריליטעט. -- איינע פון די אורזאַכען פון סטעריליטעט, 
פון אונמעגליכקייט צו האָבען קינדער, איז די נאָנאָרעע. ביים מאן 
קען אַ קראָנישער פאַל אָבשוואַכען די פונקציאָן פון דעם פערקעהר, 
וועלכעס קען געהען ביז צו אימפּאָטענץ ; אָבער דאָס איז זעלטען. 
ווען די טעסטיקלען, די נעבען-האָדען אָדער די זאַמען-בלעזלעך ווע- 
רען קראַנק אַלס אַ קאָמפּליקאַציע פון גאָנאָרעע קען זייער פונקציאָן 
זעהר נעשטערט ווערען און די ספּערמאַ קען ווערען פערשוואונדען 
אַדער זי קען זיין ניט-נאָרמאַל. די פרוי ווערט סטעריל מייסטענס 
דורך אַ קראַנקהייט פון דער געבערמוטער. און אַזױ װוי מעהר 
פון 109 פון אַלע פרויען (ניט פּראָסטיטואירטע) האָ- 
בען גאָנאָרעע אָדער פאָלגען דערפון, קענט איהר זיך פאָרשטעלען 
װאָס דאָס בעדייט. ס'איז ניט איבערטריבען ווען די סטאַטיסטיק 
זאגט אַן 4879 פון אַלע סטערילע הייראַטען ווערען פערורזאַכט דורך 
גאָנאָרעע. פון 81 פרויען מיט נאָנאָרעע, װאָס מען האָט בעאָבאַכ- 
טעט, זענען 49 נגעווען פאָלשטענדינ סטעריל, די איברינע 22 האָבען 
אַלע צוזאַמען געהאַט 29 קינדער. 


און איצט, נאָך אַלע דיזע ערקלערונגען, וועלכע זענען נאָר ניט 
פאַלשטענדיג, ווייל זֵיי זענַען דאָךף נִיט פַאַר דאָקטוירים, -- איצט 
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ווען איחר ווייסט װאָס אַ גאָנאַרעע קען אויפטון, -- וועט 
איהר, מענער װאָס לעזען דיזע ווערטער, נאָך געהען צו פּראָם- 
טימטואירטע ? 


דער ווייכער שאַנקער (שאַנקראָיד) 


דער ווייכער שאַנקער איז אַ וואונד, אַ געשוויר, װאָס בילדעט 
זִיךְ אויף די דרויסענדיגע טיילען פון די סעקסועלע אֶרנאַנען, זעל- 
טען אויף אַן אַנדער אָרט, און װאָס קומט מעהרסטענס דורך דער גע- 
שלעכטליכער בעריהרונג מיט אַ פּערזאָן װאָס האָט דעמזעלבען שאַנ- 
קער. אָבער ער קען אויך קומען, כאָטש זעלטענער, אֶהן אָנשטע- 
קונג אָדער אֶהן סעקסועלען פערקעהר. אין דיזען לעצטען פאַל 
איז ער, פערשטעהט זיך, נישט קיין געשלעכטס-קראַנקהייט. אַז אַ 
ניט-סעקסועלער ווייכער שאַנקער אין מעגליך, ווייסען מיר ניט 
בלויז פון אייגענער ערפאַהרונג, נור אויך פון די בעהויפּטונגען פון 
אױיטאָרען פון מעדיצינישע ביכער. עס שיינט אַז דער וייכער 
שאַנקער ווערט פערורזאַכט פון שמוץ אָדער אָנשטעקונגס-מאַטער- 
יאַל װאָס געהט אַריין אין דער הויט פון די געשלעכטס-טיילען דורך 
קליינע אָברייבוננען פון דער הויט. 

דער ווייכער שאַנקער אין אַ ? אַ ק אַ 5 ע, ניט קיין אַלנע- 
מיינע קראַנקהײט, דאָס הייסט ער ענטוויקעלט זיך אויף די גע- 
שלעכטס-טיילען און בילדעט מאַנכמאָל שוועלונגען אָדער אבסצע- 
סען (מכות) אין דער דיך, אָבער ער מאַכט ניט קראַנק דאָס נאַנצע 
בלוט, דעם גאַנצען קערפּער. דאָס איז אין געגענזאץ צו דעם זאַ- 
גענאַנטען האַרטען אָדער סיפיליטישען שאַנקער, וועלכער איז דער 
אָנהויב פון דער אַלגעמײינער, קאָנסטיטוציאָנעלער, בלוט-קראַנקהײט, 
די סיפיליס. זעהר אָפּט, נישט אימער, קען אַפילו אַן ערפאַהרענער 
שפּעציאַליסט אֵם אָנפּאַנג ניט אונטערשיידען דעם , ווייכען" פון 
דעם , האַרטען" שאַנקער, ווייל דער ערשטער קען זיין מעהר אָדער 
וועניגער האַרט און דער צווייטער קען זיין מעהר אָדער וועניגער 
ויַייךּ. אַפּילו די פאַרב העלפט ניט תמיד זיי אונטערשיידען, ווייל 
זי איז נישט שטענדינ אַזױ פערשידען ביי ביידע שאַנקערס. נאַ- 
טירליך דערקענט מען דעם סיפיליטישען שאַנקער אֵם זיכערסטען 
דורך דעם װאָס עס ענטוויקלען זיך נאָך איהם די סימפּטאָמען פון 
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סיפיליס און טיילווייזע נאָך דעם רעזולטאַט פון גנעוויסע בלוט- 
אונטערזוכוננען, כאָטש דיזע זענען ניט אין נאַנצען פערלעסליך. 
מען אונטערזוכט אויך דעם אייטער אָדער אַ שטיקעל פון דער אוי- 
בערפלעכע פון'ם שאנקער ; דער מיקראָסקאָפּ קען אונז העלפען 
אונטערשיידען אויב ס'איז אַ סיפיליטישער אָדער ניט סיפיליטישער 
שאַנקער. 


דער ווייכער שאַנקער ערשיינט מעהרסטענס באַלד אָדער אַ 
ּאַר טעג נאָך דער אָנשטעקונג, צוערשט אין דער פאָרם פון אַ 
קליינער רויטונג, דאַן בילדעט זיך אַ זעקעלע מיט מאטעריע, ועפי . 
כעס, זיך צערייסענדינ, מאַכט די וואונד. דיזע אין פלאַך, מיט 
גענוי אומשריבענע רענדער ; זי איז בערעקט מיט מאַטעריע און 
אַרומגערינגעלט מיט אַ רויטקייט פון דער הויט. אויב מען האַלט 
זִיךְ שמוצינ, קען זי זיך זעהר שטאַרק פערשפּרײיטען אין די נע- 
שלעכטס-טיילען ; זי קען ווערען זעהר גרויס אָדער עס קען זיך 
בילדען מעהרערע שאַנקערס. 


אַ סך מאָל נעהען איבערגעשראָקענע יונגע לייט צום דאָקטאָר 
פאַר אַ קליין בלאָטערעל אָדער אַ קליינע וואונד, ואָס האָט נאָר 
ניט צו טון מיט אַ שאַנקער. עס קען זיך דאָך בילדען אויף די 
סעקסועלע אֶרנאַנען אן אונשולדיג בלאָטערע?ל װאָס זאָל ניט זיין 
אַנדערש וי אויף אַ פיננער אָדער אויף דעם פּנים ! טרעפען זיי 
אַריין צון אַן עהרליכען אַרצט זאָנט ער זיי אַן ס'איז נאָר נישט און 
די היילוננ איז אַ זעהר קורצע. פאַלֶען זיי אָבער אַריין אין די הענד 
פון אַ מעדיצינישען באַנדיט, וועמענס אַנאָנסע זיי נעפינען אין 
די צייטוננגען, אויף די נאַסען אָדער אין די אָבטרעטען, אָדער אין 
דיּ הענד פון אַן , עטהישען" שווינדלער ואָס אַנאָנסירט זיך נישט, 
פון א דר. זוינמאַן, -- איז וועה צו זיי ! דאָס בלאָטערעל ווערט 
אָנגערופען ווייכער אָדער סיפיליטישער שאַנקער און זיי קריכען 
שוין ניט אַרױס פון דער זאָגענאַנטער , בעהאַנדלונג", אַזױ וי דער 
שווינדלער קריכט ניט מעהר אַרױס פון דעם פּאַציענטען'ס קעשענע. 


דער ווייכער שאַנקער דויערט פון צעהן טעג ביז אַ מאָנאַט, 
אויב מען האַלט זיך ריין און ער ווערט ניט קאָמפּליצירט. ביי 
פרויען דויערט ער לעננער און איז שווערער צו היילען, איבער די 
פערוויקעלטערע אַנאַטאָמי פון זייערע נעשלעכטס-טיילען. 


סיפיליס 149 


בעהאַנדלונג. --- רייניגען די וואונד, רייניגען אַלֶע פאַלטען 
פון די געניטאַל-אָרגאַנען, ניט רייבענדיג, נור זעהר מילד ; ואַשען 
מיט װאַרעם װאַסער מיט אָדער אֶהן זייף און מיט אַ שטיקעל װאַטע. 
ביי פרויען אויך איינשפּריצונגען אין דער שיידע מיט װאַרם װאַסער, 
ווען דער שאַנקער נעפינט זיך אין אַ פאַלט, צווישען צוויי הויטען, 
אַריינלעגען אָפּט שטיקלעך ריינע, אױיסנעקאַכטע לייווענד אָדער 
גאַזע, וועלכע מען פערברענט שפּעטער. װאָס מעהר רוה ; פיגען, 
זיצען, ווען מענליך ; װאָס ווענינער געהען ; ניט אַרבײטען, 
אויב מעגליך, שפּעציעל ווען ס'איז אַ פוסאַרבייט ; ניט 
שפּריננען, ניט טאַנצען, ניט רייטען, ניט פאָהרען אויף דעם צוויי- 
ראָד (בייסיקל). זאָרגען אַז די קראַנקע טיילען זאָלען ניט געריבען 
ווערען. אַלקאָהאָלישע געטרענקע און רייצענדיגע שפּייזען (זעה 
װאָס אין געזאָגט געװאָרען ביי נאָנאָרעע) זענען אַבסאָ- 
לוט פערבאָטען. פערמיידען יעדע סעקסועלע אויפרעננונג. 
איין מאָל אָדער צוויי מאָל אין טאָג אַ װאַרם זיץ-באָד אָדער דאָס 
מענליכע גליד האַלטען אין אַ שיסעל מיט װאַרם װאַסער 15 מינוט. 
נאָכדעם גוט אויסטרוקענען די געשלעכטס-אָרנאַנען און די וואונד, 
זי ניט רייבענדינ, און איבערהיפּט זיי האַלטען טרוקען. פמען קען 
די וואונד האַלטען טרוקען מיט געוועהנליכע ק ר אַ כ מ אַ 5 - 
פּולווע ר (פּידער) אָדער, אויב מען וויל? געברויכען, אַן אַנטי 
סעפּטיש מיטע?, װאָס איז ניט. אַבסאָלוט נויטיג, קען מען אָנװוענדען 
א ראה םרכ ול ווע הי -אדעך. איר .םס ט אל - ס'איז פעה- 
באָטען : צו געברויכען אינערליך אָדער אויסערליך קוועקזילבער, 
צו בעהאַנדלען דעם פאַל װי אַ סיפיליס-פאַל, צו ברענען די וואונד 
(זעהר זעלטען איז דאָס נויטיג. און דאָס ענטשיידעט דער דאָק- 
טאָר), צו געברויכען פעטע שטאָפען, אַזױ װוי זאַלבען, צו מאַכען אַן 
אָפּעראַציאָן אויסשניידענדיג דעם שאַנקער (שניידען דעם אַ ב ס - 
צ ע ס אין דער דיך איז אָפט נויטיג און זעהר גוט.) 


ם "הי לים. 


גענויע ערקונדיגונגען איבער די עקזיסטענץ פון סיפיליס אין 
די אַלטע צייטען זענען ניט פאַראַן ; אפשר אין דאָס דערפאַר 
ווייל מען האָט די קראַנקהייט ניט דערקענט און מען האָט איהרע 
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פערשידענאַרטיגע סימפּטאָמען געהאַלטען פאַר בעזונדערע קראנק- 
הייטען און אפשר נאָר וויי? זי האָט ניט עקזיסטירט אין איהר איצ- 
טינער פאָרם. 

אין דער תורה, אין ויקרא, יה, געפינען מיר די עלטעסטע בע- 
שרייבּונג פון נאָנאָרעע, אָבער עס איז ניט זיכער אַז מען האָט זי 
דאָרט ניט צונויפגעמישט מיט סיפיליס. דען א חוץ דעם װאָס 
ס'איז דאָרט די רעדע פון דער , אונריינליכקייט" פון ,אַ מאַן װאָס 
האָט אַן אויספלוס" פון זיין פלייש, שטעהט אויך אַז זיין שפּייעכץ 
איז , אומריין" אָדער אנשטעקענד, וויי? מען בעפעהלט דעם אויף 
וועלכען דאָס שפּייעכץ איז געפאַלען, ער זאָל זיינע קליידער וואַשען 
און זיך באָדען און ער זאָל בעטראַכט ווערען פאַר , אומױיין" ביז 
אין אבענד, : 

אין מיטעלאַלטער איז סיפיליס, אַזױ װוי מיר פערשטעהען זי 
היינט, געווען אונבעקאנט. ערשט אין דער צייט פון דער גרויסער 
סיפיליס-עפּידעמי וװאָס האָט זיך אָנגעהויבען סוף 15-טען יאֶהר 
הונדערט, בעקענט מען זיך מיט דער קראַנקהייט. אין יענער צייט 
איז געווען א מלחמה צווישען דער פראַנצויזישער אַרמעע און דעם 
קענינטום נעאַפּאָל  ;‏ סיפיליס האָט צוערשט, וי עס שיינט, אויס- 
געבראָכען ביי די סאָלדאַטען, פון וועלכע זי האָט זיך פערשפּרייט 
מיט דער צייט איבער נאַנץ אײיראָפּאַ,. מען האָט אויך בעהויפּטעט 
אַז זי איז נעקומען אין אייראָפּאַ פון אַמעריקא, . ווייל מען האָט 
דענסטמאָל צופעלינ ענטדעקט אַמעריקא. אָבער דאָס אין ניט 
אמת. די אינדיאַנער האָבען ניט געוואוסט פון סיפיליס,. אַזױ וי 
די קראַנקהייט איז ניט געווען בעקאַנט, האָט מען זי פערוועקסעלט 
מיט פּאָקען, און דעריבער האָט זי אין פראַנצויזישען א לאננע 
צייט געטראָגען דעם נאָמען ,װועראָל", וועלכער איז עהנליך צו דעם 
נאָמען פון דער פּאָקען-קראַנקהײט. די דייטשען רופען זי ? ו ע כ. 
אַ װאָרט װאָס שטאַמט פון'ם לאַטײנישען און הייסט : ניפט, 
קראַנקהייט, פּעסט. דער נאָמען , סיפיליס" קומט פון צוויי נריכו- 
שע ווערטער: ,סיס", חזיר און , פילאָס", װאָס האָט ליעב ; דאָס 
װאָרט , סיפיליס" געפינט זיך צוערשט אין אַ פּאֶעם פון פ ר אַ - 
ק אַ ס ט אַ ר, װאָס איז נעשריבען געװאָרען אָנפאַנג 16-טען 
יאָהרהונדערט און אין וועלכען ס'איז די רעדע פון אַ שוויין-היטער, 
פון דאָרט איז דאָס װאָרט , סיפיליס" שפּעטער אַריין אין אַלנע- 
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מיינעם לשון. נאָך אין 16-טען יאָהרהונדערט האָט ווינ אָ אנ- 
טערשידען די נאָנאָרעע פון סיפיליס, אָבער שפּעטער האָבען אַנדערע 
אױיטאָרען די דריי ווענערישע קראַנקהייטען פערמישט, געהאַלטען 
פאַר איינע און מען האָט זיי אַלע גערופען סיפיליס. ערשט פאַר 
אונגעפעהר הונדערט יאָהר האָט זיי דער פראַנצויז ריק אַָ רד גנע- 
נויער אונטערשידען, זיי בעשריבען און בעוויזען אַ ז ז יי 
= אהע אוטאעטועימערכ איימעט -אין- דרי אנ די 
ר ע. נור די ענדנילטינע פּראָבע פון דעם אונטערשיד צווישען נאָ- 
נאָרעע און סיפיליס אין געקומען פאַר עטליכע און דרייסינ יאָהר, 
דורך די ענטדעקוננ פון'ם ג א נ אַ ק אַ ק ק ו ס, װאָס אין נע- 
מאַכט געװאָרען פון נ ייס ס ער (וייטשלאנד). נייססער האָט. 
געציינט (װאָס אַלֶע ערצטע ווייסען איצט) אַז דער גאָנאָקאָקקוס- 
פיקראָב איז פאַראַן ביי דער נאָנאָרעע, אָבער ניט ביי סיפיליס. 

סיפילים איז אַ קראָנישע, אָנשטעקענדיגע,. הײלבאַרע 
קראַנקהייט װאָס הייבט זיך אַן מיט אַ לאָקאַלער זוואונד און 
ווערם שפּעטער אַלגעמײן. 

פון דעם אוינענבליק פון דער אָנשטעקוננ ביז צום ערשטען 
סמן, ביז צו דער וואונד, פערגעהען עטליכע טעג ביז עטליכע ואָ- 
יו אין ר רכש טי צרהי. רא בע אבנערמאנכ- 
מאָל נור צעהן טענ און זעהר זעלטען 6 ביז 8 װאָכען. 

אַנשטעקונג. =- מען שטעקט זיך אָן מיט סיפיליס דורך די" 
. רעקטע בעריהרונג פֿון אַ קראַנקען מיט סיפיליס, דורך אינדירעקטע 
אינפעקציאָן און דורך פערערבוננג אָדער הערעדיטעט (ירושה). 

דס טע ההה שטעט טמ ען סע זאג שש כנטיע ט 
6 יב ער ה. א לט שי ען רה אן הור היר עק- 
כבען נעשלעכטליכעךן.-פערהקעהר. -העדיבער הויבט 
זיך די קראַנקהייט אָן אין די נרעסטע מעהרצאָהל פון די פעלע, 
אויף אָדער אַרום די געניטאַל-אָרנאַנען. זעלטען קען זיך עס אָבער 
טרעפען אַז דער אָנפאַנג זאָל זיין אין אַנדערע גענענדען פון'ם קער- 
פּער, ווייל מאַנכע מענשען האָבען אוננאַטירליכען פערקעהר אין אַנ- 
דערע געגענדען. 

דורך אַ קוש פון אַ סיפיליטיקער קען די קראַנקהײט אויך אי- 
בערנעהען און דאָס איז אַ גרונד פאַר װאָס מען קען קרינען די ערש- 
מע וואונד אין ערטער װאָס זענֶען ווייט פון די סעֶקסועלע אָרגאַנען, 
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הערעדיטער סיפיליטישע קינדער קענען אָנשטעקען זייערע 
אמען דורך די ברוסט, איבערהויפּט ווען די קינדער האָבען וואונדען 
אין מוֹיל. דאָקטוירים און העבאַמען אינפעקטירען זײיערע פּאַציענ- 
מען און פערשפּרייטען די קראַנקהײיט. פון צייט צו צייט זעהט 
כען אַ פאַל פון סיפיליס פערורזאַכט אויף אַ קינד דורך דער מילה, 
ביים שטילען דאָס בלוט פון'ם פּעניס, ווען דער מוה? בעריהרט דעם 
קינד'ס פּעניס מיט זיין מויל. ס'איז אויך זיכער אַז דורך נאכלע- 
כינקייט ביי פּאָקען-שטעלען קען סיפיליס פערשפּרײט ווערען. 

אינדירעקט קען מען זיך אָנשטעקען מיט סיפיליס דורך אַלֶע 
געגענשטענדע װאָס האָבען געדיענט אַ סיפיליטיקער און וועלכע 
דיענען אַלס שפּייזע-מאַטעריאַל, אָדער מיט וועלכע מען קען זיך 
צופעלינ פערוואונדען, אָדער וועלכע בעריהרען דאָס מויל,. למשל : 
ציגאַרען, ליולקעס, צאָהן-בערשטלעך, מעסער, נאָפּלען, לעפעל, נלע- 
זער, ראַזירמעסער, האַנדטיכער, קישען, קינדער'ס קאוטשוקענע 
ניפּעלס (צוצלעך), , מעניקיור" אינסטרומענטען, בליישטיפטען, 
פייפעלעך, טעלעפאָן-מונדשטיק. --- מען דאַרף אָבער ניט זיין פאַ- 
נאַטיש און נלויבען אַז אין יעדען פאַל קען מען זיך אָנשטעקען מיט 
אַזעלכע זאַכען. 

די אינפעקציאָן, בעזונדערס די דירעקטע, סעקסועלע, איז 
מענליך אַפילו ביי זאָנסט פאָלקאָם נעזונדע, היגיעניש לעבענדע מענ- 
שען, . ווען זײַ קומען אי בעריהרונג מיט סיפילימיקער חר די 
היניענע און ריינליכקייט היט אונז מעהר אויס און העלפט אונז 
די קראַנקהייט אַ סך לייכטער היילען. בעמערקט אַז איך זאָנ אַן 
די אינפֿעקציאָן {איז מענליך" ; דאס הייפט זי מוו ניט זין טס 
זי קען זיין. דאָס קען מען אויך זאָנען ווענען שמוצינע, ניט היניע- 
ניש לעבענדע מענשען. עס פערשטעהט זיך אָבער אַז אויב מען 
האַלט זיך ריין, איז די הויט נאַנץ, און דאָס גיפט קען ניט אַזױ לייכט 
אַריין נעהען אין קערפּער., 

דאָס ספּערמאַ פון א מאַן װאָס ליידט פון אַ פרישער סיפיליס 
קען אַריינברעננען די קראַנקהייט אין ווייבליכען אַוואולום און זי 
אזוי איבערגעבען דעם קינר, 

ווען מען קריגט די קראַנקהייט דורך אינדירעקטע אינפעקציאָן, 
ניט ביים סעקסועלען פערקעהר, רופט מען זי , סיפיליס אינסאָנ- 
ציום", דאָס הייסט די ,נישט פערדיענטע סיפיליס". 
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ווען מען האָט די קראַנקהייט איין מאָל געהאַט, קריגט מען זי 
שוין ניט מעהר, ד, ה. מען אי א י מ ון גענען איהר. ז ע ה ר 
דעל?טען איז עס מענליך אַז מען זאָל זי קריגען א צווייט מאָל. 

חיות זענען געוועהנליך, מיט ווענינע אויסנאַמען, אויך אימון 
געגען איהר, דאָס הייסט אַפילו ווען מען שפּריצט זיי איין סיפו- 
ליטיש ניפט, פון זיך אַלֵיין, בעקומען זיי זי נאָר ניט. סיפיליס 
איזן אין נאַנצען אונבעקאַנט ביי חיות. 

, ווילדע" מענשען האָבען קיין מאָל ניט די קראַנקהייט, אָבער 
זי זענען ניט אימון, זיי קענען אָנגעשטעקט ווערען, און דאָס נע- 
שעהט אויך ווען מיר , ציוויליזירען" זיי, אָדער בעסער געזאָגט ווען 
פֿיר , סיפיליזירען" זיי. 

אין אַלגעמײן זענען אויך אימון די געזונדע פרויען װאָס טראָ- 
נֶען אַ קינד וועלכעס איז סיפיליטיש און וועלכעס האָט געירש'עט 
די קראַנקהייט פון'ם פאָטער. 

אַלקאָהאָליזם מאַכט אַז מען זאָל זיך לייכטער אָנשטעקען, און 
קיפיליס ביי אַן אַלקאָהאָליקער איז אַ סך נעעפהרליכער וי ביי 
מענשען װאָס טרינקען ניט קיין אַלקאָהאָל (וויין, ביער, בראָנפען). 
ווען מען ליידט פון שווינדזוכט קרינט מען סיפיליס גיכער און אין 
א שווערערען גראַד, און ווען מען ליידט פון סיפיליס קריגט מען 
שווינדזוכט אויך ניכער און אין אַ שווערערען גראַד, 

סיפילאָפּאַביאַ. --- איינע פון די אַרגסטע ליידען פון אונזער 
צויט איז די סיפילאפאָביא אַדער ד--א ייב ילדוננ א מען 
האָט סיפיליס. מעהרסטענס קומט דאָס פון אונוויסענהייט, פון 
ניט וויפען פון װאָס די קראַנקהיײיט בעשטעהט, פון ניט קענען אונ- 
טערשיידען סיפיליס פון אַן אַנדערע סעקסועלע קראַנקהייט, פון 
זיך פאָרשטעלען אַז געוויסע נאָרמאַלע אָדער ניט נאָרמאַלע, אָבער 
יעדענפאַלס ניט קראַנקהאַפטע, צושטענדען, זענען סיפיליס, פון ניט 
גלויבען אַז די פריהער שטאַטגעפונענע סיפיליס אין שוין געהיילט, 
כאָטש מען פיהלט זיך גוט און עס איז ניט פאַראַן קיין שׁוֹם סימפּ- 
טאָם דערפון. נור זעהר אָפּט איז דער טרוירינער צושטאַנד פון 
כיפילאָפאָביא צו פּערדאַנקען די שווינדעל דאָקטוירים װאָס רעדען 
איין אַז מען איז קראַנק, ווען מען איז עס ניט. 

סימפּטאָמען. -- מען איז געוואָיהנט איינצוטיילען די קראַנקײ 
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הייט אין דריי פּעריאָדען, כאָטש װאָס מען קען זיי ניט גענוי אונ- 
טערשיידען און װאָס זיי געהען מאַנכמאָל איבער איינע אין די אנ- 
דערע. 

די ערשטע פּעריאָדע אָדֶערר ד אַ ס ער שט ע ש טא ד- 
יום איז יענע צייט אין וועלכער די קראַנקהײט אין נאָך לאָקאַל. 
עס ענטשטעהט צוערשט אַ כאַראַקטעריסטישע וואונד װאָס מען 
רופט ש אַ נ ק ע ר. טראָצדעם וואָס דיזער אונטערשיידעט זיך 
אין אַלגעמײן דורך זיין האַרטקײיט און רויטקייט פון דעם זאָגענאַנ- 
טען ווייכען שאַנקער, איז עס זעהר אָפּט שווער אָדער אונמענליך צו 
זעהען אן אונטערשיד. זעלטען בילדעט זיך מעהר וי איין שאנ- 
קער. ער נעפינט זיך געוועהנליך אין אָדער אַרום די נעשלעכטס- 
טיילען פון מאַן אָדער פון דער פרוי, זעלטענער אויף די ליפּען, אויף 
דער צונג, אויף די פינגער, אויף דער הויט פון'ם קערפּער, אויף 
דער ברוסט פון דער פרוי. ‏ דער שאנקער דויערט מעהרערע טענ ביז 
עטליכע וװאָכען. אַזױ וי ער איז ניט שמערצהאפט און מען פיהלט 
איהם פיעל ווענינער װוי דעם ווייכען שאַנקער, קען ער אַמאָל פער- 
געהען אונבעמערקטערהייט. ווען ער היילט זיך, בלייבט געוועהנ- 
ליך, אָבער ניט תמיד, איבער א סמן. די לאָקאַלע בעהאנדלוננ איז 
גענוי דיזעלבע װווי ביים ווייכען שאַנקער (זעה דיזען). 


צימליך פריה אין דער קראַנקהייט ווערען די נאַכבאַרדריזען, 
אין דער דיך, (אדעניטיס) געשװאָלען און האַרט. שפּעטער געשעהט 
דאָס אויך מיט די דריזען פון אַנדערע געגענדען, דער פעדערשטער 
זייט פון די עלענבויגען, די אַקסלען, דעם האַלז. אָבער דיזע שווע- 
לוננען טוען ניט ונעה אוו האבען ניט די נייטף "ךב יו 
פערוואַנדלען אין מכות, וי ביי די דיך-דריזען פון'ם ווייכען שאַנ- 
קער. 

דאָס צווייטע שמאַדיום, וועלכעס ציינט אַז די קראַנקהייט 
האָט זיך פערשפּרייט אין נאַנצען בלוט, קומט, אין די טיפּישע, 
קלאָרע, רענעלמעסינע פעלע., אוננעפעהר מיט 6 װאָכען נאָךְ דער 
ערשיינונג פון'ם שאַנקער. פמען קען יאָ אָדער נישט האָבען אַבי- 
סעל פיבער, אַלגעמיינע שמערצען, מוסקעל-שמערצען, קאָפּזוועה- 
טאָג, שמערצען אין די ביינער, אַפּעטיטלאָזיגקײט, שװאכקייט ; 
אָבער אָפט זענען דיזע סימפּטאָמען צו פערדאַנקען דער מורא 
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פוג. 29. --- אוון פאָרם פון האָר- 
אויספאַלען ביי סופיליס. 


פוג. 80. --- קאָנדילאַמען. 


פאַר דער קראַנקהייט. נור דער סמן װאָס לאָזט אונז דערקענען 
מיט מעהר זיכערהייט דאָס צווייטע שטאַדיום איז אַן א | י ס- 
ש ? אַ ג פון מעהר אָדער ווענינער רונדע, רויטע אָדער ראָזע 
פלעקען אויף דעם גאַנצען קערפּער אָדער אויף אַ גרויסען טייל 
פון איהם. די פלעקען קענען זיין פלאך אָדער אַביסע? אויפגע- 
הויבען אָדער קענען, אויסנאַמסװײַזע, אָננעמען אַנדערע פאָרמען. 
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אויף דער האַנדפלעכע און אויף די זאָהלען קענען זיי זיין גאַנץ 
פערשידען, זיי קענען זיין שמערצהאַפט און בייסען, וועהרענד די 
געוועהנליכע פלעקען אויף דעם קערפּער בייסען ניט און טוען ניט 
וועה. עס קענען זיך אויך בילדען גאַנץ ווייסע קליינע פלעקען 
אויף דער הויט ; זיי זענען אָפט נוט צו זעהען אויף דעם נאַקען. 
אין מויל, אויף די ליפּען, אויף דער צונג, אין האַלז, בילדען זיך 
אָפט ענטצינדונגען אָדער וואונדען. דער קעהלקאָפּ (דאָס אֶרגאַן 
פון דעם קול, טיעף אין האַלז) ווערט אויך ניט זעלטען קראַנק. 
אין די געשלעכטס-טיילען, אַרום דעם אַנוס (וואו די קישקע ענ- 
דיגט זיך), דאָרט וואו צוויי הויטען בעריהרען זיך און רייבען זיך, 
בילדען זיך גרויע, פלאַכע פערהאַרטוננען, װאָס מען רופט ב ר י ו- 
טע קאָנדילאָמ ען. די האָר האָבען א ניינוננ אויסצופאַ- 
לען; זיי ווערען אַלגעמיין שיטערער אָדער זיי פאַלען אויס שטיק- 
לעכווייז,. אָבער אַזױ וי דאָס האָר-אױיספאַלען איז אַ זעהר אָפטע 
ערשיינוננ ביי מענשען װאָס זענען זאָנסט נעזונד, זאָלען ניט די 
אייננעבילדעטע, נאַרישע לעזער דענקען אַז זיי האָבען סיפילים, 
וויי? זייערע האָר פאַלען אויס. דאָס האָר-אױיספאַלען ביי סיפו- 
ליס אין א נעבעך-סימפּטאָם און ס'איז נור וויכטינ אין איינעם 
מיט די אַנדערע סמנים. די נענעל פון די פינגער, די אוינען, די 
אויערען קענען קראַנק ווערען. אין אַלגעמיין בעשטעהט דאָס 
צווייטע שטאַדיום בלויז פון דעם אויסשלאַג און זעהר אָפט ענ- 
דינט זיך דערמיט די קראַנקהײיט. דאָס געשעהט אין מילדע, לייב- 
טע פעלע, וועלכע זענען די מעהרצאָהל. 

דאָס דריטע שטאַדיום איז נור פאַראַן אין ווענינע פעלע. 
עס קומט דאַן פאָר ווען די קראַנקהייט האָט זיך ניט געהיילט אין 
דער צווייטער פּעריאָדע, ווען זי איז אַריינגענאַנגען טיעפער און 
האָט אַרומגעכאַפּט מעהרערע אֶרגאַנען. וען זי איז אין דער 
הויט אין דריטען שטאַדיום, איז זי טיעפער וי אין צווייטען שטאַ- 
דיום. זי קען זיך ציינען אין די ביינער, אין נערווען-סיסטעם, אין 
די שליים-הויטען (אינערליכע הויטען, וי אין מויל), אין די איינ- 
געוויידען אָדער אינערליכע אָרגאַנען. מעהרסטענס (ניט תמיד) 
איז די קראַנקהייט אין דריטען שטאַדיום ניט אַנשטעקענד, בעזונ- 
דערס אין די שפּעטערע צייטען. אויב די סימפּטאַמע; פון דער 
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פיב 21 נוממא. מוף' ‏ 2טם ‏ = גומטא. 


דריטער פּעריאָדע ערשיינען איבערהויפּט, ערשיינען זיי אין אַלגע- 
מיין אין דריטען אָדער פיערטען יאָהר, זעלטען פריהער אָדע שפּע- 
טער. אַ געוויסע פאָרם פון אַ גרויסער, ווייכער, פרעסענדיגער 
וואונד פון דער דריטער פּעריאָדע הייסט ג ו מ מ אַ. 

ס'איז כמעט ניטאָ קיין אָרנאַן אָדער טייל פון קערפּער װאָס 
זאָל ניט קענען אַמאָל (אָבער נישט עס מון) קראַנק ווערען אין 
דעם דריטען שטאַדיום פון סיפיליס. 

אַלס אַ שפּעטערע פאָרם פון סיפיליס ווערט נאָך צונערע- 
כענט אַהער די קראַנקהייט װאָס מען רופט ? אָ ק אַ מ אַ ט א ר 
צוט א קיס ו אי אדעה ‏ ט איב ער סן: װעלכע בעשטעהט :א 
געוויסע פאָרמען פון לעהמונגען עטצ., וועלכע קומט מעהרסטענס 
אין די עלטערע יאָהרען. דאָ איז ניט דער פּלאַץ זי צו בעשריי- 
בען; זי געהערט צו די קראַנקהייטען פון נערוועןדסיסטעם. אויך 
אַ נגעוויסע גייסטעס-קראַנקהײט, וועלכע קומט אויך מאַנכמאָל אויף 
דער עקטער (ד עומזע נ ציי;א). ווערט צונעשריבען דער פי- 
פיליס. אָבער נאָך אַמאָל, פערשטעהט מיך ריכטיג ; דיזע קראַנק- 
הייטען מוזען ניט פאָלנען נאָך יעדען פאַל פון סיפיליס. ד ע נ ק ט 
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ניט אַזאיהר. 8 וז ט זי האַבען, וייל איהר האט געהאט 
סיפיליס ! 

הערעדימערע סיפיליס. --- סיפיליס קען איבערגעהען אויף 
דעם קינד מעהרסטענס ווען די עלטערען אָדער איינער פון זיי 


שע 
צויהן ביי הערעדיטערע סיפיליס פון 
קינדער. 


פוג. 99. -- כאַראַקטעריסטו, 


האָט די קראַנקהייט אין צווייטען שטאַדיום. ואָס שװאַכער די 
קראַנקהייט איז ביי די עלטערען, דאָס שװואַכער איז זי ביים קינד, 
דער מאַן קען זיין פרוי אָנשטעקען אָדער ער קען איבערגעבען די 
קראַנקהײיט דעם קינד און ניט אינפעקטירען דִי מוטער. אין די 
מעהרסטע פעלע שטאַרבען די פרוכטען פון אַ סיפיליטישען פאָטער 
אָב און די פרוי איז מפּיל. אויב דאָס קינד ווערט געבוירען אין 
צייט און לעבט, צייגען זיך די סמנים נאָך 3 אָדער 4 ואָכען,. סו- 
פיליס געהט איבער בלויז אויף דעם צווייטען דור ; קיינמאָל אויף 
דעם דריטען. -- די. הערעדיטערע סיפיליס קען זיין זעהר לייכט 
אָדער זעהר נעפעהרליך. זי קען זיך היילען אין אַ קורצער צייט 
אָדער עס נעמט יאַהרעױלאַנג. מען קען זאָגען, אוב דאָס קינד / 
לעבט ביז אונגעפעהר צום 195טען יאָהר און איז געזונד, װועט עס 
שפּעטער שוין ניט צייגען קיינע סימפּטאָמען. אין די ערשטע 
חדשים פון'ם לעבען קענען זיך ציינען אויסשלענע אויף דער הויט ; 
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אָבער אויך אַנדערע, כמעט אַלע, אָרגאַנען קענען אין אַ פערשידע- 
נעם גראַד קראַנק זיין. עס קען זיך אויך טרעפען אַז אַ קינד פון 


יג. 24. -- הערעדימערע סיפיליס 


פ 
בהוא קייכד: 


סיפיליטישע עלטערען זאָל געבוירען ווערען גאַנץ געזונד. --- געווי- 
סע כאַראַקטעריסטישע סימפּטאָמען ערלויבען אונז אָפּט צו דער- 
קענען הערעדיטערע סיפיליס ביי קינדער, ווען אַלֶע אַנדערע שפּו- 
רען זענען פערשוואונדען ; סמנים אין די אויגען, אין די אויערען 
און בעזונדערס אַ געוויסע אונריכטיגע אויסבילדונג פון די צייהן. 

(די בילדער זענען גענומען פון ר. װו. טיילאָר'ס בוך איבער 
ווענערישע קראַנקהייטען.) 

פערהיטונג. =- די בע סטע פערהיטונג איז 
יו יס טוט יא ד.עיןה פ .ר ,טס טי ט ראי ריט ע..- דער 
ק אָ נ ד א ס אָדער נומי-פּראָטעקטאָר קען האָבען אַ פערהי- 
טענדע ווירקונג, אָבער מען קען זיך אויף איהם ניט תמיד פערלאָ- 
זען. מען האָט געראָטען דאָס גליד אָנצושמירען װאָס שנעלער נאֶך 
דעם פערקעהר מיט קאַלאַמעל זאַלב (88 פּראָצענט) אָדער מיט דער 
גרויער קוועקזילבער (מערקור) זאַלב, וועלכע יעדער דראָגיסט פער- 
קויפט. אַ קליין ביסעל איז גענונ. מען האָט אויך קאָמבינירט 
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ביידע ,פערהיטונגס-מיטלען", פאַר נאָנאָרעע און פאַר סיפיליס, 
אין איין מעדיקאמענט און מען פערקויפט עס אין טוב-פאָרם. איך 
בין ניט זיכער אז אַלע דיזע. מיטלען פערהיטען פון געשלעכטס- 
קראַנקהייטען; עס איז אויך מעגליך אַז זיי זאָלען גאָר זיין שעד- 
ליך. 

דיאַגנאָזע. -- כדי די קראַנקהײיט ריכטיג צו בעהאַנדלען, מוז 
מען זיין זיכער אַז ס'איז סיפיליס. מען דערקענט די קראַנקהייט, 
אויב מען האָט איבונג, דורך די אויבענבעשריבענע סמנים. אָבער 
ס'איז ניט תמיד' לייכט. וואו מען איז אין צווייפעל קען מען זיך 
מאַנכמאָל אויסהעלפען :מיט די מאָדערנע אונטערזוכוננס-מעטאָ- 
דען; איך זאָג , מאנכמאָל", וויי? זיי, אָדער ווענינסטענס איינע 
פון זיי, פערפיהרען. אונז ליידער זעהר אָפּט. אָט זענען זיי: 1) די 
מיקראָסקאָפּישע אונטערזוכונג, וועלכע ציינט אונז דעם ט ר ע- 
אָנעמא פ אללידוס, א זעהר קליין לעבערי: װצוון 
פּאַראַזיט, וועלכער נעפינט זיך אין בלוט און אין די וואונדען 
פֿון די קראנקע. ?)ידי /וידא :פיט ער מאַנצן.. נש .ר ,ר 
רעאַקציאָן, אַ געוויסע פּראָבע מיט דעם בלוט פון דעם קראנקען. 
אין מאַנכע פעלע העלפט זי אונז ווירקליך ענטשיידען אויב אַ 
קראַנקער האָט סיפיליס אָדער ניט; אָבער זעהר אָפּט איז זי ניט 
פערלעסליך. אין ניו יאָרק מאַכט די באָארד אֶף העלטה (געזונד- 
הייטס-אַמט) די װאַססערמאַנן אונטערזוכונג אומזוסט. 

בעהאַנדלונג. --- ביי אַזאַ שווערער קראַנקהייט מיט אַזױ 
פיעלע און פערשידענע סימפּטאַמען, װאָס זענען אַזױ פערשידענ-. 
אַרטיג ביי יעדען קראַנקען, דאַרף מען זיין זעהר פאָרזיכטיג מיט 
דער בעהאַנדלונג איך בין איבערציינט אַז מאַנכע פעלע ווערען 
פאָלקאָם אויסגעהיילט אֶהן אַ בעהאַנדלונג, אָבער ליידער ניט אַלע. 
איך ראָט נאַטירליך קיינעם ניט זיך אַליין צו בעהאַנדלען. -- די 
דיעטע איז דיזעלבע װוי ביי נאָנאָרעע. די אויפפיהרוננ אויך די- 
זעלבע. מען זאָגט אַז פאַסטען אַ לענגערע צייט װאָלט געהאָלּפען, 
אָבער איך ווייס דאָס ניט, ווייל מען האָט דאָס ניט גענונ פער- 
זוכט ; -און איך נלויב עס אויך נים. ווען די קראנקהיים אין 
אַרױס פון די ערשטע סימפּטאָמען און האָט זיך בערוהיגט, איז עס 
וויכטיג מען זאָל האָבען נענונ לופט, מען זאָל זיך יעדען טאָנ באַ- 
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דען, מען זאָל זיך נוט ערנעהרען, אָבער ניט איבערעסען ; הוה, 
ריינקייט, קיין געשלעכטליכען פערקעהר און קיין אויפרעגונג, קיינע 
רייצענדע שפּייזען און געטרענקע. די אָפיציעלע מעדיקאַמענטעזע 
בעהאַנדלונג בעשטעהט פון לאָקאַלע מיטלען, ווען נויטיג, און פון אַל- 
געמיינע מיטלען, זייט הונדערטער יאָהרען בעהאַנדעלט מען סיפיליס 
מיט קוועקזילבער אין אַלע זיינע פאָרמען; מען בעהויפּטעט 
אז מען האָט דערמיט ערפאָלנ, נור מיט דער בעדינגונג ניט צופיעל 
דערפון און עס ניט דורך דעם מוי? צו געבען. אָבער א סך מאָל האָט 
מען דאָס מיטעל פערװואָרפען, וויי? ס'איז זעהר שעדליך. נו, ס'איז 
אמת אַז קוועקזילבער און זיינע צוזאַמענזעצוננען זענען שטארקע 
גיפטען ; זיי קענען אונז פּלעצליך אָדער לאַנגזאַם קראַנק מאַכען. 
מעהרערע אױטאָריטעטען האָבען בעהויפּטעט אַז קועקוילבער 
ברענגט הערפּאָר אין אונז דיזעלבע סימפּטאַמען װאָס מיר רעכע- 
נען אויס ביי דער סיפיליס און אַנדערע געהען גאָר אַזױ ווייט אַז 
זיי האַלטען דאָס מיטעל פעראַנטװאָרטליך פאַר דער קראַנקהייט. 
איך ווייס אָבער פון ערפאַהרונג אַז דאָס איז איבערטריבען; אמת, 
די אונוויסענהייט און נעלדנירינקייט פון פיעלע דאָקטוירים אין 
שולדיג אין דעם ליידען און טויט פון מיליאָנען מענשען דורך דער 
אונריכטינער אָנווענדונג פון קוועקזילבער ; אָבער איך ווייס גאַנץ 
בעשטימט אַז די סימפּטאָמען פון סיפיליס ערשיינען אֶהן קיין שום 
בעהאַנדלונג, אֶהן קיין שום איינפלוס פון קוועקזילבער. 

וואם אנבעגאשפט ‏ שה רל יך דס :סאל ווא רם א 
אָדער 606, ענטהאלט עס אויך אַ שווערען גיפט, א ר ס ע- 
ני ק און עס האָט שוין ביז איצט פערומגליקט, בלינד געמאַכט 
און גע'הרג'עט מעהרערע הונדערטער מענשען. פיעלע פון זיינע 
אַנהענגער, ליידער ניט אַלע, זענען איצט געװאָרען גלייכגילטיג אָדער 
סקעפּטיש דערצו. אין פראַנקרייך האָט דער בעריהמטער פּראָפע- 
סאָר ג אַ ש ע פּראָטעסטירט נעגען די אנווענדונג פון 606 און 
אין דייטשקאַנד. האָט אַ: בעקאַנטער אַרצט. יד ה- ד ר ייו, 
אַ פּאַליציי-דאָקטאָר פון בערלין, וועלכער האָט אַ סך ערפאַהרונג 
מיט פּראָסטיטואירטע און מיט סיפיליס, אָנגעהויבען אַן ענערני- 
שען קאַמפּף גענען דעם מיטעל; די מלחמה האָט דאָס אָבער 
אונטרעבראָכען. און ער איז ניט דער איינציגער. וואַססמאַנן, 
דער רעדאַקטאָר פו} דער פּראַנקפורטער װאָכענשריפט , פרייגייסט" 
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האָט פאַר אַ יאָהרען בעוויזען דעם שאַדען װאָס דאָס מיטע? האָט 
געבראַכט אין אַ דאָרטיג שפּיטאָל; מען האָט אויך אין פראַנק- 
פורט-אַם-מאַין געהאַלטען אַ שפּעציעלען מאַסמיטינג אין וועלכען 
מען האָט פּראָטעסטירט נעגען סאַלװאַרסאַן; דאָרט זענען דעם 
פּובליקום געצייגט געװאָרען קראַנקע און די ווירקונג פון 006 אויף 
זיי. ‏ וואַססמאַנן איז אָנגעקלאָנט געװאָרען, אָבער עהרליך'ס פריינ- 
דע האָבען די זאַך פערטושט. --- ווען סאַלװאַראַן איז נור װאָס ער- 
שינען, האָבען פיעלע דאַקטוירים און די נאַרישע, אונוויסענדע, 
סענזאַציאָןךליעבענדע פּרעסע בעהויפּטעט אַז מיט א יי ן אינ- 
שפּריצונג פון סאַלװאַרפאַן ווערט סיפיליס נעהיילט. שפּעטער 
האָט מען שוין געדאַרפט עטליכע איינשפּריצוננען און באַלד אין 
נויטיג געווען צו בעהאַנדלען מיט ביידע מיטלען, מיט קוועקזילבער 
און מיט סאַלװאַרסאַן,. און איצט זאָנען אונז מעהרערע שפּעציאַ- 
ליסטען אַז סאַלװאַרסאַן איז בלויזן אַ נעבען-מיטעל. אין דער 
דייטשער פּרעסע איז אָנגעצייגט געװאָרען אַז אַ פונט סאַלװאַרסאַן 
קאָסט אונגעפעהר איין דאָלאַר, אָבער דעם קראַנקען פּובליקום פער- 
קויפט מען עס פאַר 2000 ביז 8000 דאָלאַר. די נויטינע קוואנ- 
טיטעט פאַר איין איינשפּריצונג קען מען אין אַמעריקא קויפען 
פאַר 2 ביז 9 דאָלאַר; אָבער די דאַקטירים פֿערלאַנגען 25 בין 
0 דאָלאַר פאַר אַן איינשפּריצונג! אַ סך שװינדעל-דאַקטירים 
פּראָפיטירען פון דעם טומעל און געבען זיי װאַסער אַנשטאַט 606. 
דאָס לעצטע איז שוין בעסער וי די האַנדלונג פון די װאָס גלויבען 
טאַקע אין סאַלװאַרקאַן און פערניפטען זייערע קראַנקע. אַזױ 
פערלירען די אָרעמע קרבנות נור נעלד, אָבער ניט זייער געזונד. 
דיזע געלד-פראַנע ערקלערט ואַרום מען װועט ניט קענען דאָס מיד 
טעל אַזױ שנעל פון דער בעהאַנדלוננ פערטרייבען. : 

אין. דער לעצטער ציים איז פאראן. ? עאַָי"ם א לה ארי 
ס אַ ן, אַ ,כעסערע" פאָרם פון 606. עס אין אפשר וענינער 
געפעהרליך וי סאַלװאַרסאַן, אָבער הערט װאָס איז נעשעהען דער- 
מיט פאַר-אַדיאָהרען אין א שפּיטאָל אין לאָס:אַנגעלעס: מען 
האָט עס אייננעשפּריצט אַ כ ט פּאַציענטען מיט סיפיליס און 
זיב עךן פאויויי ץע נען אײו אע ט .ר 6 
שטונדען ארום נעשטא ר בעןזאהער שי / 
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איז געפעהרליך קראַנק געװאָרען. די אונטערזוכונג האָט אַרױס- 
געגעבען, אַז די מעדיצין איז געווען שלעכט, נישט פריש און אַז 
דאָס שפּיטאָל האָט זי געקויפט ביי א קאָמפּאַני װאָס האָט זי גע- 
געבען ביליגער וי אַלֶע אַנדערע סוחרים האָבען זי אָפּערירט. דאָס 
הייסט, מען האט נשוכט. א יינ רש פא ר צן. עט 77 
כ ע ד אַ ל א ר אן דאָס האָט געקאָסט די זיבען לעבענם 
און ווער ווייסט וויפיעל נאָך לעבענס פון מענשען װאָס זענען 
נישט זאָפאָרט נור לאַננזאַמער געשטאָרבען און פון וועלכע מען 
האט זיך ניט לערוװאוסטג. א ווך ד איס יה יי ס טן א 
נעאר קא לוו אד הק פן טיוה א דא. טיט על ווע 
-כעס.; ווע יט צאטץ מ ה" ט קען הרנ'ענען 
א מ ענ ש איןו 

דאָס זענען די מאָדערנע מיטלען גענען סיפיליס! 

איהר האָט וװאַרשײנליך געהערט אַז די בעהאַנדלונג דאַרף דויע- 
רען 8 ביז 4 יאָהר. דאָס איז ניט אימער אמת. אין אַ לייכטען פאַל 
דויערט זי נור עטליבע מאָנאַטען, נאָך וועלכע מען קומט צום דאָק- 
טאָר איין מאָל אין 42 חדשים כדי ‏ ב ?ויז ב עאָבאַ כט ע ט 
צו ווערען. אויב קיינע סמנים ערשיינען ניט אין 8 יאָהר צייט, איז 
מען געהיילט. די שווערערע פעלע, וואו מען דאַרף מעהר בעהאַנד- 
לוננ, זענען אַ סך זעלטענער וי די לייכטע. 


זיץיבּערדער 

אַ זיץזדבאָד איז אַ באָד פאַר דעם אונטערשטען טייל פון דעם 
קערפּער, אָבער נישט פאַר די פיס. עס ווערט געברויכט אלס אַ 
מיטעל געגען פערשידענע קראַנקהייטען פון דעם אונטערשטען טייל 
פון קערפּער, געגען העמאָראָידען, גענען קראַנקהײיטען פון די אינ- 
ערליכע און אויסערליכע געשלעכטסאָרנאַנען פון מאַן און פרוי. 
די זיזדבעדער זענען פערשידען נאָך דער טעמפּעראַטור, קאַלטע, 
לעבליכע, װאַרמע און הייסע. די הייסע און װאַרמע קענען האָבען 
א נוטע ווירקוננ אַלס שמערץ-שטילענדע בעדער ווענען שמערצ- 
האַפּטע אָרגאַנען פון יענער געגענד ; זיי דיענען אויך אַלס אַנ- 
רעגונגס-מיטע? ביי געשלעכטליכער אימפּאָטענץ, שפּעציע? ווען מען 
מאַכט זיי אין אָבענד, איידער מען געהט שלאָפען. הייסע און װאַר- 
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פיג. 95. --- זיץ-באָד. 


מע זיץדבעדער קענען זיין שעדליך ביי ענטצינדליכע צושטענדען. 
ביי דיזע איז עס מעהרסטענס וירקזאַם צו מאַכען קיהלע אָדער 
קאַלטע זיץ-בעדער. --- א. זיזלבאָד דאַרף נעוועהנליך הויערען = 
האַלנע שטונדע ; דאַמאָלס קען מען דאָס װאַסער יעדעס מאָל 
דערװואַרמען, אונטערניסענדיג פון צייט צו צייט הייס װאַסער. 
דאָרט וואו עס איז מענליך, איז אַ וואַרם באָר בעסער וי אַן איינ- 
שפּריצונג פון מאָרפין, כדי צו שטילען שמערצען, ווייל עס קען ניט 
האָבען די שלעכטע פאָלנען פון דיזען ניפט. -- מען קען אֵם בעס- 
טע מאַכען אַ זיץ-באָד אין אַ טיעפען צובער, אין אַ טיעפער שיסעל 
אָדער אַפילן אין דער װאַנע, אין וועלכער מען קען אַריין שטעלען 
א קליין בענקעלע (אין װאַסער), זִיך דאַרױף זעצען, און די פיס 
אַרויסהענגען. עס זענען אויך פאַראַן שפּעציעלע ואַנעס פאַר זיץ- 
בעדער ; זיי זענען רונד און מיט אַ לעהנע ווענען די פּלײיצעס { - 
ביי קראָנישע צושטענדען, ווען מען דאַרף זיי האָבען אַ לעננערע 
צייט, איז עס ווערט אויסצוגעכען עטליכע דאָלאַר און זיך אַזאַ װאַנע 
פערשאַפען.. 

מען דאַרף ניט פערנעסש. אז די זיזדבטדער זענטז אַפּטמאֵל נור 


איינשפּריצונג אין דער שיידע 168 


א סימפּטאָמאַטישע בעהאנדלונג, דאָס הייסט זיי נעמען נישט תמיר 
אוועק די אורזאַכע פון דער קראַנקהײיט ; מען דאַרן אַלזאָ אויס- 
געפינען די אורזאַכע און זי בעהאַנדלען. 


די איינשפּריצונג אין דער שיידע 


(װאַנינאַלע דוש) 


די איינשפּריצונג אין דער שיידע איז אַן איינשפּריצונג פון 
װאַסער, מיט אָדער אִהן אַ מעדיקאַמענט, מיט דעם צוועק צו וויר- 
קען אויף אַ געוויסען אופן אויף דער שיידע אַליין אָדער אויף די 


7 


' 0 0: 


פוג. 86. - - נומער 9 צויגט די ריוכטיגע, ליגענדיגע פּאָזיציע פאַר אַ 
שיידען-איינשפּריצונג ; די שוידע איז אָפען. נומער 1, לינקס, צייגט 
די אונריבטיגע, זיצענדיגע לאַגע ; דוי שוודע איו נישט אָפען. 


אַנדערע אינערליכע געשלעכטס-אָרגאַנען פון דער פרוי, אָדער פּשוט 
כדי צו רייניגען אָדער צו האלטען ריין די שיידע. 

מען קען אָנווענדען די װאַגינאַלע איינשפּריצונג ביי ווייסען 
אויספלוס, ביי גאָנאָרעע אין דער שיידע, ביי ענטצינדונגען אין דער 
געבערמוטער אָדער אין די איברינע אָרגאַנען אָדער געגענדען אַרום 
זיי אין דעם בעקען פון דער פרוי,. אין די פעלע קען די איינשפּרי- 
צונג זיין די איינציגע בעהאנדלונג אָדער זי קען זיין אַ טייל פון דער 
גאַנצער בעהאַנדלונג. 

אויב אַ פרוי דאַרף שטענדיג זיך מאַכען דושען אין דער שיירע, 
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יב 21 האס ערשטע ביו דער אשבי, 
ריכטונג פון אַ בעט-שיסעל. מען לעגט אונ- 
טער אַ ברעט, כדי דוי מאַטראַץ זאָל נים אוונ- 
זינקען ; מען מאַכט אַ מין האַלבען בעגעל 


מיט אַ ליילעך. 


איז אַ פראַנע ווענען וועלכער נישט יעדער קען זיין איינפּערשטאַ- 
נען. דרי פערטיידיגער פון אזעלכע דושען זאָגען אַז מען דאַרף די 
שיידע יעדען טאָג װאַשען אַזױ וי מען וװאַשט זיך יעדען טאָג דאָס 
מויל,. דער פערנלייך איז אָבער נישט ריכטינ, ווייל דאָס מויל אין 


פיג. 28.. --- דער האַלבער בעגעל וערם 
איבערגעדעקט מיט אַ קאוטשוק-לוינװאַנד װאָס 
הענגט אַראָב אין אַ צובער. (אויב מען האָט 
אַן אמת'ע פלאַכע בעם-שיפעל איז בעפער.) 


געוועהנליך שמוצינער װוי די געזונדע שיידע ; דאָס מויל נעמט 
אַריין עטליכע מאָל אין טאָג שפּייזען, פון וועלכע עס בלייבען ברעק- 
לעך צווישען די צייהן אָדער אין אַנדערע ווינקעלעך פון'ם מויל ; 
אין מוי? קומט אָפט אַריין שליים פון דער נאָז, שפּייעכץ פון די 
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לופט-רעהרען אָדער פליסיגקייט און נאַזען פון דעם מאָגען ; אָפט 
אָטעמט מען דורך דעם מוי? און עס געהט דאָרט דורך לופט װאָס 
ענטהאַלט שטויב אָדער גאַזען. דערפאַר דאַרף מען דאָס מויל וואַ- 
שען און די צייהן רייניגען נאָך יעדען עסען װוי אויך זאָנסט נאָך 


פיג. 89. -- אַן אַנדערע פאָרם פון אַן אים- 
פּראָוויזירטער בעט-שיסעל. 


איינמאָל אַ טאָג. אָבער די שיידע איז אַ ריין אָרגאַן, װאָס ליגט 
אין אַ בעשיצט אָרט, ווייל אורין אָדער שטוהל קען, אונטער גע- 
וועהנליכע אומשטענדען, נישט אַרײן אין איהר. די הויפּטזאַך אין 
צו האַלטען די דרויסענדינע געשלעכטס-אָרגאַנען װאָס ריינער, -- 
און פאַר דעם צוועק איז זייף און װאַסער דאָס בעסטע. פון דעם 
קענט איהר פערשטעהען אַז, ווען אַלֶעס איז נאָרמאַל, זענען ר יי - 
נינוצנס-איינשפההצרהממען. בִים נֶענוג. אַפֿילו נאָך 
דער מענסטרואַציאָן איז עס נישט אַבסאָלוט נויטווענדיג, װי מאַנכע 
דענקען, זיך צו מאַכען אַן איינשפּריצונג ; די שיידע רייניגם זיך 
אַלֵיין. 

ווען מען געהט צו קינד, מיט אַ פּאֶר שטונדען פ אַ ר ד ער 
ענט בינ דוננ, וען די וועהען הויבען זיך אֵן, געהערט עס 
צו דער פארבערייטונג צו דער ענטבינדונג, זיך צו מאַכען איין מאָל 
אן איינשפּריצונג אין די שיידע ; אָבער וי אַזױ זי צו מאַכען איז 
דאָ ניט דאָס פּלאַץ צו בעשרייבען. 

איצט, לאָמיר צוריקקומען צו די אַלנעמײינע רעגלען וועגען 
דער װאַגינאַלער איינשפּריצונג. דאָס ווא ס ע ר פוז ניט זיין 
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אויסגעקאָכט ביי געוועהנליכע איינשפּריצונגען, אָבער ס'איז בעסער 
ווען עס איז יאָ. עס דאַרף קיין מאָל ניט זיין קאַלט. עס זאָל זיין 
װואַרם, אָבער ס'איז גוט מען זאָל די וואולווא, די ליפּען, אָנשמירען 
כייט װאַסעלין איידער מען מאַכט די איינשפּריצונג, ווייל זיי זע- 
נען זעהר עמפינדליך קעגען װאַרעמקײט, וועהרענד די שיידע אַלֵיין 
איז אַ סך וועניגער עמפינדליך. צוויי קװאָרט (ליטער) װאַסער 
איז אונגעפעהר דאָס מאָס פאַר אַן איינשפּריצונג. מען קען זי 
מאַכען איין מאָל אָדער צוויי מאָל אַ טאָג, נאָך דעם בעדירפניש. 
דער איריגאַטאָר זאָל נישט ווערען אויפגעהאַננען הויך (װוי ביים 
קליסטיר), כדי דאָס װאַסער זאָל פליסען לאַנגזאַם. דער אירינאַ- 
טאָר מוז זיין ריין און דערפּאַר זאָל מען איהם ניט לאָזען העננען 
ווען ער איז ניט אין נעברויך, וויי? ער ווערט זאָנסט פו?ל מיט שטויב 
און שמוץ ; מען זאָל איהם לאָזען אױסטראָפּען, אויסטריקענען און 
איהם בעהאַלטען אין אַ פערמאַכט אָרט. מען קען געברויכען דעמ- 
זעלבען איריגאַטאָר פאַר אַ קליסטיר אָדער אַ שיידע-איינשפּריצונג, 
אויב מען פּאַסט אויף אַז ער זאָל זיין ריין ; אָבער ס'איז בעסער 
נישט צו געברויכען דיזעלבע רעהר פאַרּ אַ קליסטיר וי פאַר אַן 
איינשפּריצונג. עס פערשטעהט זיך אַז די קאַנילע מון זיין 8 
שפּעציעלע וועגען דער איינשפּריצוננ. ‏ אויך איז עס אַ פעהלער 
אריין צו לעגען דאָס ענדע פון דער רעהר אין דעם אירינאַטאָר, װוי 
מאַנכע טוען עס. די קאַנילע זאָל נאָך דער איינשפּריצונג אַרויס- 
גענומען און אויסגעקאַכט ווערען ; זי זאָל אויך אויסנעקאָכט ווע- 
רען פאַר דער איינשפּריצונג. 

וועהרענד דער איינשפּריצונג דאַרף די פרוי ליגען, נישט זי- 
צען ; ווייל וועהרענד זי זיצט, געהט דאָס װאַסער במעט נאָר נישט 
אַריין. אויב זי האָט אַ וואַנע, איז דאָרט דאָס בעסטע פּלאַץ פאַר אַן 
איינשפּריצונג. אויב נישט, און ווען זי קען ניט אַרונטערגעהען 
פון'ם בעט, קען זי געברויכען אַ קאָוטשוק-לייװאַנד (ראָבבער-שיעט), 
אז דאָס װאַסער זאָל ניט באַנעצען דאָס בעט, װוי די דערבייאינע 
בילדער ציינען. 


די רעגולירונג פון די געבורטען, די פערהיטונג פון שװאַנגערשאַפּט, 
איז דער רעװאָלוציאָנערסטער אַקט פון דעם 19טען יאָהרהונדערט. -- 
בערנאַרר שאָ. 
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מעדיצינישע בּאנדיטען. 
זיקער ר ע 2 אט . 


מיר ווייסען װאָס פאַר אַ שווערע אַרבײט עס איז צו בעקעמפּ- 
פען די שווינדלען װאָס נעהען אָן אין דֶער הײילונגספּראַ- 
פּעסיאָן. ‏ מיר וייסען אַן עס נױטינט זיך אַ הערקולעס.- 
כח כדי אויסצוריינינען אַזעלכע אונערטרעגליך-שמוצינע אױיניאַס- 
שטאַללען. נור מיר נלויבען אַז מיר וועלען נישט תמיד שטעהן 
אַליין איִן קאַמפּ?; מיר האָפען אַז אין גיכען וועלען נאָךְ קרעפטע 
פון אונזער קװואַרטא? קומען צו אונזער הילף, אַזױ אַז די מעדי- 
צינישע פּראַקסיס אין דער אידישער בעפעלקערונג זאָל, ווען נישט 
אין נאַנצען זיך רעפאָרמירען, וועניגסטענס שטעהן אויף אַ העכע- 
רען צושטאַנד, וועניגסטענס זאָלען אַ טייל פון די קראַנקע פער- 
שטעהן װאָס זיי האָבען צו פערלאַנגען פון דאָקטאָר. מיר ווילען אָבער 
נישט נור קעמפּפען נענען דעם באַנדיטיזמוס פון די דאָקטוירים וואָס 
אדווערטייזען זיך; מיר װאָלטען נישט וועלען איהר זאָלט דענקען אַז 
די װאָס דרוקען קיינע רעקלאַמען זענען אַלע עהרליך. עס זענען 
דאָ צווישען זיי רויבער װאָס זענען אַזױי נעפעהרליך וי 
די אַנדערע און מיר דאַרפען זיי זיכער ניט שאנעווען. און שרעקט 
זיך נישט פאַר די ווערטער , רויבער" און , באַנדיטען" ; זיי זענען 
נישט איבערטריבען. ווי אַזױ קאָן מען אָנרופען איינעם וועלכער 
פּאַקט אייך אין אַ פינסטערער נאַכט, אויף אַ ווענ וועלכער איז 
אייך אונבעקאַנט און וואו קיינער קומט אייך ניט צוהילף, --- און 
בערויבט אייך ? ניין, יענע אויסדריקע זענען צו מילד, צו שוואך, 
ווייל דיזע רויבער האָבען אָנגעטון אַ מאַנטעל פון װאָהלטעטער און 
האָבען זיך מאַסקירט מיט אַ פּנים וואָס זאָל אייך געבען צוטרויען 
און זענען בעװואַפענט מיט אַ דיפּלאָם פאַר וועלכער איהר האָט 
רעספּעקט; און דערפאַר קענען זיי בעסער רויבען און איהר קענט 
זיך נאָר נישט פערטיידינען. 

און טאַקע ווייל מיר קעמפּפען ניט בלוין געגען די אָפענע 
מעדיצינישע באַנדיטען, נור אויך נענען די בעהאַלטענע שווינדלער- 
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דאָקטוירים, װוי ראַדיקאַל זיי זאָלען ניט זיין אין אַנדערע בעציהונ- 
נען, דעריבער העלפען אונז ניט די דאָקטוירים. 

פאַר איינינע יאָהרען האָט אַ גרויסע אַמעריקאַנישע צייט- 
שריפט צונעצוינען די אויפמערקזאַמקייט פון'ם עולם צו דער פראַ- 
גע פון די שווינדלערס אין דער מעדיצינישער פּראַקסיס, און פון 
די שווינדלערישע פּאַטענטירטע מעדיקאַמענטען. אין די רייהע 
אַרטיקלען איבער דער פראַנע איז אָבער נישט געזאָגט געװאָרען 
קיין װאָרט איבער די שווינדלערס װאָס האָבען דיפּלאָמען אין אָרך- 
נוננ, װאָס זענען -- נאָך דעם טיטעל און נאָך זייער שטודיום --- 
ריכטינע ערצטע, אָבער נאָך זייער אויפפיהרונג --- די שרעקליכסטע 
רויב-פויגעל און היענען. און ווען אימעצער נעמט אויף זיך איצט 
די אויפנאַבע גענען זיי אין פעלד צו נעהן, דאַרף ער נישט בלייבען 
שטעהן אין מיטען װועג און אויך פאָרגעהן נעגען די אָרֹגאַנען, ווע?- 
כע העלפען זיי אַזױ טריי צו פערשפּרייטען זייערע פערדונקלענדע 
ווערטער, אָרגאַנען װאָס זענען זעהר שטאַרק און נענען וועלכע עס 
װאָלטען זיך געדאַרפט פעראייניגען די קרעפטע פון אַלע אינטע- 
לינענטע און אויפנעקלערטע מענשען פון אונזער קװואַרטאַ?ל: דיזע 
אַרנאנען זענען די ט ענ ליכע פר ע סע. אֶהן איהר אט 
טען די שווינדלער זיך נישט געקענט ווענדען צו אַזאַ גרויס פּוב- 
ליקום, זייערע געעשפטען װאָלטען נישט געווען א פערטע?ל פון 
דעם װאָס זיי זענען איצט. די טענליכע פּרעסע נעמט אַ טייל פון 
רויב פאַר'ן פּערטראָגען די נייעס פון די שווינדלער'ס וואונדער אי- 
בער דער גאַנצער שטאָדט און פאַר --- שוויינען. האָט איהר אָפט 
געזעהן אין דער טענליכער פּרעסע אַרטיקלען גענען די באַנדיטען ? 
ס'איז נאַטירליך אונמענליך אַז די פּרעסע זאָל קעמפּפען גענען זיי, 
אַזױ לאַננ װי זי איז פערציערט מיט די מיאוסע און ליננערישע, 
אָבער גוט בעצאַָהלטע אַנאָנסען פון די היענען. ווען מען אונטער- 
זוכט די זאַךְּ גענויער, הייסט עס אַזױ : די לעזער ווערען פון דער 
צייטונג געשיקט צום שווינדלער, וועמען זיי נעבען זייער נעלר 
אַװעק; אַ טייל פון דעם גערויבטען געלד ווערט דערפאַר גענע- 
בען דער צייטונג. דאָסזעלבע בלאַט וועלכעס דער לעזער האָט 
ליעב און אין וועלכען ער לעזט פייערינע ווערטער נענען אויסביי- 
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טונג און שווינדעל, פערניפטעט איהם און בעשוינדעלט איהם, 
זייענדיג דער פּאַרטנער פון די רויבער. דאָס בלאַט צעפליהט זיך 
הייס פון דער פּרעסע, פול מיט נייעס און מיט אַרטיקלען, דער 
לעזער נעמט עס מיט רעספּעקט אין האַנד, מען געפינט עס ואַר- 
טענדיג ביי דער טיר, עס ווערט געלעזען פון יונג און אַלט; די 
לעזער ווייסען אָבער נישט אַז אין די שורות נעפינט זיך אַ שרעק- 
ליך גיפט, וועלכעס די צייטונג האַלט זיי אין איין איינגעבען, האַלט 
אין זיי אין איין אַרײנניסען. ס'איז זיכער נישט ערלויבט אַן 
עהרליכען רעדאַקטאָר פון אַ צייטונג צו זאָגען: ,װאָס געהט מיך 
אָן די אַנאָנס ? דאָס אין דעם מענעדזשער'ס זאָך! דער אַדוװער- 
טייזער צאָהלט און דאָס איבעריגע איז נישט אונזער געשעפט". 
ניין, דער אַנאָנס איז זעהר אַ וויכטינע זאַך, דען יעדעס עקזעמפּלאַר, 
זי אַװעקטראָגענדינג אין הייזער פון אונשולדינע, אונוויסענדע מענ- 
שען, קען די לעזער מעהר שלעכטעס טון װוי זייערע ערגסטע שונאים 
זענען פעהיג. 

אַלס אַ פאָלגע פון דער אַרבײיט פון דער צייטשריפט ,אונ- 
זער געזונד" האָט איין אידישע צייטונג אַרױסגעװאָרפען די אַנאָנ- 
סען פון אַ פּאָר שאַרלאַטאַנעס, אָבער זי דרוקט נאָך די אַנאָנסען 
פון אַנדערע מעדיצינישע שווינדלער. 

און די צייטונגען, וועניגסטענס מאַנכע פון זיי, װאָלטען זיך 
געקענט בעגעהן אֶהן דיזע אַדװערטײיזמענטס, אֶהן דעם דאָזיגען 
שמוציגען געלד. (צווישען די אַמעריקאַנער טעגליכע צייטונגען 
פון ניו יאָרק איז נור דאָ איינע װואָס נעמט אויף אַזעלכע אַנאָנ- 
סען.) מיר ווייסען פון אַ גרויס ניו יאָרקער אידיש טעגליך בלאַט, 
װאָס איז זיכער רייך גענוג אַרױסצואװאַרפען אַלֶע די שענדליכע 
אַדװערטײזמענטס ; אי איהר לאַנע, אי איהר טענדענץ װאָלט 
דאָס איהר געבאָטען צו טון. און װיבאַלד אַזא רעפאָרם קאָן נישט 
געמאַכט ווערען פון אינוועניג, דאַרף זי געצוואונגען ווערען פון 
דרויסען, פון די לעזער. א נייע, ערשט ערשינענע אידישע צייטונג 
בעגעהט זיך אָן די אַנאָנסען פון מעדיצינישע באַנדיטען, --- וועניגס- 
טענס ביז איצט. 

זאָלען זיך בילדען קאָמיטעען און איינבערופען מאַסמיטינגס, 
זאָלען פעריינען, גרופּען, ברענטשעס אויף זיך נעמען די אויפנאַ- 
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בע צו ריינינען די פּרעסע וועלכע אין זיי טייער. זאָלען איינ- 
צעלנע אַריינשיקען אַ רענען מיט פּראָטעסט-בריעף אין זייערע ציי- 
טונגען. 

אַרונטער מיט'ן באַנדיטיזמוס ! 


(איך בין איבערצייגט אַז קיין צייטונג װעט ניט װאַגען צו 
זאָגען אַ װאָרט וועגען דער ערשיינונג פון דיזען בוך איבער דעם 
געשלעכטס-לעבען. די אורזאַכע ליגט אין די אויבינע ווערטער.) 


אַרום דעם קראַנקען מענשען האָבען זיך תמיד געזאַמעלט אַלּ- 
ערליי אויסבייטער און אויסזוינגער, נור קיין מאָל האָבען זיי נישט 
אָנגענומען אַזאַ פּראָפּאָרציע ווי אין אונזער צייט און איצט זענען 
די אַרגסטע פון זיי די װאָס שפּעציאַליזירען זיך אין רויבערייען אַרום 
דעם נעשלעכטליך-קראַנקען אָדער דעם וועלכער האַלט זיך פאַר נע- 
שלעכטליך-קראַנק. 


, מענער, ווערט שנע? פּטור פון דעם אָנשיקעניש ; ווען דאָס 
שיקזאַל האָט אייך געשטראָפט... אַ מענש האָט נור איין לעבען 
און דיזעס דאַרף ער אָנפערטרויען דר... וועלכער איז די איינצינע 
אױיטאָריטעט אין דער וועלט... קומט היינט, פערליערט ניט קיין 
צייט.,.," , לאָזט אייך ניט פערבלאָפען פון אַנדערע..." , רעטעט 
אייער פריינד... ‏ האָט אויף איהם רחמנות, זאָנט איהם, ער זאָל 
קיין איבריגע מינוט ניט פערליערען און זאָל געהן צום בעוואוסטען 
שפּעציאַליסט דר..." ‏ אונטערזוכוננ פריי ! שוואכע מענער, ער- 
לויבט מיר אייך געזונד צו מאַכען. איך האָב אַן עקסטרא פער- 
געניגען אויסצוקורירען קראַנקע שנעל און זיכער... מעדיצין פריי... 
דער פּאַציענט בעקומט א געשריבענע נאַראַנטיע.... ,געהט ניט 
אַרום פערצווייפעלט, קומט זיך בעראַטען מיט מיר ווען איהר ליידט 
פון קראַנקהייטען װאָס קומען פון זינד...' , דער אַלטער דר.. 
נאַראַנטירט די שנעלסטע היילונג פיר אימער". ‏ לעזט מיינע בי- 
ער" 


זיי בעטען זיך ביי אייך, זיי ווילען אייך געזונד מאַכען, די 
גוטע מענשען, זיי טוען דאָס צוליעב אייך ; זעהט איהר נישט וי 
זעלבסטלאָז זיי זענען ? און דאָס איז דאָך געדרוקט, שװאַרץ אויף 
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ווייס, געדרוקט אין אייער ליעבליננס-צייטונג ? -- און איהר טוט 
זיי אויך צוליעב און געהט צו זיי. 


אַז דומקעפּ גלויבען דאָס איז נישט קיין גרויס וואונדער ; 
אָבער אַז אינטעליגענטע יוננע לייט זאָלען, װי סיר זעהען יעדען 
טאָג, פערנאַרט און פערפיהרט ווערען פון אַזעלכע אַנאָנסען, דאָס 
איז שווער צו פערשטעהן, סיידען מען קאָן אַריין דריננען אין זייער 
נשמה-צושטאנד און זעהן װאָס עס קומט דאָרט פאָר. עס שיינט 
דאָך צו זיין אַזױ קלאָר אַז אַזעלכע אַדװערטײיזמענטס קענען נישט 
זיין אמת ; נור דער יונגער מאַן האָט נישט געהאַט קיין ספעקסועלע 
ערציהונג ; ער ווייסט פון געשלעכטס-לעבען גאָר נישט אָדער, װאָס 
איז ערגער, ער האָט געהערט, גענאַשט, געכאפּט, דאָ און דאָרט, 
אייניגע ערקונדינוננען װאָס זענען דאָס גענגענטיי?ל פון אמת. ער 
האָט, אין זיין אינטימער נעשיכטע, אַ פֹּאָר פעהלער זיך פאָרצו- 
װאַרפען, וועלכע כמעט יעדער מאַן האָט בעגאַנגען ; ער דענקט 
אָבער אַז ער איז דער איינציגער. אַז קיינע שלעכטע פאָלְגען זאָלען 
פון דעם נישט אַרוסקומען, קאָן ער זיך נישט פאָרשטעלען. ער 
טראָגט זיין געהיימניס מיט זיך און אַלעס װאָס ער הערט שטאַרקט 
איהם אין נלויבען אַז ער מוז קראַנק זיין. און דער געדאַ נק 
+ 2 כבט איחהם קיר א נ2ק. אַדער ער האָם א ריכטיוע נע- 
שלעכטס-קראַנקהייט אָדער אַ סעקסועלע אַבנאָרמאַליטעט. ער 
שעמט זיך נאַטירליך דערמיט, ער פיהלט זיך אַליין און פערלאַסען, 
וי אַ ‏ פערברעכער. דאָקטוירים זענען דאָ אַ סך ; אפשר פער- 
שטעהען זיי אָבער נישט זיין קראַנקהײט ? דער מאַן װאָס אדווער- 
טייזט פערשטעהט אָבער זיכער, דענקט ער זיך. ער װעט מיך 
אויסהיילען. פאָרט אַ דאָקטאָר מיט אַ דיפּלאָם ! אַ געבילדעטער 
מענש 1 עס קאָן נישט זיין ער זאָל זיין אַזױ אונעהרליך... און דאַן 
זעהט ער מעהרסטענס אַז דעם אַדװערטײזער'ס , ליטעראַטור" פּאַסט 
יִיך גענוי צו צו זיין צושטאַנד. ער פיהלט, ער איז זיכער אַז דער 
מאַן װועט איהם היילען. די אַנאָנסען זענען אַזױ איינגעריכטעט, 
אַזױ רעדינירט אַז יעדער זאָל זיך אין זיי דערקענען, אַז יעדער 
זאָל דערפיהלען די סימפּטאָמען אָדער די קראַנקהײיטען װאָס ווערען 
דאָרט אָדער אין זייערע ביכלעך אויסגערעכענט. 


,נערווען-צערשטרייאונג, נערווען-קראַנקהײט, אויספלוס, פער" 


14 דער אמת וועגען געשלעכטס-לעבען 


לאָרענע מענער-קראַפט, שװואַכער זכרון, שלעכט בלוט, אָבשוואַכונג, 
בלוט-אַרמוט, װייטאָג אין רוקען, קאָפּישמערצען, שװאַכקייט, נע- 
היימע קראַנקהייטען און אַזױ ווייטער.." 

ווער קאָן נישט אין דיזע אַזױ אונגענוי און פיעלזייטיג בעשרי- 
בענע פעהלער זיך אַלֵיין דערקענען ? וועלכער ג ע ז ונ ד ע ר 
מענש װועט זיך האַלטען פאַר אַזױ וועניג וויכטינ אַז ער זאָל נישט 
האָבען אַפילו קיין ביסעל , נערווען-צערשטרייאונג", איבערהויפּט 
אַז ער האָט אַ פּרעטענציע אויף אינטעלינענץ ? און װיבאַלד שוין 
יאָ ,נערוועןדצערשטרייט", פאַר װאָס זאָל ער זיך נישט פאַר איין 
נאַנג האַלטען פאַר דעם נערוועזעסטען מענשען פון דער וועלט ? 
און ער האָט אויך די אַנדערע אויסגערעכענטע סימפּטאָמען }! שװאַ- 
כען זכרון ? יאָ, ער דערמאַנט זיך טאַקע אַז ער האָט פערנעסען 
די און די וויכטיגע זאַך. קאָפּישמערצען ? דאָס איז דאָך שוין 
ביי איהם אַן אַלטע געשיכטע, און די אַנדערע סימנים ? עפּים 
האָט ער דאָך אַ מין אויספלוס פון וועלכענס בעדייטונג ער ווייס 
אזוי ווענינ וי ווענען זיין , שלעכט, אונריין (41) בלוט" און ווע- 
נען זיינע נערווען. נור װאָס אונבעקאַנטער זיי זענען איהם, דאָס 
מעהר ליידט ער אויף זיי. און אַזױ ווייטער... 

,קראַנקהייטען װאָס קומען פון זינד", שרייבען די שווינדלער. 
װאָס הייסט , זינד" ? יעדער קאָן דאָס איבערטייטשען װוי ער וויל. 
און דאָס אונשולדינסטע יונגעל ענטדעקט תמיד אַז ער איז שולדינ 
אין שווערע , זינד"... און אַזױ פאַלט ער אַריין אין די אויסווי- 
גער'ס הענד. 

נור דענקט נישט אַז זיי זענען װוי אַנדערע דאָקטוירים. זיי 
ועבען אייך אַ געשריבענע נאַראַנטי אַז זיי וועלען אייך אויסהיי- 
לען. פאַר װאָס נישט ? איהר קענט זיי סיי װוי סיי גאָר נישט 
טון, אויב זיי האַלטען נישט װאָרט. תרוצים זענען לייכט צו נע- 
בען. װוי זאָנט יענער ; גנבות זאָל נור גאָט באַשערען ! 

װאָס אַנבעלאַנגט די , פרייע מעדיצינס" װאָס איהר קרינט 
דאָרט, קאָן מען זיי שנעל אָבפערטיגען : זיי זענען נליקליכערוויי- 
זע קיינע מעדיציניס, זיי זענען אונשעדליך, זיי זענען געפאַרבט 
וואַסער. | 

די נאַנצע בעהאַנדלונג קאָסט טאַקע , נור 10 דאָלאַר", שריי- 
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בען זיי אין אייערע צייטונגען ; אָבער מיט דער צייט ווערט, אזוי 
װי דורך א צױַבעה, פון הו.10דאַלאה. 100 דאַלאר אוֹן מעהר, 
נראַד אַזױ וי פון אייער געזונדען קערפּער און מח ווערט אונטער 
זייער בעהאַנדלונג אַ קראַנקער מענש אָדער פון אַ הײילבאַרע קראַנק- 
. הייט ווערט א אונהיילבארע... מיר נראטולירען די טענליכע ציי- 
פונגען און בעזאָנדערס די אַרבייטער-פריינדליכע פּרעסע, וועלכע 
העלפען אַזױ נוט די באַנדיטען ! 


און פערדינען נישט פערברענט צו ווערען די צייטונגען װאָס 
שלעפּען מאַסען געלד פון אַנאָנסען וועגען ,ר ע צ ע פּ ט ען וװאָס 
היילען שװואַכע מענער פריי" 4 װאָס האָט איהר פון זייער פער- 
גלאַנצען די אוינען און רעדען ווענען אַ צוקינפטינער גערעכטער 
געזעלשאַפט, אַז היינט נאַרען זיי אייך אב מיט אַזעלכע שווינדעל ? 
דער סקאַנדאַל איז נאָך גרעסער דערפאַר, װאָס די פיהרער פון די 
צייטוננען ווייס ען אַז דיזע ,רעצעפּטען" זענען שרעקליכע 
שווינדלען. 

אייגענטליך װאָלט אַ גרויסע צייטונג געדאַרפט האָבען בעאַמ- 
טע כדי צו קאָנטראָלירען אַלֶע אַנאָנסען, נור נאָך מעהר אַזעלכע אנ- 
אַנסען װאָס האָבען צו טון מיט די לעזער'ס געזונד. 

אַז איהר זעהט אַן אַדװערטײזמענט, וואו קאַפּסעלן העלפען 
אין ,, אויספליסע" אין ,24 שטונדען", ווען דיזע אויספליסע דויערן 
ביי דער בעסטער בעהאַנדלונג און אונטער די נינסטינסטע אומ- 
שטענדען וועניגסטענס זעקס װאָכען, װאַרפט אַװעק די צייטונג. 


מיר ווייסען אַז אונזער אויפקלערונגס-אַרבייט דאַרף האָבען 
די שטיצע פון דער פּרעסע, נור דאָס קאָן אונז נישט אָבהאַלטען פֿון 
זאָגען דעם אמת, ווייל דער אמת מוז אַם ענדע זיענען. און דערפאַר 
מוזען מיר פאָרטזעצען צו רעדען וועגען די אַדװערטײיזמענטס. 

די רייהע מעדיקאַמענטען װאָס האָבען דעם צוועק צו היילען 
אייער ה ו י ט און פאר איין גאַנג שוין אַלע אַנדערע קראנק- 
הייטען זענען אויך פון די װאָס נעמען ביים אַרבײיטער צו דאָס 
וואָס דער בע? הבית האָט איהם איבערגעלאָזען. נאַטירליך טוען 
עס דיזע מעדיקאַמענטען װוידער מיט דער הילף פון די צֵייטְונֵגֶען. 
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פרענט אייער בעליעבט בלאַט אויב עס ווייסט עפּיס ווענען די זיי- 
פען װאָס עס עמפּפעהלט אייך אינדירעקט, אָדער וועגען דאָס , אומ- 
זיסט" געגעבענע רעצעפּט, וועלכעס ,וועט אייך צוריק קעהרען די 
שענהייט פון פאַרב אֶהן צו אָפּפערן די געזונד און קראַפט", אָדער 
ווענען דעם געהיים:מיטעל, װאָס האָט , מיך אויסנעהיילט 
פאַר אייבינ". שרעקט אייך נישט איבער פאַר דעם עדות 
זאָנען פון קראַנקען אָדער אַפילו פון ,, אױיטאָריטעטען" : אין דעם 
לינט ערשט דער ריכטיגער שווינדע? בענראָבען. און װאָס ווייסט 
אייער בלאַָט ווענען דער מעדיצין װאָס , מיידלעך און פרויען וועלכע 
ווילען זיין שען און אַנגענגעהם (!) דאַרפען יוזען", און וועגען אַלע 
האָר-מיטלע, װאָס מאַכען אַז די האָר זאָלען ווערען שטאַרק וי אייי 
זען און זאָלען װאַקסען מיילען-לאַנג, און פון דר.'ס ...וואונדערבאַרע 
שטיינער. 

נור מיר װאָלטען געווען אונגערעכט ווען מיר װאָלטען בעהויפּ- 
מעט אַז נור די טענליכע פּרעסע נעמט אַ טיי? אין דעם רויב. פמען 
נעפינט אויך אידישע וועכענטליכע, און צװאַר פון די ראַדיקאַלסטע, 
און אויך אידישע מאָנאַטליכע זשורנאַלען, און צוואר פון די ערנס- 
טעסטע, וועלכע בויען זייער פינאַנציעלע געביידע אויף אַזעלכע 
מיסט-הויפען. מיר ווייסען זאָנאַר פון איין װאָכענבלאַט װאָס האָט 
פַאַר אַ פּאֶר יאֶהר דעם שווינדעל אין דער פֿאָרם פון די שווינדע?- 
דאָקטוירים אַרױסגעװאָרפען און האָט איהם איצט אין דער פַּאָרֶם 
פון שענהייטסמיטעל, פון עלעקטרישען הומבונ, פון , וואונדערשטיי- 
נער" און פון שעדליכע אבפיהרמיטעל װויעדער אַריין נגענומען. 


דיזע מיטלען זענען צװאַר ניט פאַר געשלעכטס-קראַנקהייטען, 
אָבער זיי ווערען אַזױ צוויידייטינ בעשריבען אַז דער װאָק פיהלט 
זיך שולדיג אין , זינד", זאָל אויך דענקען אַז מען מיינט איהם און 
זאֶל זיי קויפען. 


לאָמיר אַריבערשפּרינגען איבער די פאָנען-מיטלען (וי- 
פיעלע מאָנענס האָבען זיי שוין פאַר תמיד פערדארבען, 
וויפיעל נגעזונדחייטען צו נרונד געריכטעט ! ויפיעל פאַבריקאַנ- 
טען פון מעדיצינס זענען אָבער דורך זיי רייך געװאָרען ! און ‏ 
וויפיעל צייטוננען זענען שוין דאַדורך אויפגעהאלטען געװאָרען ! 
וועֶר ווייסט וויפַיעֵל צַינְעַל אין אייעב צֵייטונגס ,אייגען הויז" איהךף 
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האָט געבויט מיט אייער פּערדאָרבענעם מאָגען און אויף זיינע קאָס- 
מען!) און לאָמיר לאָזען אין אַ זייט די ק אַ פּי שמ ע ר ץ- מי ט- 
לען, די בעסטע, די ליידענדע מענשהייט צו עקספּלואַטירען. (אוי, 
וויפיעל מענשען זיינען שוין דורך זיי און דורך די צייטונגען די- 
רעקט אָדער אינדירעקּט נעשטאָרבען !) 7אָמיר דערמאָה- 
יי כר וי שף סי לען) עמעלכע רעולירעף ,זיכערן 
שש או. טט - פן. זײ -דאכף' מען. נים. רערען. קיין 
שלעכטס. מען דאַרף זיי נאָך דאַנקען ; זיי ווירקען ניט שלעכט, 
פַאַר דעם איינציגען גרונד װאָס זיי ווירקען גאָר ניט. מען בלייבט 
פון זֵיי געזונד, זייער אונאַנגענעמע ווירקונג אין אַן אונבעדיי- 
מענדע ; זיי נעמען נור צו דאָס נעלד ביי אייך און העלפען אייער 
צייטונג פערדינען הונדערטער דאָלאַר יעהרליך. 

אויך די אַנאָנסען וועגען ,ע לע ק ט רישע בע האַנד- 
?ונ נ" האָבען שוין פיעלע פערנאַרט און ביי פיעלע אױיסנענאַרט 
דעם לעצטען סענט -- מיט הילפע פון דער פּרעסע. עלעקטריצי- 
טעט האָט טאַקע אַמאָל אַ נוטע ווירקונג, אין געאייגנעטע, אויסגע- 
קליבענע פעלע ; אָבער דאַרף דאָס דען דערפאַר זיין אַ בערייכע- 
רונגס-מיטעל פאַר שווינדלער ? 

, די נייעסטע עלעקטרישע מאַשינען" האָבען אַ סך פּאַציענטען 
די אוינען פערבלענדעט אזוי, אַז, אין זייער ערשטוינונג, האָבען זי 
ניט געפיהלט װוי מען שניידט זיי אָב דעם בייטעל, די פּרעסע האָט 
פיטנעהאָלפען ! 

- אָבער גענוג ! איך האָף אז ס'איז גענונ אַז איהר זאָלט מיך 
פּערשטעהען ! 


בּריעם פון בּעשווינדעלטע לעזער 

-- אַרויסגענומען פון דער צייטשריופט , אונוער געזונד. --- 
(טיפישע ביישפּיעלע פון מעדיצינישע באַנדיטען און דר. זויגמאנס). 

ווערטער הערר רעדאַקטאָר, איך בין געבוירען אין רוסלאנד, 
האָב געלעבט אַ שטיק צייט אין זיד-אַפריקאַ און בין איצט אין ניו 
יאָרק. ווען איך בין אַלְט געווען 15 יאָהר האָבען מיר אַנדערע יונג- 
לעך געזאָגט, אַז ווען דער זאַמען קומט ניט אַרױפ ביים פערקעהר, 
ווערט מען קראַנק אויף נאָנאָרעע, דערנאך אויף סיפיליס און דער- 
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נאָך שטאַרבט מען. (ס'איז אינטערעסאַנט צו זעהען װאָס פאַר א 
שרעקליכע אַבערגלויבענס הערשען צווישען יונגלעך! -- רער.) 
איך האָב דאָס געגלויבט און ווען איך האָב געלערענט די מיאוסע 
געוואָיהנהייט פון אָנאַניזם און איך האָב אָנאַנירט אין דער שול, 
אין קלאַס, בין איך איין מאָל אַרױסגעגאַננען און האָב אויכנעפונען, 
אַז קיין זאַמען איז'נישט געווען. (ער איז נאָךְ געווען צו יונג. --- 
רעד.) איך האָב דאָס נליד געצוינען און עס מיסהאַנדעלט אַ לאַננע 
צייט, אָבער נאָר ניט איז אַרױיסגעקומען. איך בין געווען שטארק 
איבערנעשראָקען, ערוואַרטענדיג צו שטאַרבען. איך האָב נעפיהלט 
ט שמערץ, דאַן איז מיר שווער געווען צו לאָזען דאָס װאַסע-. דאָס 
האָט אָנגעהאַלטען 9 מאָנאַטען. אָבער ס'איז מיר אַרײננעפאַלען 

אין די הענד אַ ביכעל פון דעם קעניג פון אַלע שווינדלער דר. 9. 9ּ.; 

אין יענער צייט האָב איך ניט נגעוואוסט, אַן עס עקזיסטירען ראָק- 
טוירים שווינדלער. און אַזױ שנעל וי איך האָב נעהאַט נעלד בין 
איך אַװעק פון זיד-אַפּריקאַ שפּעציעל צו זעהען דיזען קאר 
וֶוען איך בין געקומען קיין ניו יאָרק, איז דאָס ערשטע װאָס איך האָב 
געטון,. איז געווען צו נגעהען צו איהם. ער האָט מיך ניט אונטער- 
זוכט, ניט בעטראכט, ניט אָנגעקוקט, ער האָט פערלאַננט מ הא 
יועלכע איך האָב איהם גענעבען און ער האָט מיר נענעבען אַ פלע- 
שעל מעדיצין צום אייננעמען און מיר נעהייסען קומען דעם נעכס- 
טען מאָנטאַג. איך בין געקומען, ער האָט ווידער געװאָלט 8 דאַ- 
לאַר. און אזוי איז עס נענאַנגען ביז איך האָב פּערשטאַנען װאָס 
פאַר אַ בלוט-זוינער ער איז. איך בין גענאַנגען צו אן אנדערען 
שווינדלער, װאָס האָט ביי מיר צונענומען 10 דאָלאַר און האָט מיך 
אַזױ פערברענט מיט זיין בעהאַנדלוננ, אַז איך בין שיער נעשטאָר- 
בען אויף עפּיס אַ מין , עלעקטריק טשער", וואו ער האָט מיך אַרויפ- 
נעזעצט. איך בין גענאננען צו אַנדערע שווינדלער און האָב זיי 
אַוועקגעגעבען יעדען סענט װאָס איך האָב פּערמאָנט, אין דער צייט 
װאָס איך האָב געלעבט נור פון ברויט און קאַװע עטליכע חדשים. 
איך האָב ניט קיין קרובים אין ניו יאָרק און ווען איך בין, פון אַזאַ 
עסען, קראַנק געװאָרען אויף דעם פמאָנען, בין איך אַריינגעפאַלען 
אין די הענד פו אַנדערע שאַרלאַטאַנעס. איין שווינדלער האָט גע- 
זאגט, אַז איך לייד פון אַן ענטצינדונג פון די טעסטיקלען און האָט 
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מיר צוגעזאָנט מיך אויסהיילען. ער האָט אַ מין האָסבּיטאַל פאַר 
מענער-קראַנקהייטען דאַון-טאַון און ער נעמט אַ געוויסע פומע יעדע 
װאָך. איך בין צון איהם געגאנגען עטליכע יאָהר ; ער האָט מי- 
בעהאַנדעלט אויף אַלע אופנים, מיר געמאַכט איינשפּריצונגען, איינ- 
רייבונגען אין רעקטום און אַנדערעס ; איך האָב זיך יעדען טאָנ 
געפיהלט אַרגער, עס האָט מיך שרעקליך נעברענט. און מיר שיינט 
איך װאָלט נֹאָךְ געווען צון איהם געגאנגען, ווען איך פאַל ניט איין 
מיט אַ שטאַרקער לונגען-ענטצינדונג. איך בין אַריין אין א האָס- 
פּיטאַל און ווען איך בין װוידער אַרױס בין איך געגאננען צון אן 
עהרליכען דאָקטאָר און איך בין זעהר איבעראַשט געווען צו הערען, 
אַז איך בין נאָר ניט קראַנק, אַז דאָס װאָס איך לייד קומט פון דער 
רייצונג פון צו פיעל בעהאַנדלונג און אַז דאָס בעסטע איז צו לעבען 
רוהיג און צו אונטערברעכען יעדע בעהאַנדלונג. און כאָטש איך 
האָב נאָך געהאָט אָנפעלע פון שמערצען, האָב איך מיך אָבער ענט- 
שלאָסען צו זיין מיין אייגענער דאָקטאָר און צו לעבען נאָך די פאָר- 
שריפטען פון יענעם לעצטען דאָקטאָר,. איצט פיה? איך זי בעסער, 
וי איך האָב זיך וועןדעס-איז געפיהלט און זאָל מיין געשיכטע זיין 
א װאַרנונג פּאַר אַנדערע יונגע לייט. -- ק. (די רעדאַקציע דאָט זיין 
נאָמען און אַדרעסע.) : 


ווערטהער הערר רעדאַקטאָר ; --- איך ווייס ניט צו איך על 
קענען אייך דערצעהלען אַלעס, איך װועל אָבער זעהען אַז אַלעס זאָל 
זיין קלאָר. איך לייד פון , פּערלאָרענע מענער קראַפט". קומענדיג 
אין אַמעריקא (דאָס איז געווען אין 1910טען יאָהר) האָב איך אָנ" 
געפאַנגען צו זוכען אַ מיטעל װוי אַזױ געהיילט צו ווערען. עס האָט 
לאַנג ניט גענומען און איך האָב נעפונען. לעזענדיג אַ אידישע ציי- 
טונג האָב איך געפונען אַן אַדװוערטײיזמענט פון דר. פ. ; האָב איך 
זיך דערפרעהט ; איך האָב בעשלאָסען פאָהרען צו איהם. איך 
אַלֵיין בין דאַן געווען אין מישיגען סטייט. איך בין געקומען צופאָה- 
רען קיין ניו יאָרק און האָב זיך געפונען אונטער זיין בעהאַנדלונג. 
ער האָט געפאָדערט געלד װאָס מעהר און מעהר. נאָךְּ 9 מאָנאַטען 
האָב איך פּערלאָזען ניו יאָרק. און געדענקט האָב איך אַז איך ווע? 
קומען צו עפּעס געלד על איך ווייטער קומען, נאָר אַזױ שנעל האָב 
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איך ניט געקענט,. עס אין אַװעק קנאַפּע 8 יאָהר. פאַר דער צייט 
האָט ער זיך פון דאָרט אַרױסגעצױיגען. נעפין איך ווייטער אַן אַד- 
ווערטייזמענט אין אַ אידישע צייטונג פון א דראָנדסטאָר אז פאַר 
9 סענט אַ שאַכטעל פּילען ווערט מען געהיילט פון , פּערלאָרענע 
מענער קראַפט". איך בין אַװעק אויף דעם אָנגעגעבענעם אַדרעס 
(דאָס איז אין דער בויערי),. עפענענדיג דֶעם באַקס געפין איך דאָרט 
אַ קליין ביכעלע, וועלכעס פּערשפּרעכט צו היילען גוט און שנעל. 
דאָס ערשטע האָב איך בעצאָהלט 198 דאָל. און יעדע וואָך 1.80 דאָל. 
איך בין געגאנגען 8 מאָנאַטען צייט. נאַכהער האָט מען פון מיר 
געפאָדערט 29 דאָלאַר, האָב איך געפרענט : צו װאָס ? איהר האָט 
דאָך מיר פּערשפּראָכען צו אויסהיילען קאָמפּליט. האָט מען מיר. 
געענטפערט, אַז איך נויטיג זיך אין אַ איינשפּריצונג פון 606 און 
דאָס קאָסט זעהר טייער. דאָ האָב איך אַרויסגעזעהען אַז עס פון 
זיין אַ שווינדע?, װוי דאָס ערשטע מאָל, און איך בין ווייטער אַװעק- 
געפּאָהרען. שפּעטער, לעזענדינ אַן אַנדערע אידישע צייטונג, נע- 
פין איך ווייטער אַן אַדװערטײזמענט פון דר. ל. ל., און פון דעם זעפ- 
כען דר. פ., וועלכער האָט מיך , בעהאַנדעלט" מיט 4 יאָהר צוריק. 
דעם 18טען אױיגוסט דיזען יאָהר בין איך ווידער אין נױיאָרק און איך 
געה צו דר. ל. ל., נאָר עס האָט פּאַסירט אַזױנס װאָס עס האָט מיך 
נערעטעט פון אַריין צו פאַלען אין אַ דריטע פּאַסטקע. איך בין 
צוגעגאנגען קויפען אַ פּייפּער, האָב איך בעמערקט אייער , אונזער 
געזונד", איך האָב זיך צונעקוקט, איבערנעלעזען דעם אינהאלט 
און געקויפט אַ קאָפּיע. זי איבערלעזענדינ, האָב איך בעשלאָסען 
זִיךְּ ניט מעהר לאָזען בעהאַנדלען פון אַ שווינדלער, נור אויף מאָר- 
נען בין איך דאָך צונעפאָהרען צו דר. ל. ל.,, ניט מיט'ן אַבזיכט צו 
געבען געלד, נור אַזױ זיך קאָנען דעם בעשעפעניש. קומענדיג צו 
איהם, איז אַנשטאַט צו טרעפען ל. ל., וועלכער איז מיר אונבעקאַנט, 
טרעף איך נאָר מיין ערשטען דר. פ. איך האָב זיך ניט געמאכט 
וויסען, איך האָב איהם דערצעהלט. פערלאַנגט ער פון מיר דאָס 
ערשטע פ דאָלאַר און נאַכהער װועט מיר קאָסטען צו 9 דאָלער יעדער 
בעזוך. פרעג איך איהם צו ער איז דאָס דר, ?, ?, ער האָט מיר עפּעס 
געענטפערט אונטער דער נאָז, אונפערשטענדליכעס. איך האָב איהם 
געזאָגט אַז קיין פ דאָלער האָב איך יעצט ניט ביי זיך, האָט ער 
פערלאַנגט דערווייל אַ פּאַר דאָלער. איך האָב איהם ווידער נעפרעגט 
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צו ער איז דר. ל, ל. ער האָט אויף מיר אַ שטאַרקען קוק געגעבען 
און איך האָב ווייטער קיין בעשטימטען ענטפער ניט געקראָנען. איך 
האָב פּערשטאַנען אַז ביידע זענען פּאַרטנערס, און איך בין אַוועק---. 
איצט פרעג איך, איז דאָס מענליך אַז עס זאָל אָנגעהן אַזאַ אָפּענער 
שװוינדעל ? און איך װאָלט געקענט ווענען א סך אַזעלכע שווינדלען 
דערצעהלען. -- ב. מ. ל. (דער נאָמען און די אַדרעסע איז אין דער 
רעדאַקציאָן.) 


קלוגע ווערטער 


אין דעם קאָמישען לאַנד, אַקירעמא, איז עס שטאַרק פערבאָטען די 
סעקסועלע לופט צו מאַניפעסטירען און אין דערזעלבער צייט ווערט זי 
מעהר גערייצט, סטימולירט, װי ס'איז נויטיג. אַלע נקבות זענען אַזו 
אָנגעטון אַז עס זאָל אַרויסרופען די גרעסטע סעקסועלע נייגעריגקייט ביו 
די מענער ; אַלע פּאָפּולערע אונטערהאַלטונגען זענען אויסגערעכענט 
אויפצורעגען דאָס געשלעכטליכע אונטערעס ; דאָס עסען און דוי גע- 
טרענקע ווערען פאָרבערויטעט מיט דעם צוועק צו עררעגען די געשלעכטס- 
לוסט ; קונסט און ליטעראַטור בעהאַנדלען זעלטען אַנדערע פראַגען װוי, 
געשלעכטס-אַנגעלעגענהייטען. -- אָבער די אַנדערע העלפט פון דער ענערגו 
כּון די אַקירעמאַנער ווערט פערשפּענדעט פערבאָטענדיג, פערלייקענדיג, 
אונטערדריקענדיג דאָס געשלעבט, עס ווערען געמאַכט געזעצען קעגען דעם 
נאַטירליכען צונויפמישען פון ביידע געשלעכטער און מען בויט קליינע 
שלעסער צוליעב זייער אוננאַטירליכען צונוופמישען. מענער ווערען אָנ- 
געשטעלט צו שפּיאָנירען דורך שלופעל-לעכער און צו בעריכטען סוו וועל- 
כעס פרווע געשלעכטליכע צוניפקומען ; פרויען ווערען געדונגען צו 
פערנאַרען מענער, אַזוי אַז דיזע זאָלען קענען ווערען געכאַפּט ; אַ גרוו- 
סע צאָהל פּעראָרעמטע פרויען ווערען אויפּגעהאַלטען אין די גרויסע 
שטעדט, כדו צופרידען צו שטעלען די סעקסועלע נאַשערס און אין יעדער 
שמאָדט געפונט זוך אַ גרופע סעקסועל פערדאָרבענע נגידים. -- ווען אַ 
יונגער מאַן און אַ מוידעל זאָלען זיך פעראייניגען פריי אזוי וי דו 
פויגעל אונטער אַ בוים, בווֹ דעם שיין פון דער לבנה, װאָלט מען זיי 
אַרעסטירט און עפענטליך פערשעמט ; אָבער ווען דאָסזעלבע פּאָרעל זאָל 
געהען אין אַ נידריג מרונק;פּלאַץ און זיך צוערשט אָנ'שכור'ען צוואַמען 
מיט פערדאָרבענע חבּרים, װואָלטען ויי געפינען אָנגעגרויט אַ הייועל אונ- 
טער דעם שוץ פון פּאָליצלייטע װואָס ווערען בעצאָהלט פון דער שטאָדם. 
(,, ווהיו ?? אַ ענגלישע צויטשריפט, װואָס ערשוינט אין טאַקאָמאַ, וואַש.) 


דער גרעסטער אַלגעמײינער סטרייק װאָלט געווען דאָס פערהימען פון 


182 דער אמת וועגען געשלעכטס-לעבען 


אוננוצליכער שװאַנגערשאַפט, דער סטרויק פון די בייכער פון אַרבֿייטער- 
פרויען. 


| דאָס נאָכגעבען זיך צו אַ רייץ פון אַן אויגענבליק און די גלייב- 

גילטיגקייט וועגען מאָרגען, די עגאָאיסטישע צופרידענשטעלונג פון דעם 
אינדיווידועלען וואונש אויף דעם חשבון פון ואַרשיינליכען ליידען פון 
לעבענס װואָס וועלען קומען שפּעטער, -- דאָס מעג אויסועהן שען פאַר 
מאַנכע מענשען, אָבער ס'איז ניט קיין ציװיליזאַציאָן. יעדע ציװיליואַ- 
ציאָן בעדייטעט אַ װואָס מעהר וואַקסענדע פאָרזיכט פאַר אַנדערע, אפילו 
פאַר אַנדערע װאָס זענען נאָך ניט געבוירען געװאָרען. -- דר. העװעלאָק 
עלליס. 


סיי וועלכע געועלשאַפט, װוי שען מען זאָל זי נים חלום'ען, קאָמן- 
נוסטיש, קאָלעקטיװויסטיש עטצ, אַז. זי וועט פערנאכלעסיגען דו 
רעגולירונג..;פון דער בעפעלקערונג, די פעקסועלע. היניענען. רוּ 
פערהימונג פון שװואַנגערשאַפט, וועט זי זעהען ווידערערשוינען ביי ויף 
די פעהלערען פון די צעפאַלענע געזעלשאַפטען : קעמפפע, אונאָרדנונגען, 
געזעצליוכער צװאַנג, אונגערעכטיגקייטען, אָרעמקייט, עלענד. פאָלגליך 
וועט די נייע געזעלשאַפט אויפהערען צו עקויסטירען. -- ג. האַרדי. (װוי 
איהר זעהט, איז די פערהיטונג פון דער שװואַנגערשאַפט ניט בלוין אַ 
זאַך פאַר דער היינטינער געזעלשאַפט, נור אויך פאַר דער צוקונפט, 
טאַר דער צייט ווען אייערע שענסטע חלומות וועלען זיך האָבען 
פּערווירקליכט.) 


יעדע נאַטירליכע און געזונדע נייגונג האַלטען מיר פאַר אַ לוידענ- 
שאַפט, יעדע ליידענשאַפט פאַר אַ זינד ; פון יעדער זינד האָבען מיר מורא 
אַז זי וועט אונז אַריין ואַרפען אין גיהנום און צװאַנציג מאָל אין טאָג 
צימערען מיר אַז דער רוח וועט אונז נעמען. -- בערנע. 


אַזוי װי אינדיווידועלע קערפּערליכע קראַנקהייטען, אַווי קענען די 
געזעלשאַפטס-קראַנקהײיטען נישט געהיילט ווערען, ווען מען דיסקוטירט 
ניט איבער זיי אין אַן איינפאַכער שפּראַך. --- דזש. סטואַרט מילל. 


דאָס אויפנעקלערטע קינד. 
דער פעטער (צון אַ קליין אינגעלע) : דער שטאָרך האָט געבראַכט 
אַ ניו בויבו. 
דאָס קליינע אינגעלע : פעטער, קום בעסער אַריין זיך לערנען אין 
אונזער קלאַס פון געשלעכטס-היגיענע. 


אונזער געזונד 


אַ מאָנאַטליכע אידישע צייטשריפט פאַר געזונדהייטס-פראַנען 


די אויפגנאַבע פון , אונוער געוונד" אוו : 

די סאָציאַלע אורזאַכען פון קראַנקהייטען גענוי אָנצוצייגען ; 

צו לערנען פערהיטען קראנקהייטען. זעהר פיעלע קראַנקהייטען קען 
מען פערהיטען, אַפילו און די ערגסטע אומשטענדען, אויב מען ווייסט ווי 
צוני. צפ קעבעך : 

צו לערנען ויך בעהאַנדלען אין איינפאַכע פעלע, כדי זיך איונצן- 
שפּאָרען, אַזוי ווייט וי מעגליך, געלד פאַר דאָקטוירים און מעדיציניס ; 

אויפצוקלערען די לעזער וועגען די שווונדלער וואָס נאַרען זיי אָב, 
און אַזוי אויך איינשפּאָרען געלד די לעזער. 

,אונזער געזונד" איז אַ לעבעדיגע, מאָדערנע, פּאָפּולערע, קעמפּפענדיגע 
צייטשריפט. זי שרעקט זיך נישט צוריק פאַר קיין שום געפאַהר ווען זי 
דאַרף אַרויסואָגען דעם אמת און דערפאַר האָט זי זיך ערװאָרבען טויוענ- 
דער פריינד אומעדום, וואו עס זענען נור דאָ אידישע לעזער. זי ווערמ 
געלעזען אין ד'ו פעראויניגטע שטאַאַטען, קאנאדא, זיד-אַמעריקא, ענג- 
לאַנד, פראַנקרייך, רוסלאַנד, רומעניען, זיד-אַפריקא. 

די מעהרסטע פון איהרע לעזער זענען דורך איהר געװואָרען בעסערע, 
אינטעליגענטערע, געזונטערע מענשען. 

זי איז אויך אייער פריינד, אייער ןע אייער לעהרער. 

,אונזער געזונד" ענטהאַלט אַרטיקלען וועגען : 

טאַגעס-פּראַגען און קריטיק אין בעציהונג צו געזונדהייט און קראנק- 
הייט ; 

1 אַזוי צו לעבען כדי צו בלייבען געזונד (װאָס צו עסען, װאָס צו 

טרינקען און אַזוי ווייטער) 

וי אַזוי צו זיין זיין אויגענער דאָקטאָר דאָרט וואו עס איז מעגליך ; 

ערקלערונגען און בעשרייבונגען פון קראַנקהייטען און וייער בע- 
האַנדלונג ; 7 

קינדער-פלעגע, -- קינדער-קראַנקהייטען ; 

אַרבויטס-קראַנקהייטען און װוי אַזוי זיי צו פערהיטען ; 

געבורטס-הילפע ; 

דאָס נאָרמאַלע געשלעכטס-לעבען פון מאַן און פרוי ; 

געשלעכטס-קראַנקהייטען פון מאַן און פרוו ; 

געשלעכטס-לעבען ביי די קינדער און ביי דער יוגענד ; 

שווינדזוכט (קאָנסאַמפּשאָן) װועט זעהר אָפט און מיט בעואָנדערער 
אויפמערקזאַמקייט בעשפּראָכען ווערען ; 


די בעשרייבונג פון אַלע טיילען פון קערפּער, אַנאַטאָמי און פיוואָ- 
לאָגו ; | 

מעדיצינישע באַנדיטען ; שוינדלען פון מאַנכע זאָגענאַנטע עהר- 
ליכע דאָקטוירים ; וועגען דראָגס און דראָגיסטען, -- די שווינדלען מיט 
מעדיציניס ; װאָסּ עס געהט אָן גוטעס און שלעכטעס אין דיספּענסערים 
און שפּיטעלער ; די אונגערעכטיגקייטען פון פּאַציענטען ; 

די פעראיינס-דאָקטוירים ;; די אַרבייטער-רינג דאָקטוירים . 

װועגעטאַריזם ; 

וויכטיגע אויסציגע און איבערזעצונגען פון ביכער און צייטשרופ- 
מען ; 

די פאָרטשריטע פון דער מעדיצינישער וויסענשאפט !װאָם אין 
ניטצליך און ואָס איו שעדליך אין איהר. 

די מיינונגען און די מעטאָדען פון די פערשידענע שולען פון מע- 
דיצין זענען דעם אידישען עולם אונבעקאַנט. ,אונוער געזונד" ער- 
קערט זיי. (אַלאָפּאַטי, האָמעאָפּאַטי, אָסטעאָפּאַטי, נאַטוראָפּאַטי, קריסטיען 
סייענס עטצ.) װאָס איו אמת און װאָס איז ליגען אין זוו. 

דאָס ענטפערען אויף פּראַגען פון די לעזער, איו אַ בעואָנדערס אינ- 
טערעסאַנטע און בעלעהרענדע רובריק. 

די צייט-שריפט ענטהאַלט אויך אַן אינטערעסאַנטע אָבטיילונג מוט 
דעם נאָמען : 

קע ר ל יי 
פאַקטען און אידעען 
ם וב סקס הויפסשאַָן = 
אין די פעראיינינטע שטאַאַטען 91 אַ יאֶהר, 10 סענט א קאפּי. 
איִן אױסלאַנד, 1 ר. 25 ס. א יאָהר, 12 ס. א קַּאַמִין 
פּראָבע-עקזעמפּלאַר (ספעמפּעל קאפּי) ווערט געשיקט פריי. 
אַדדעסע: 272 איסט 10-טע סטריט, ניו יאָרֹק. 


קדיע ה זומ פ ף" 
אַ דראַמאַ אין 4 אַקטען, פון ב. ליבער. 
בעל מחשבות, דער גרעסטער אידישער קריטיק און מבּין אויף לי- 
טעראַטור, שרייבט פאָלגענדעס אין דעם , װאָכענבלאַט", די ביילאַנע פון 
דער גרויסער װאַרשויער צוימונג , פריונד" : | 
דאָס שטיק איו נישט קיין דראַמע אין געוועהנליכען זין. אַנשטאט 
חאַראַקטערען געפינט איהר אין איהם קאָריקאַטורען, און דאָך איו דאָס 
נישט קיין קאָמעדיע, נאָר גיכער אַ געמיש פון שארוז און סאַטירע. רוין- 
סצעניש, איז דאָס שטיק אַ נייעס אין דער אידישער ליטעראַטור, דערמיט 
װאָס איהר האָט אין איהם סצענען, וואו עס שפּיעלט די מאַסע ; אַ בילך 
פון אַנ'אמעריקאַנער פאָלקס-פערזאַמלונג, כאָטש מעהר אין קאָרידאָר װוי 
אין זאַל ; אַ בילד פון אַ אידישען קאַוויארנע אין ניו יאָרק. אין צענ- 
טער פון שטיק שטעהט אַ ,, העלד" נישט אין קאַמפּף פאַר אַ ליעבע, נאָר אין 
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